
2023年 １１月１１日 土（第１日目）
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8:50～9:00 開会式

9:00～11:00

日本サルコペニアフレイル学会合同シンポジウム

「サルコペニアへの総合的対策

：食事運動療法と薬物治療」

座長:西川 浩樹、葛谷 雅文

演者:(基調講演)佐竹 昭介、西川 浩樹

杉本 研、厚川 正則、森 克仁、

中田 恵理子、友野 義晴

11:00～12:00

特別講演 １

「総合的健康度指標による
活力向上プログラムの開発」

座長:西口 修平
演者:渡辺 恭良

14:00～14:30

協会理事長講演
座長:西本 裕紀子

14:30～15:00

協会会長講演
座長:多田 紀夫

12:15～13:15

ランチョンセミナー１ 座長:榎本 大

「Ｃ型慢性肝炎・肝硬変の克服をめざして

〜 抗ウイルス療法と栄養療法〜」

演者:清水 雅仁

共催:アッヴィ合同会社

12:15～13:15

ランチョンセミナー２ 座長:久保 明
「栄養の深化と展望

〜介護施設における栄養士の役割を中心として」
演者:石井 大介・大野 翔子、小松 順子
事例発表 徳永 有光子、小林 雅子、三浦 吾郎、木村 亜希子

共催:湖山医療福祉グループ

13:15～14:00

協会会員報告会

12:15～13:15

ランチョンセミナー３ 座長:西口 修平

肝硬変の栄養治療

～陥りがちなピットフォールとその対策～

演者:片山 和宏

共催:ノーベルファーマ株式会社

食へのアプローチ
ー evidenceの具現化への巡礼路

演者:多田紀夫

“食”を制するは喜びに通ず
ー小児の臨床栄養管理に携わって考えることー
演者:西本裕紀子

15:00～15:20

優秀論文賞受賞講演
座長:脇野 修 演者:田中 郁恵

15:30～16:20

特別講演 ２

「医療的ケア児の母として」

座長:西本 裕紀子

演者:野田 聖子

16:30～18:00

日本肝臓学会合同シンポジウム

「肝硬変に対する栄養・薬物介入の

controversy」

座長:羽生 大記、竹井 謙之

演者:(基調講演)吉治 仁志

鍛冶 孝祐、多田 藤政、松井 將太

岸野 恭平、原 なぎさ、松本 佳也

9:00～9:30
教育講演 １
「100年健康脳実現の課題と食育・分子 栄養学からのアプローチ」

演者:益崎 裕章

9:30～10:00
教育講演 ２
「リンと慢性腎臓病」

演者:竹谷 豊

10:00～10:30
教育講演 ３
「食事・栄養評価におけるメタボロミクス」

演者:馬渕 良太

10:30～12:00

シンポジウム １

「糖尿病、肥満症の食事・栄養療法を再考する

－高齢化、合併症、サルコペニアをふまえて－」

座長:小山 英則、福井 道明

演者:濱口 真英、楠 宜樹、新村 健

益崎 裕章

9:00～10:30

【学会＋協会合同企画】 １

「サスティナブルな食育―みんなの健康増進

のために社会全体で取り組む―」

座長:高橋 路子、野口 孝則

演者:野口 孝則、位田 忍、尾藤 祐子

平井 みどり、金子 至寿佳

10:30～12:00

シンポジウム ２

「微量元素と各種疾患～傾向と対策～」

座長:森山 光彦、加藤 昌彦

演者:(基調講演) 神戸 大朋

田中 真琴、上原 秀一郎、清水 雅仁

後 昴佑

(特別発言) 吉田 宗弘

16:30～18:00

【学会＋協会合同企画】 ３

「医療的ケアが必要な児の栄養管理」

座長:新宅 治夫、藤谷 朝実

演者:(opening talk)位田 忍

鈴木 恭子、田中 紀子、服部 妙香

15:00～16:30

【学会＋協会合同企画】 ２
「がん患者の栄養管理体制

および症状別の食工夫」

座長:西口 幸雄、真壁 昇

演者:岡村 明彦、宮澤 靖、土屋 文美

古田 雅、梶山 徹

15:00～15:30
教育講演４
「代替肉・大豆たんぱく質の抗筋萎縮効果」
演者:二川 健

15:30～18:00

サプリメントフォーラム2023

「サプリメントの源流を探る」

座長:久保 明

「サプリメントを俯瞰する
～NR・サプリメントアドバイザーとして～」
演者:千葉 一敏

「知っておきたい統計の活用」

演者:太田 晶子

「栄養成分の摂取を見きわめる」

演者:矢澤 一良

「サプリメントアップデート２０２３」

演者:久保 明

18:00～19:00

イブニングセミナー
「肝疾患診療の最近の話題

～栄養療法の重要性を含めて～」
座長:西川 浩樹
演者:相方 浩
共催:中外製薬株式会社

第４会場 第５会場 第６会場

会議室Ｃ・Ｄ銀杏(いちょう)小ホール
展
示

2023/10/17

12:15～13:15

ランチョンセミナー４ 座長:古畑 公

「ロート製薬 食への取り組み

～泡盛発酵飼料の探索～」

演者:真沢 和良、山田 耕太郎

共催:ロート製薬株式会社

9:00～10:30

若手奨励賞 受賞候補演題

座長:宮本 恵宏、上原 万里子

(Ｙ-01～Ｙ-08)

演者:長野 伸彦、松本 佳也、小澤 皐

元山 宏行、菅井 啓太、岩崎 崇文

岡田 玄也、貝原 奈緒子

10:30～12:00

シンポジウム ３

「最近話題の食物アレルギー」

座長:高増 哲也、原 正美

演者:田知本 寛、山田 佳之、佐藤 さくら

長谷川 実穂

【会議室Ａ・Ｂ】
12:15-13:00

協会社員総会

9：00-9：45

一般演題 1
栄養相談・栄養管理①
座長：羽生 大記、木戸 康博-
（O-01～O-04）

9：00-9：45

一般演題 5
ＮＳＴ
座長：清水 義之、鳥井 隆志
（O-18～O-22）

9：45-10：30

一般演題 2
栄養相談・栄養管理②
座長：松島 照彦、吉内 佐和子
（O-05～O-08）

9：45-10：30

一般演題 6
多職種連携・在宅・地域包括
座長：吉田 貞夫、高田 守康
（O-23～O-27）

10：30-11：15

一般演題 3
肝疾患
座長：浪崎 正、父川 拓朗
（O-09～O-12）

10：30-11：15

一般演題 7
外科系①
座長：石田 善敬、鞍田 三貴
（O-28～O-30）

11：15-12：00

一般演題 4
サプリメント
座長：篠塚 和正、玉置 まどか
（O-13～O-17）

11：15-12：00

一般演題 8
外科系②
座長：新田 浩幸、土屋 勇人
（O-31～O-34）

16:30～18:30

シンポジウム ４

「抗疲労・健康増進ソリューション」

座長:水野 敬、片岡 洋祐

演者:桒原 晶子、佐々木 章宏、渡辺 恭介

田村 泰久

17:15-18：00

一般演題 10
腎疾患・透析
座長：脇野 修、戸田 洋子
（O-40～O-44）

16：30-17:15

一般演題 9
循環器疾患
座長：槇野 久士、奥村 万寿美
（O-35～O-39）

16：30-17:15

一般演題 11
サルコペニア、フレイル①
座長：元山 宏行、堂川 冴子
（O-45～O-48）
17：15-18：00

一般演題12
サルコペニア、フレイル②
座長：朝井 章、藤村 真理子
（O-49～O-52)

【アトリウム】
19:00-21:00

懇親会
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第２会場

さくら東
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9:00～11:00

日本臨床栄養代謝学会合同シンポジウム

「がんサルコペニアにおける

栄養や運動の役割を改めて考え直す」

座長:比企 直樹、佐々木 章

演者:森 直治、宮崎 安弘、若林 秀隆

利光 久美子、杉本 研、鷲澤 尚宏

11:00～12:00

特別講演 ３

新型コロナウイルス感染症と免疫、栄養

座長:福尾 惠介

演者:宮坂 昌之

14:00～14:30

学会理事長講演

座長:新村 健

14:30～15:00

学会会長講演

座長:菅野 義彦

17:30～18:00

若手奨励賞表彰式、閉会式

12:15～13:15

ランチョンセミナー５ 座長:中村 志郎

「短腸症候群の栄養管理と薬物治療」

演者:一丸 智美、酒匂 美菜子

共催:武田薬品工業株式会社

13:30～14:00

学会会員総会

12:15～13:15

ランチョンセミナー６ 座長:新﨑 信一郎

栄養療法と腸内フローラ

演者:佐々木 雅也

共催:ミヤリサン製薬株式会社

「臨床栄養学会への期待を乗せて」

演者:菅野 義彦

「肝炎ウイルス発見により一新された
肝硬変診療と臨床栄養学への波及効果」

演者:西口修平

1５:０0～1７:00

日本動脈硬化学会合同シンポジウム

「原発性脂質異常症に対する

食事・栄養指導の試み」

座長:石垣 泰、長井 直子

演者:八代 諭、森田 隆介、増田 大作

内原 真里、尾松 卓、徳澤 千恵

9:00～9:30
教育講演 ５
「急性・慢性心不全患者の多職種栄養管理」
演者:佐藤 幸人

9:30～10:00
教育講演 ６
「生活習慣病に関連した肝疾患
：食事療法を中心とした治療を含めて」

演者:米田 政志

10:00～10:30
教育講演 ７
「サルコペニアとフレイルについて」
演者:白木 亮

9:00～10:30

【学会＋協会合同企画】 ４

「在宅療養者に対する支援の課題

～医師・管理栄養士・看護師・薬剤師が

コラボすると何ができるか？～

座長:福尾 惠介、岡田 浩

演者:宇都宮 励子、岡田 浩

時岡 奈穂子、辻 多重子

10:30～12:00

シンポジウム ６

「臨床におけるNSTの有用性について」

座長:山中 英治、原 直樹

演者:(基調講演)山中 英治

清水 敦哉、矢吹 浩子、服部 俊一

赤池 聡子、小田 悠里名

協賛:医療法人 若弘会 若草第一病院

16:00～17:30

【学会＋協会合同企画】５

「腎不全の薬物治療の進展の中で

食事療法を改めて考える」

座長:菅野 義彦、早川 麻理子

演者:森 克仁、菅野 義彦、武政 睦子

安原 幹成

15:00～16:00

会長要請講演

「AIとデジタルで変わる健康・医療」

座長:位田 忍

演者:中村 祐輔

協賛：イルミナ株式会社

15:０0～1６:３0

シンポジウム ７

「栄養指導における

サルコペニア評価の重要性」

座長:榎本 平之、白木 亮

演者:華井 竜徳、元山 宏行、山田 陽介

後 昴佑

協賛:株式会社タニタ

10:30～11:00
教育講演 ８
「成育基本法と栄養」
演者:中村 丁次

11:00～11:30
教育講演 ９

「肝硬変の栄養療法：臨床栄養学的視点から」
演者:竹井 謙之

11:30～12:00
教育講演 １０
「プレコンセプションケア

～安心安全で健やかな妊娠・出産・産後の健康管理を支援するために」

演者:荒田 尚子

第１会場 第２会場 第３会場

大ホール さくら西さくら東

第４会場 第５会場 第６会場

会議室Ｃ・Ｄ銀杏(いちょう)小ホール

展
示

2023/10/17

12:15～13:15

ランチョンセミナー８ 座長:吉田 博

「糖代謝と食事」

演者:佐々木 敬

共催:株式会社明治

12:15～13:15

ランチョンセミナー７ 座長:中富 康仁

「炭酸水も含めた個別健康最大化

ソリューション研究の取組」

演者:水野 敬

共催:アサヒ飲料株式会社

9:00～10:30

シンポジウム 5

「プロバイオティクスによる

疾患制御/疾患予防」

座長:大谷 直子、結束 貴臣

演者:結束 貴臣、中本 伸宏、渡辺 栄一郎

田中 晃司、山岸 良多、岡山 和代

協賛:株式会社ヤクルト本社

10:30～12:00

ワークショップ

「食事療養費の現状、栄養管理は

サステナブルか？」

座長:脇 昌子、鞍田 三貴

演者:山本 亜衣子、表 順子

16:00～17:30

パネルディスカッション

「患者の食のQOL向上を考える」

座長:鷲澤 尚宏、藤本 浩毅

演者:(基調講演)鈴鴨 よしみ

山中 美緒、脇谷 智美、渡辺 紗弥佳

【会議室Ａ・Ｂ】
12:15-13:15

学会社員総会
（評議員会）
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16:00～17:30

シンポジウム ８

「臨床分野における管理栄養士に必要なス

キルと卒後教育の在り方」

座長:多田 紀夫、小松 龍史

演者:利光 久美子、林 衛、嶋津 さゆり

15:00～16:00

日本病院調理師協会ジョイントシンポジウム
「安全で美味しく治療効果の高い食事提供を目指
して（第５弾）〜病院調理師の高度な専門調理の知
識・技術を治療に活かす〜」

座長:古畑 公、野口 孝則
演者:野口 孝則、宮原 明哲、内記 リエ

9：30-10：30

一般演題13
肥満症・メタボリックシンドローム
座長：山田 悟、表 順子
（O-53～O-58）

11:15-12:00

一般演題15
高齢者と栄養②
座長：榎 裕美、塚田 定信
（O-64～O-68）

10:30-11:15

一般演題14
高齢者と栄養①
座長：新村 健、真珠 文子
（O-59～O-63）

11:15-12:00

一般演題19
栄養評価（アセスメント）
座長：宮本 恵宏、藤谷 朝実
（O-82～O-86）

10：30-11：15

一般演題18
基礎・臨床栄養研究
座長：水野 敬 、湯浅 明子
（O-79～O-81）

9：45-10：30

一般演題17
小児と栄養②
座長：惠谷 ゆり、長尾 晶子
（O-74～O-78）

9：00-9：45

一般演題16
小児と栄養①
座長：瀧谷 公隆、加嶋 倫子
（O-69～O-73）

15：00-16：00

一般演題21

食品の機能

座長：矢澤 一良、池田 秀子

（O-93～O-99）

15：00-16：00

一般演題20

女性と栄養（妊娠と栄養）

座長：合田 敏尚、牛込 恵子

（O-87～O-92）


