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【日程表】　7月18日（木）

8:30～10:30
S1

「睡眠関連呼吸障害
（SRBD）診断／治療ための

睡眠検査（HSAT／PSG）
の今後の展開と課題」
　　座長：八木朝子　
　　　　　千葉伸太郎
　　演者：上野　勝　

　　　　大川登史
　　　　　白濱龍太郎

　　　　柳沢正史
指定発言：千葉伸太郎

CEC

10:30～11:30
一般演題（口演） 1

「睡眠障害 1」
座長：鈴木陽子
　　　降籏隆二
O5-001～006

11:30～12:00
第29回日本睡眠学会
研究奨励賞受賞講演

座長：山田尚登

12:15～13:15
LS1

「睡眠環境から健康を整える」
座長：内村直尚　
演者：永光信一郎

　　北村真吾
共催：株式会社ジンズ

13:15～14:45
S7

「日本の睡眠医療の歴史と未来」
座長：伊藤　洋、成井浩司

演者：内山　真
　　　鈴木康裕
　　　鷲見　学
　　　矢野好輝
　　　秋野公造
　　　内村直尚

日歯生涯

14:45～16:45
SS1

「高齢化社会における
不眠症医療を考える」

座長：三島和夫
　　　稲田　健
演者：栗山健一
　　　稲田　健
　　　葛西隆敏
　　　三島和夫

共催：エーザイ株式会社

8:30～10:30
S2

「閉塞性睡眠時無呼吸の眠
気のクリニカルマネージ

メントを検討する」
座長：中山秀章　
　　　井上雄一　
演者：中山秀章　
　　　武井洋一郎

　　井上雄一
　　富田康弘
　　熊谷　元

日医生涯

10:30～12:00
一般演題（口演） 2

「OSA 1」
座長：中島逸男
　　　菊池　淳
O1-001～005
「OSA 2」

座長：古橋明文
　　　兵　行義
O2-001～004

12:15～13:15
LS2

「デジタルを活用したCPAP
療法の展望と最新の取組」

座長：吉嶺裕之、葛西隆敏
演者：Peter Cistulli、富田康弘
共催：レスメド株式会社

13:15～14:45
WS3

「呼吸イベント判定を
掘り下げてみよう」
座長：中山秀章　
　　　黒﨑幸子　
演者：菊地　歩　
　　　中野　博　
　　　武井洋一郎

　　山内基雄
JAST合同WS

CEC

14:45～16:45
SS2

「女性の睡眠呼吸障害
（SDB）の重要性」

座長：八木朝子
　　　高岡俊夫
演者：Alison Wimms
　　　池上あずさ
　　　磯野史朗
　　　江﨑和久
　　　森槌康貴

共催：レスメド株式会社

8:30～10:30
S3

「解剖学的視点から上気道
を考える ～ 内視鏡検査・

嚥下造影検査・超音波検査・
外科手術・肉眼解剖 ～」

座長：外木守雄　
　　　中島逸男　
演者：奥野健太郎

　　山口浩平
　　有坂岳大
　　嶋村洋介
　　吹野恵子

日歯生涯

10:30～12:00
一般演題（口演） 3

「OSA 3」
座長：内海智博
　　　河内理咲
O3-001～004
「OSA 4」

座長：齋藤公正
　　　佐藤彰洋
O4-001～005

12:15～13:15　LS3
「閉塞性睡眠時無呼吸の個別化
治療に踏み出す前にすべきこと 
～CPAPの個別化治療を探る～」
座長：中山秀章、演者：山内基雄
共催：�株式会社村田製作所／チェスト株式会社／

アイ・エム・アイ株式会社
13:15～15:15

S8
「ヒトの口腔咽頭機能を

極める」
座長：佐藤　誠
　　　西村洋一
演者：小野卓史
　　　岩崎智憲
　　　鈴木雅明
　　　Alan R. Schwartz

15:15～16:45
S17

「睡眠を中心とした産業保
健領域における最新知見」

座長：兼板佳孝　
　　　谷川　武　
演者：和田裕雄　
　　　吉村　力　
　　　大塚雄一郎

　　井谷　修

日医生涯

8:30～10:30
S4

「睡眠-覚醒障害は精神疾患
の認知・社会機能に如何に

影響するか」
座長：三島和夫　
　　　栗山健一　
演者：小笠原正弥
　　　比江嶋啓至

　　北島剛司
　　　高江洲義和

精神

10:30～12:00
一般演題（口演） 4

「睡眠障害２」
座長：土生川光成
　　　加藤隆郎
O6-001～005

「睡眠障害３」
座長：加藤久美
　　　岩本邦弘
O7-001～005

12:15～13:15　LS4
「不眠症診療の今後の展望と

睡眠薬の出口戦略における
スボレキサントの可能性」

座長：小曽根基裕
演者：竹島正浩　

共催：MSD株式会社
13:15～14:45

S9
「心血管ヘルスプロモーションに

おける睡眠の重要性」
座長：安藤眞一
　　　義久精臣
演者：葛西隆敏
　　　富田康弘
　　　三阪智史
　　　村瀬公彦
　　　内藤　亮

14:45～16:45
WS4

「PSGで経験した判定困
難、あるいは特異な症例」

　座長：川名ふさ江
　　　　加藤久美　
　演者：城下那奈子
　　　　　山本久美
　　　　　金井芳野
　　　　　原田実佳
　　　　　近藤大樹
指定発言：塩田智美

CEC

8:30～10:30
WS1

「動脈硬化と睡眠時無呼吸」
座長：百村伸一　
　　　椎名一紀　
演者：富田康弘　

　　椎名一紀
　　三阪智史

　　　谷津翔一朗
　　得能智武

10:30～12:00
一般演題（口演） 5

「睡眠障害４」
座長：今西　彩
　　　角谷　寛
O8-001～005

「睡眠障害５」
座長：谷口充孝　
　　　長尾賢太朗
O9-001～005

12:15～13:15　LS5
「睡眠関連疾患における最良の

Patient Journeyを目指した
IoTやデジタルデバイスの活用」
座長：三島和夫　
演者：小笠原正弥、栗山健一
共催：アキュリスファーマ株式会社
13:15～14:45

S10
「放熱・代謝と睡眠」

座長：有竹清夏　
　　　鈴木正泰　
演者：市場智久　
　　　上村佐知子

　　朴　寅成
　　飯島竜星

14:45～16:45
S14

「本邦におけるsleep 
surgery のの現況と今後

への課題・対策」
座長：原　浩貴
　　　中島逸男
演者：河内理咲
　　　井下綾子
　　　阿久津誠
　　　中田誠一
　　　宮脇剛司
　　　宇野耕平

8:30～10:30
WS2

「ポストコロナ社会に
求められる在宅睡眠医療」

　　座長：安間文彦
　　　　　陳　和夫
　　演者：弓野　大
　　　　　野田明子
　　　　　北村拓朗
　　　　　名嘉村敬
　　　　　岡島　義
　　　　　宮田聖子
指定発言：田口真源

10:30～12:00
一般演題（口演） 6

「社会学５」
座長：高野裕太
　　　岡島　義
O14-001～004

「基礎」
座長：船戸弘正
　　　酒井紀彰
O16-001～005

12:15～13:15　LS16
「CPAP治療の未来を描く：

予防医療と心血管リスクの予測」
座長：千葉伸太郎
演者：成井浩司
　　　Frédéric GAGNADOUX
共催：株式会社MAGnet／SEFAM
13:15～14:45

S11
「中枢性過眠症の病態研究」

座長：本多　真
　　　神林　崇
演者：伊藤洋人
　　　宮川　卓
　　　Asmaa Elhosainy
　　　本多　真

14:45～16:45
S15

「免疫アレルギーと睡眠」
座長：中村勇規　
　　　本間あや　
演者：種子島幸祐

　　石氏陽三
　　　山本貴和子

　　高木智久

17:00～18:40
決勝大会 

サテライト会場
【参加費無料】

開会式

日本公衆衛生学会 
「睡眠・休養に関する委員会」 

コラボレーション企画

共催：日本耳鼻咽喉科頭頸部外科学会
および日本口腔咽頭科学会



会　場

部屋名

G会場 H会場 ポスター・展示・口演特設B会場 ポスター・口演特設A会場
G314-G315

3F
G316+G317

3F
G1
1F

G2
1F

G3
1F

G4
1F

8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

19：00

20：00

展示
ポスター閲覧

展示
ポスター閲覧
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8:30～10:30
S5

「小児OSAに対するCPAP
療法の現状・課題」
座長：鈴木雅明　
　　　今井丈英　
演者：川名ふさ江

　　中村知夫
　　　佐藤慎太郎

　　杉山　剛

10:30～12:00
一般演題（口演） 7

「社会学１」
座長：遠藤拓郎
　　　松本　健
O10-001～005
「社会学２」

座長：村瀬公彦
　　　伏見もも
O11-001～005

12:15～13:15　LS6
「それぞれのライフステージにおける
メンタルヘルス～睡眠医療は健康日本
21をどう受け止め、どう生かすか～」

座長：有吉　祐
演者：小鳥居望

共催：持田製薬株式会社
13:15～14:45

S12
「慢性不眠症に対する各種

治療法の実力を考える」
座長：井上雄一　
　　　高江洲義和
演者：志村哲祥　

　　井上雄一
　　高木俊輔

　　　高江洲義和
　　岡島　義

精神

14:45～16:45
S16

「避難所環境と睡眠」
座長：水野一枝
　　　水野　康
演者：都築和代
　　　水野　康
　　　水野一枝
　　　水谷嘉浩

日本睡眠環境学会  
合同シンポジウム

8:30～10:30
S6

「スポーツ現場における睡
眠管理、睡眠障害の治療」

　　座長：西多昌規　
　　　　　白濱龍太郎
　　演者：白濱龍太郎

　　　　西多昌規
　　　　川崎　優
　　　　星川雅子

　　　　　山仲勇二郎
指定発言：葛西隆敏　

10:30～12:00
一般演題（口演） 8

「社会学３」
座長：近藤英明
　　　池田大樹
O12-001～005
「社会学４」

座長：岡邨しのぶ
　　　高橋順美　
O13-001～005

12:15～13:15
LS7

「レストレスレッグス症候群
の治療戦略」

座長：岡　靖哲
演者：井上雄一

共催：アステラス製薬株式会社
13:15～15:15

S13
「眠気に伴う事故・

パフォーマンス低下の
防止に向けた最新の知見」

座長：阿部高志
　　　林　光緒
演者：阿部高志
　　　樋口重和
　　　久保智英
　　　熊谷　元
　　　和田裕雄

日医生涯

15:15～16:45
S18

「アリピプラゾールの睡眠・覚醒リズム
への作用：基礎と臨床の視点より」

座長：北島剛司
　　　神林　崇
演者：李　若詩
　　　粂　和彦
　　　北島剛司
　　　神林　崇

9:30～10:15 事前予約制
Meet the Expert 1

「基礎研究」
講師：酒井紀彰

10:30～12:00
一般演題（口演） 10

「検査 1」
座長：岡部聡美
　　　元村英史
O17-001～005

「検査 2」
座長：太田陽一朗　
　　　佐々木奈緒美
O18-001～005

13:30～14:15 事前予約制
Meet the Expert 2

「歯科」
講師：外木守雄

18:50～
懇親会

研究奨励賞授賞式、及びSBR査読者表彰式
「第29回日本睡眠学会研究奨励賞授賞式」

表彰：内村直尚
「第2回日本睡眠学会SBR査読者表彰式」

表彰：陳　和夫

10:30～11:45
一般演題（口演） 9

「社会学６」
座長：森田えみ
　　　志村哲祥
O15-001～008

17:00～18:40
ベストプレゼンテーション賞　決勝大会

【懇親会参加費込み】
司会：鈴木雅明
　　　山寺　亘

9:00～10:30
一般演題

ポスターブリッツ

13:15～15:15
一般演題

ポスターブリッツ

9:00～10:30
一般演題

ポスターブリッツ

13:15～14:45
一般演題

ポスターブリッツ

ES：教育セミナー　S：シンポジウム　WS：ワークショップ　SS：共催シンポジウム　LS：ランチョンセミナー

日医生涯：日本医師会 日医生涯教育制度・認定	 　　　：同時通訳
日歯生涯：日本歯科医師会　日歯生涯研修制度・認定
精神 ：日本精神神経学会　精神科専門医単位対象セッション
CEC ：AAST Continuing Education Credit Program
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【日程表】　7月19日（金）

8:30～10:30
S19

「Innovation of Sleep Health」
座長：千葉伸太郎
　　　池野文昭

基調講演1：Robson Capasso
基調講演2：Fumiaki Ikeno

演者：柳沢正史
　　　松原秀樹
　　　宮原　禎
　　　Joonki Hong
　　　渡邊達彦
　　　瀧　宏文

10:30～12:00
WS6

「覚醒維持検査の
適正使用のあり方」
座長：井上雄一　
　　　塩見利明　
演者：熊谷　元　
　　　武井洋一郎

　　咲間妙子
　　井上雄一

CEC

12:15～13:15　LS8
「レンボレキサント発売4
年の軌跡と今後への期待」

座長：内村直尚
演者：鈴木正泰
　　　林田健一

共催：エーザイ株式会社

13:30～14:30
海外特別講演

「Treating obstructive sleep 
apnea with neurostimulation

…one breath at a time」
座長：磯野史朗

演者：Alan R. Schwartz

日歯生涯

14:45～17:30
特別企画

「Pediatric Sleep 
Health」

座長：谷川　武　
　　　千葉伸太郎
演者：千葉伸太郎

　　和田裕雄
　　福田一彦
　　植田結人
　　上田泰己
　　駒田陽子

　　　永光信一郎

日歯生涯

8:30～10:30
S20

「睡眠医療における多職種
の専門性と連携強化」

座長：内村直尚　
　　　八木朝子　
演者：八木朝子　

　　岡島　義
　　尾崎章子
　　黒沢雅広

　　　高江洲義和

日歯生涯CEC

10:30～12:00
SS3

「スリープヘルスケア」
座長：成井浩司
演者：菅野達志
　　　平井俊弘
　　　橋本泰輔
　　　武藤真祐

共催：アイング株式会社／
西川株式会社

12:15～13:15　LS9
「睡眠覚醒サイクルを整え

るオレキシンの働き」
座長：柳沢正史
演者：櫻井　武

共催：MSD株式会社

13:30～15:30
S31

「「健康づくりのための睡
眠ガイド2023」の活用と

今後の展開」
座長：兼板佳孝
　　　栗山健一
演者：吉池卓也
　　　志村哲祥
　　　佐伯圭吾
　　　竹島正浩

15:30～17:30
WS9

「CPAPの指導と管理をし
ていますか？」

座長：中山秀章
　　　富田康弘
演者：中山秀章
　　　本間あや
　　　谷口充孝
　　　大倉睦美
　　　葛西隆敏
　　　富田康弘
総合討論：Frédéric GAGNADOUX

日医生涯

8:30～10:00　S21
「アリピプラゾール治療の
新たな視点 ～体内リズム
と朝起きに与える変化～」

座長：小鳥居望
　　　神林　崇
演者：大島勇人
　　　小西倫之
　　　千葉　滋
　　　福水道郎

精神

10:00～12:00
S26

「脳神経内科領域の
common diseasesの

睡眠覚醒の問題を極める」
座長：宮本雅之
　　　岡　靖哲
演者：赤岩靖久
　　　野村哲志
　　　小栗卓也
　　　鈴木圭輔
　　　神　一敬

12:15～13:15　LS10
「ここまで来た高血圧治療」

座長：苅尾七臣
演者：星出　聡
　　　谷川朋幸

共催：�帝人ファーマ株式会社／
帝人ヘルスケア株式会社

13:30～15:30
S32

「シフトワーカーのウェルビー
イングを高める（第2回）」
　　座長：西野精治　
　　　　　西多昌規　
　　演者：岡村　均　
　　　　　山仲勇二郎

　　　　永井成美
　　　　　八木田和弘

　　　　木谷謙介
指定発言：中島正裕　

日医生涯

15:30～17:30
WS10

「睡眠障害当事者の
声を聞く2024」

　　座長：志村哲祥　
　　　　　神林　崇　
　　演者：今西　彩　
　　　　　中根亜紗実
　　　　　松井健太郎
　　　　　竹前翔太郎

　　　　澤野　平
指定発言：朝井香子　

8:30～10:00　S22
「CPAPのオンライン診療

のこれからを考える」
座長：吉嶺裕之　
　　　長谷川高志
演者：本間聡起　
　　　長谷川高志

　　吉嶺裕之
　　村瀬公彦
　　富田康弘

日本遠隔医療学会 合同シンポジウム
10:00～12:00

WS5
「SRNG研究会企画：
本邦のエビデンスより

紡ぐ最適なCPAP療法への
戦略」

　　座長：葛西隆敏　
　　　　富田康弘

　　演者：白濱龍太郎
　　　　藤田幸男
　　　　塩田智美
　　　　大嶋康義
　　　　井下綾子

指定発言：村瀬公彦　

12:15～13:15　LS11
「アジア人によるアジア人

のためのHNS最前線」
座長：佐藤　晋
演者：Loh Ray Han Shaun、井下綾子
共催：�Inspire Medical Systems 

Japan合同会社

13:30～15:00
WS7

「JAPAN CPAP CLINICAL ACTIVE 
REGISTRY（J-PAP-CAR）の現状」

座長：小賀　徹
　　　陳　和夫
演者：佐藤　晋
　　　村瀬公彦
　　　永田一真
　　　神津　悠
　　　富田康弘

15:00～17:10
S36

「ICSD-3-TRと難病、
難治性肺胞低換気診療

ガイドライン」
　　座長：長谷川久弥
　　　　　陳　和夫　
　　演者：陳　和夫　

　　　　巽浩一郎
　　　　葛西隆敏
　　　　山田洋輔
　　　　塩田智美
　　　　平井豊博

指定発言：名和憲進　

10:00～12:00　
S27

「日本の睡眠疫学研究の現
状と今後の発展について」

　　座長：角谷　寛
　　　　　森田えみ
　　演者：松本　健
　　　　　大林賢史
　　　　　河村　葵
　　　　　森田えみ
　　　　　角谷　寛
指定発言：兼板佳孝

8:30～10:00　S23
「心房細動と睡眠時無呼吸 
－その対応からメカニズム

解明まで－」
　　座長：椎名一紀
　　　　　安達太郎
　　演者：田中宣暁
　　　　　高田康之
　　　　　安藤眞一
　　　　　成味太郎
指定発言：葛西隆敏

12:15～13:15　LS12
「ウェアラブルデバイス

によるデジタルバイオマーカー
開発最前線」

座長：三島和夫
演者：三島和夫、深見俊和
共催：株式会社テックドクター

13:30～15:30
WS8

「あなたのSAS診療の疑問
にお答えします」
座長：吉村　力
　　　小川清司
演者：梅本丈二
　　　吉村　力
　　　小川清司
　　　古川智一
　　　澤渡浩之

日歯生涯

15:30～17:30
S38

「舌下神経電気刺激療法に
おける多職種連携を考える」

　　座長：小賀　徹
　　　　　山内基雄
　　演者：井下綾子
　　　　　高谷恒範
　　　　　齊藤　司
　　　　　八木朝子
指定発言：山内基雄

8:30～10:00
S24

「実効性の高い睡眠教育の展開：
睡眠教育のピットフォール」

　　座長：綾部直子
　　　　　田中秀樹
　　演者：高田律美
　　　　　古谷真樹
　　　　　田村典久
　　　　　林　光緒
指定発言：岡　靖哲

10:00～12:00
S28

「小児OSAの医科歯科連携
とエビデンスのある歯科

的治療の確立」
座長：岩崎智憲　
　　　山本知由　
演者：岩崎智憲　

　　清水清恵
　　近藤英司

　　　池田このみ
　　杉山　剛

日歯生涯

12:15～13:15
LS13

「CPAPアドヒアランス向上
に向けた患者管理の実際」

座長：佐田　誠
演者：角　謙介、藤田幸男
共催：フクダ電子株式会社／フクダライフテック株式会社

13:30～15:30
S33

「ムーンショット：
睡眠基礎研究の最前線」

座長：柳沢正史　
演者：安垣進之助

　　藤山知之
　　　　Roy Koustav

　　史　蕭逸

15:30～17:30
S39

「睡眠障害の病因、
病態の動物モデル」
　　座長：西野精治
　　　　　酒井紀彰
　　演者：大石　陽
　　　　　近久幸子
　　　　　皆川栄子
　　　　　酒井紀彰
　　　　　加藤隆史
指定発言：小野太輔

閉会式



会　場

部屋名

G会場 H会場 ポスター・展示・口演特設B会場 ポスター・口演特設A会場
G314-G315

3F
G316+G317

3F
G1
1F

G2
1F

G3
1F

G4
1F

8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

展示
ポスター閲覧

展示
ポスター閲覧
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8:30～10:30
WS11

「新規の睡眠関連治療法の
臨床治験実施状況」
座長：木村昌由美
　　　近藤英明　
演者：松尾雅博　

　　畠中　謙
　　熊谷拓也
　　上野太郎

10:30～12:00　S29
「エビデンスと社会実装の

両輪で考える不眠症の認
知行動療法の新たな展開」

　　座長：中島　俊　
　　　　　坂田昌嗣　
　　演者：中島　俊　
　　　　　古川由己　
　　　　　坂田昌嗣　
　　　　　長井麻希江
指定発言：高江洲義和

日医生涯

12:15～13:15
LS14

座長：白濱龍太郎
演者：白濱龍太郎
　　　宗像冨次郎

共催：株式会社ライフェンリッチ

13:30～15:30
S34

「我が国のrestless legs 
症候群（RLS）の臨床的意

義と治療を考える」
座長：井上雄一　
　　　鈴木圭輔　
演者：角　幸頼　
　　　松井健太郎

　　高野裕太
　　藤田裕明
　　井上雄一

15:30～17:30
S40

「これからの睡眠看護を
考えよう！実践と展望 
～患者の睡眠を支える

看護実践から夜を支える
看護師の働き方まで～」

座長：岡　靖哲　
　　　高江洲義和
演者：西村舞琴　

　　 青木 裕見
　　藤野葉子
　　奥　裕美

8:30～10:30
S25

「ソーシャル・ジェットラグ
研究の新しい展開」
　　座長：西多昌規
　　　　　駒田陽子
　　演者：西多昌規
　　　　　笹脇ゆふ
　　　　　東郷史治
　　　　　中村宣博
指定発言：駒田陽子

日医生涯

10:30～12:00
S30

「集中治療と睡眠」
座長：佐藤暢夫　
　　　松井健太郎
演者：長友香苗　

　　増山智之
　　春名純平
　　佐藤暢夫

12:15～13:15　LS15
「神経発達症と睡眠障害 ～遺伝的
リスクスコア解析を用いたコホート
研究によって明らかになったこと～」
座長：栗山健一、演者：髙橋長秀
共催：�ノーベルファーマ株式会社／

株式会社メディパルホールディングス

13:30～15:00
S35

「精神疾患に伴う睡眠障害
に対する非定型抗精神病薬
の新しい使い方の可能性」

座長：鈴木正泰　
　　　小曽根基裕
演者：高江洲義和

　　水木　慧
　　大槻　怜
　　神林　崇

精神

15:00～17:00
S37

「入院中の転倒・転落や
譫妄と睡眠薬について」

座長：篠邉龍二郎
　　　小曽根基裕
演者：佐藤　輔　

　　高橋結花
　　　眞野まみこ
　　　比江嶋啓至
　　　志々田一宏

7:30～8:15 事前予約制
Meet the Expert 3

「CPAP」
講師：富田康弘

9:15～10:00 事前予約制
Meet the Expert 4

「RBD」
講師：井上雄一

10:15～11:00 事前予約制
Meet the Expert 5

「社会学」
講師：谷川　武

11:15～12:00 事前予約制
Meet the Expert 6

「過眠症」
講師：神林　崇

11:15～12:00 事前予約制
Meet the Expert 7
「Sleep surgery」

講師：Robson Capasso

13:30～14:50
ES1（歯科医師）
座長：佐藤一道
　　　猪子芳美
演者：田原　優
　　　松田一乗

日歯生涯

13:45～14:30 事前予約制
Meet the Expert 8

「循環器」
講師：葛西隆敏

14:50～16:10
ES2（医師）

座長：岡　靖哲　
　　　角谷　寛　
演者：宮崎総一郎

　　内山　真

16:10～17:30
ES3（検査技師）
座長：野田明子　
　　　増田真一　
演者：北川博之　
　　　武井洋一郎

CEC

9:00～11:00
一般演題

ポスターブリッツ

13:45～16:00
一般演題

ポスターブリッツ

9:00～11:00
一般演題

ポスターブリッツ

ES：教育セミナー　S：シンポジウム　WS：ワークショップ　SS：共催シンポジウム　LS：ランチョンセミナー

日医生涯：日本医師会 日医生涯教育制度・認定	 　　　：同時通訳
日歯生涯：日本歯科医師会　日歯生涯研修制度・認定
精神 ：日本精神神経学会　精神科専門医単位対象セッション
CEC ：AAST Continuing Education Credit Program


