
 

 

 

 

 

田垣内 祐吾 

帝京大学ちば総合医療センター麻酔科 

麻酔指導医「君、明日の患者さん見てきた？」 

研修医「はい、STOP-Bangスコアが 5点で OSAが疑われま

す」 

教授「おお、デキるね。で、麻酔はどうする？延期するか

い？」 

研修医「エッ（汗）…」 

本当は困っているのは研修医だけではないはずです。せ

っかく術前評価をしてもやることは変わらない、といった

寂しい状況はありませんか？世界のエビデンスは、僅かず

つながら前進しています。本講演ではそれを皆さんとシェ

アしたいと思います。 


