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 この度は睡眠呼吸障害と循環器疾患の関連について、 

自律神経障害の観点から考えてみようと思います。 

 私が米国 Iowa 大学（Virend K Somers 先生の研究室） 

に留学中の臨床研究のデータを中心にご紹介させていた 

だきます。 

 新しい知識ではございませんが、皆さんの知識の整理に 

なれば幸いでございます。 


