
9：30～11：20

うつ 大会企画シンポジウム1
改訂版日本うつ病学会

双極性障害診療ガイドラインPart1

オーガナイザー：松尾 幸治
座長：渡邊 衡一郎、松尾 幸治
演者：小笠原 一能、本村 啓介、加藤 正樹、
　　　鈴木 映二、根本 清貴、岡田 佳詠、
　　　黒沢 雅広、谷藤 弘淳

開　会　式

8：30～　受付

14：00～15：00
うつ 特別講演1

うつ病の認知行動療法とリワーク：
リカバリーのあり方について
座長：岡本 泰昌
演者：菊地 俊暁

15：10～16：50

うつ 大会企画シンポジウム4
職域における発達障害とうつ病

オーガナイザー：宮岡 等
座長：田中 克俊、宮岡 等
演者：田中 克俊、宮岡 等、
　　　鎌田 直樹、香山 リカ

13：30～15：30

うつ 国際双極性委員会（ISBD）
サテライトシンポジウム

Treatment Guidelines of Bipolar Disorder: 
International Perspective

（双極性障害の治療ガイドライン：国際的視点）
オーガナイザー：加藤 忠史
座長：神庭 重信、加藤 忠史
演者：Prof. Lakshmi N. Yatham、
　　　Prof. Gin Malhi、松尾 幸治15：10～16：10

うつ 特別講演2
うつ病治療におけるリワークの意義

座長：寺尾 岳
演者：五十嵐 良雄

16：20～17：20

うつ 学会奨励賞・下田光造賞
受賞講演
座長：三村 將

9：30～11：10

うつ 大会企画シンポジウム2

気分障害と神経変性疾患

オーガナイザー：馬場 元
座長：橋本 衛、馬場 元
演者：森口 翔、藤城 弘樹、橋本 衛、横田 修

11：50～12：50
ランチョンセミナー 1

復職継続を目指した勤労者うつ病治療
～働く機能まで回復させる～

座長：徳永 雄一郎　演者：堀 輝
共催：持田製薬株式会社、田辺三菱製薬株式会社、吉富薬品株式会社

11：50～12：50

ランチョンセミナー 2
うつ病に併存する不眠症の治療戦略
座長：渡邊 衡一郎　演者：稲田 健
共催：エーザイ株式会社　　　  　

17：30～18：30
イブニングセミナー

睡眠・覚醒リズムに着目した
双極性障害の診断と治療

座長：川嵜 弘詔　演者：高江洲 義和
共催：共和薬品工業株式会社、吉富薬品株式会社

9：30～10：30

うつ 教育講演1
うつ病にひそむ神経発達症

座長：高江洲 義和
演者：近藤 毅　　
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第19回日本うつ病学会総会 1日目：7月14日木
※開催方法の記載のないセッションは「現地開催＆ライブ配信」の併用で実施します。

第19回日本うつ病学会総会／第5回日本うつ病リワーク協会年次大会【合同開催】
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15：50～17：30

うつ 大会企画シンポジウム5
気分障害の新たな治療薬。
適切なゴールと適切な評価。
オーガナイザー：加藤 正樹
座長：加藤 正樹、堀 輝
演者：加藤 正樹、高江洲 義和、
　　　堀 輝、菊地 俊暁　

15：10～17：10

うつ 委員会企画シンポジウム2
［多職種連携委員会］

LGBTQ+のメンタルヘルス問題と現状

オーガナイザー：山口 律子
座長：山口 律子、藤吉 晴美
演者：中塚 幹也、前田 邦博、
　　　梨谷 美帆、澤田 華世

14：00～15：40

うつ 大会企画シンポジウム3
気分障害治療における

Shared Decision Making

オーガナイザー：渡邊 衡一郎
座長：渡邊 衡一郎、高江洲 義和
演者：渡邊 衡一郎、高江洲 義和、青木 裕見、
　　　黒沢 雅広、三島 和夫　　　

11：50～12：50

ランチョンセミナー 3
うつ病の多面的理解と治療への導入

座長：寺尾 岳　演者：中川 伸
共催：武田薬品工業株式会社、ルンドベック・ジャパン株式会社

11：50～12：50

ランチョンセミナー 4
うつ病におけるリモートヘルスケア

座長：井上 猛　演者：坪井 貴嗣、長嶋 浩貴
共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社 医療開発本部

10：00～18：30

企業展示

13：00～13：30

ポスター討論

ポスター
閲　覧

ポスター
貼付・閲覧

9：30～11：30

うつ 委員会企画シンポジウム1
［自殺対策委員会］
職場風土の改善を考える

（孤独・孤立感の問題も含めて）

オーガナイザー：張 賢徳
座長：太刀川 弘和、張 賢徳
演者：真船 浩介、大塚 泰正、田中 克俊、
　　　河西 千秋、大塚 耕太郎　　
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第4会場

3F 302＋303

第5会場

2F 201＋202

企業展示

1F 大ホールホワイエ

ポスター会場

4F 408/409

うつ：日本うつ病学会　リワーク：日本うつ病リワーク協会 会場：J:COMホルトホール大分
日本精神神経学会 精神科専門医制度 単位対象JSPN

日本医師会認定産業医制度 単位対象産  業 日本医師会生涯教育制度 単位対象生  涯

プログラム・抄録集
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