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うつ/リワーク 合同シンポジウム
働ける人も働けない人も、個別性が尊重される精神医療をめざして
2022年7月16日（土）　10：00～12：00	 第1会場「1F　大ホール」

寺尾 　岳 大分大学医学部精神神経医学講座

【趣旨・狙い】
まず、杏林大学の渡邊衡一郎先生から「当事者目線のうつ病診療と復職」というご講演をいただく。渡邊先生は、
患者と医師の間のShared Decision Makingに関して本邦における草分け的な存在であり、ここでは患者目線
でお話しいただく。次に、福岡大学の堀　輝先生には 「医療者目線のうつ病診療と復職」というご講演を依頼し
ている。堀先生は、臨床精神薬理や精神医学教育の達人であり、医師目線でどのように患者に寄り添うのかをお
話しいただく。さらに、リワークに関して不知火病院の徳永雄一郎先生から「精神科病院や診療所におけるリ
ワークの現状と課題」というご講演をいただく。徳永先生は、本邦におけるリワーク活動の重鎮かつリーダー的
な存在であり、ご自分のご施設での豊富なリワーク経験から現状と課題をお話しいただく。最後に、大分大学の
山下　瞳先生には「大学病院におけるリワークの現状と課題」というご講演を依頼している。山下先生は、大分
大学精神科の作業療法やデイケアの創始者であり、リワークの中心的な役割を担っているため、大学病院ならで
はの現状と課題をお話しいただく。

五十嵐 良雄 医療法人社団雄仁会 
寺尾 　岳 大分大学医学部精神神経医学講座

M/R-S-1	 当事者目線のうつ病診療と復職
渡邊 衡一郎 杏林大学医学部精神神経科学教室

M/R-S-2	 医療者目線のうつ病診療と復職
堀　 　輝 福岡大学医学部精神医学教室

M/R-S-3	 発達の課題をもつうつ病治療とリワークの課題
徳永 雄一郎 不知火病院

M/R-S-4	 大学病院におけるリワークの現状と課題
山下 　瞳 大分大学医学部精神神経医学講座

現　地 ライブ

オーガナイザー

座　　長
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第19回日本うつ病学会総会／第5回日本うつ病リワーク協会年次大会【合同開催】
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