
7月11日（土曜）
13：30－15：30，第5会場（104+105会議室）

自殺対策基本法が2025年6月に改正され，医療従事者の自殺予防
教育の義務化へと動きだしました。薬剤師は，患者や身体不調者に最
も身近に接する医療専門職の一員です。地域によっては，薬剤師が
地域自殺対策のプレイヤーとして最前線で自殺対策に関わっています。
一方で, 薬剤師は他の医療専門職がそうであるように，卒前・卒後教育に
おいて自殺予防について学ぶ機会が乏しく，また，病院や薬局においてメンタルへルス不調者への対応に
悩んでいるという薬剤師の声もよく聞かれます。厚生労働省では、自殺予防の人材であるゲートキーパーの
養成を進めています。その中でも、薬剤師によるゲートキーパーの役割は重要で、令和６年版のゲートキー
パー養成研修用テキストでは、薬局での自殺に気持ちが傾いている人への具体的な対応方法を学ぶこと
ができる内容が盛り込まれました。今回はその教材を使用し、具体的なゲートキーパーとしての対応方法を
学ぶことができます。

薬剤師のための

自殺予防基礎研修会

■講師・ファシリテーター（予定，自殺対策に従事する日本自殺予防学会会員等）

対面研修/講義形式

対象者

挨拶　厚生労働省  社会・援護局  総務課 自殺対策推進室，北海道薬剤師会
講師　赤平美津子（岩手医科大学医学部災害・地域精神医学講座）
講師　大塚耕太郎(岩手医科大学医学部神経精神科学講座 )
ファシリテーター　嶋村悠実 (岩手医科大学附属病院薬剤部 )，
　　　　　　　　　長谷川仁美（昭和薬科大学　薬学教育推進研究室）他

薬剤師

開催方法定員

40名（先着順）

費用

学会総会登録者：1,000円
登録しない方：3,000円

第23回日本うつ病学会 / 第50回日本自殺予防学会  特別合同総会

申込み（先着順）
二次元バーコードからお申込みください。

締切：2026年5月20日

講義の内容
ゲートキーパーとは、自殺を考えている人の心理や状態、自殺の危険因子と防除因子、ゲー
トキーパーの心得を学び、薬局でゲートキーパーとしての具体的な対応方法を動画を視聴
し、学びます。令和６年版ゲートキーパー養成研修用テキスト薬剤師編を配布いたします。

お問合せ：第 23回日本うつ病学会総会・第 50回日本自殺予防学会総会  
　　　　　　　特別合同総会  参加登録事務局（ reg-jsmd23-jasp50@c-linkage.co.jp）　


