
第22回日本うつ病学会総会　1日目: 7月11日金
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委員会シンポジウム1
【ガイドライン検討委員会】

うつ病診療ガイドライン2025　第1部
オーガナイザー：�馬場�　元
座長：�渡邊�衡一郎、馬場�　元
演者：�加藤�正樹、小笠原�一能、�

坪井�貴嗣、堀�　輝、�
菊地�俊暁、稲田�　健

JSPN生涯教育

10:10-12:10

ランチョンセミナー1
職場のうつの考え方

座長：渡邊�衡一郎　演者：井上�幸紀
共催：ヴィアトリス製薬（同）

12:20-13:20

委員会シンポジウム3
【ガイドライン検討委員会】

うつ病診療ガイドライン2025　第2部
オーガナイザー：�馬場�　元
座長：�松尾�幸治、加藤�正樹
演者：�中川�敦夫、馬場�　元、�

根本�清貴、宇佐美�政英、�
伊賀�淳一、高江洲�義和

JSPN生涯教育

13:30-15:30

学会奨励賞・下田光造賞 
授賞式・受賞講演

15:40-16:40

シンポジウム1
気分障害の大規模疾患横断MRI研究
オーガナイザー：�橋本�亮太
座長：�松尾�幸治、橋本�亮太
演者：�松本�純弥、岡田�直大、�

越山�太輔、岡田�　剛

10:10-12:10

共催シンポジウム1
うつ病診療における

Measurement Based Care実践の
エキスパートコンセンサス
座長：�稲田�　健、渡邊�衡一郎
演者：�渡邊�衡一郎、菊地�俊暁、�

堀�　　輝、稲田�　健
共催：�大塚製薬（株）

メディカル・アフェアーズ部

13:30-15:00

共催シンポジウム2
うつ病の維持期治療　

～患者さんの声とともにリカバリーの
課題について考える～

座長：�馬場�　元、稲田�　健
演者：�菊地�俊暁、林�　晋吾、�

堀�　　輝、稲田�　健
共催：�武田薬品工業（株）�ジャパンメディカル

オフィス／ルンドベック・ジャパン（株）�
メディカル�アフェアーズ部

15:10-17:10

シンポジウム2
産後うつ診療の最前線：

異種性の理解と包括的アプローチ
オーガナイザー：�根本�清貴
座長：�根本�清貴、菊地�紗耶
演者：�福本�健太郎、柏木�智則、�

菊地�紗耶、飯田�仁志、�
宮田�　郁

10:10-12:10

ランチョンセミナー2
労働者のメンタルヘルス

～ガイドラインから我が国の実践まで～
座長：坪井�貴嗣　演者：堀�　輝

共催：日本ベーリンガーインゲルハイム（株）�医薬開発本部

12:20-13:20

委員会シンポジウム4
【サイコエデュケーション委員会】

気分症診療における心理教育と
その資材の現状と未来

オーガナイザー：�坪井�貴嗣
座長：�川嵜�弘詔、坪井�貴嗣
演者：�青木�裕見、酒井�佳永、�

吉岡�大祐、福本�健太郎、�
松浦�秀俊

13:30-15:30

委員会シンポジウム7
【多職種連携委員会】

周産期、乳児期からの多職種による
母親へのメンタルヘルス支援

オーガナイザー：�藤吉�晴美
座長：�岡�　敬、藤吉�晴美
演者：�小谷�友美、大瀧�明子、吉永�明美

生涯教育

15:40-17:10

プレナリー講演
Psychosocial Interventions for 

Bipolar Disorder
座長：�松尾�幸治
演者：�Holly�A.�Swartz　

9:00-10:00
開会式8:55-9:00



第4会場 第5会場 第6会場 ポスター会場
5F 大ホールB 6F 大会議室A 6F 会議室1 6F 大会議室B 6F 大会議室C

	 ：日本精神神経学会精神科専門医制度　単位対象
	 ：日本医師会認定産業医制度　生涯・専門	単位対象　
	 ：日本医師会生涯教育制度　単位対象

JSPN

産業／専門

生涯教育

ポスター閲覧

10:10-18:00

委員会シンポジウム2
【ニューロモデュレーション委員会】

難治性うつ病への挑戦：ニューロ
モデュレーション治療の新展開
オーガナイザー：�竹林�　実
座長：�竹林�　実、髙橋�　隼
演者：�笠貫�浩史、松田�勇紀、�

鬼頭�伸輔、岩崎�真樹、�
中澤�栄輔

10:10-12:10

ランチョンセミナー3
不眠症診療における新たな

治療薬への期待と課題
座長：馬場�　元　演者：高江洲�義和

共催：塩野義製薬（株）

12:20-13:20

委員会シンポジウム5
【診療教育委員会】

職場のメンタルヘルス最前線
オーガナイザー：�吉村�玲児
座長：�吉村�玲児、中尾�智博
演者：�井上�幸紀、功刀�　浩、�

中尾�智博、吉村�玲児

産業/専門生涯教育

13:30-15:30

シンポジウム3
双極症と他の精神神経疾患との

関連について
オーガナイザー：�菅原�裕子
座長：�堀�　輝、菅原�裕子
演者：�宇佐美�政英、嶽北�佳輝、�

寺尾�　岳、橋本�　衛

10:10-12:10

ランチョンセミナー4
改めて食生活を見直し、
炎症性うつ病を予防する

座長：戸田�裕之　演者：岩田�正明
共催：Meiji�Seika�ファルマ（株）

12:20-13:20

シンポジウム4
双極症の薬物療法で患者を

危険な目に合わせないために
オーガナイザー：�鈴木�映二
座長：�寺尾�　岳、鈴木�映二
演者：�水川�良子、寺尾�　岳、�

鈴木�映二、薄井�健介

13:30-15:30

シンポジウム5
反芻に取り組む：

神経基盤から臨床応用まで
オーガナイザー：�中川�敦夫
座長：�中川�敦夫
演者：�片山�奈理子、梅垣�佑介、�

満田�　大、中川�敦夫

15:40-17:10

ワークショップ1
 職場の危機対応としての自殺対策：

予防と事後対応（ポストヴェンション）
コーディネーター：�太刀川�弘和、河西�千秋
講師：�太刀川�弘和、河西�千秋、�

大塚�耕太郎、小山�達也、張�　賢徳
ファシリテーター：�
　　���松尾�真裕子、小山�達也、�

津山�雄亮、沢谷�みゆき、�
中村�紗耶香

産業/専門

10:10-12:10

委員会シンポジウム6
【自殺対策委員会】

多職種連携による自殺予防
オーガナイザー：�
　　���張�　賢徳、大塚�耕太郎
座長：�藤吉�晴美、張�　賢徳
演者：�大塚�耕太郎、辻本�哲士、�

二宮�貴至、衞藤�暢明

生涯教育

13:30-15:30

シンポジウム6
思春期のうつ病を成人のエビデンスで

診療できるのか？
オーガナイザー：�辻井�農亜
座長：�辻井�農亜、宇佐美�政英
演者：�宇佐美�政英、辻井�農亜、�

桝屋�二郎
指定発言：伊賀�淳一

15:40-17:10

懇親会

18:00-20:00

ポスター貼付

8:30-10:10

ポスター発表
17:20-17:50


