
ワクワク愛知
～行ってみてちょ♥みてみてちょ♥食べてみてちょ♥～

愛知県細胞検査士作成
掲載写真は使用許諾済み及び当学会会員の撮影写真

（2023年3月現在）

愛知発祥 コメダ珈琲店
人気のシロノワール

シャバーニ

中部電力 ＭＩＲＡＩ ＴＯＷＥＲ
名古屋城

大鳥居



トヨタグループ発祥の地で、繊維機械と自動車の歴
史・技術を知ることができ、実際に動く織機や自動車
の組み立てロボットも見る事ができる記念館です。時
間があるかたはガイドツアーの参加が、検査士スタッ
フの一押しのお勧めです！
写真提供：【トヨタ産業技術記念館】

名古屋駅から
・名古屋観光ルートバス「メーグル」利用 トヨタ産業技術記念館敷地内
下車

・名鉄 名古屋本線「栄生駅」下車 徒歩3分
・タクシー 名古屋駅から5分

動物園では、ニシゴリラ「シャバー二」をはじめ、
アジアゾウ、コアラ、ライオンなど、約450種の動
物を展示。植物園では、自然を生かした地形に約
7000種の植物を展示しており、春の桜や秋の紅葉な
ど四季折々の風景を楽しめます。
園内には名古屋を一望できるスカイタワーもありま
す。
写真提供：【名古屋市東山動植物園】

地下鉄東山線「東山公園」下車3番出口より徒歩3分

日本最大級の水族館のひとつ、シャチやエンペラー
ペンギンをはじめ500種類もの生物を見る事ができ
ます。イルカパフォーマンスやシャチ公開トレーニ
ングなどのイベントも必見！
写真提供：【名古屋港水族館】

地下鉄 名城線金山方面（左周り）名古屋港行き終点「名古屋港」
下車
3番出口より徒歩5分

東山動植物園

トヨタ産業技術記念館

名古屋港水族館

みんなでGo
～ワクワクSpot～
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《最寄り駅》
地下鉄名城線 「名古屋城駅」 下車
7番出口より徒歩 5分
会場から約15分

一度は訪れてみてほしいお城、
周りには金鯱横丁もできました。

名古屋城

《最寄り駅》
名古屋国際会議場から
南へ徒歩10分

学会会場から徒歩
10分。
中部地区では最大
級の日本庭園です。
少し疲れた時、気
分転換したいとき
にお勧めです。
「茶寮汐入」で庭
園を眺めながらお
茶を飲むのもいい
ですよ。

白鳥庭園

《最寄り駅》
名古屋市地下鉄名城線「西高蔵
駅」から金山で乗り換え
名鉄名古屋本線「神宮前駅」から
徒歩3分

名古屋のパワース
ポット！
正門の鳥居をくぐる
と、緑が多く空気が
澄んでいて心落ち着
く場所です。
会場からも近いので、
ぜひご参拝ください。

熱田神宮

《最寄り駅》
・名古屋市営地下鉄名城線
大曽根駅下車
徒歩約15分（3番出口用）
・名古屋市営地下鉄桜通線
車道駅下車、
徒歩で約15分

徳川園（とくがわえ
ん）は、愛知県名古
屋市東区徳川町にあ
る日本庭園。
隣接して、徳川美術
館があります。

徳川園

《最寄り駅》
地下鉄東山線 中村公園前
3番出口 徒歩10分

大きな赤門（中村の
大鳥居）の奥に歩い
ていくと、
豊臣秀吉ゆかりの豊
国神社が現れます。
所々にひょうたんも。
歴史好きなかたはど
うぞおたちよりくだ
さい。

豊国神社

名古屋観光
～名古屋市内～

みてちょ
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写真提供：（公財）名古屋観光コンベンションビューロー

《最寄り駅》
地下鉄東山線亀島駅２番出口
徒歩５分
会場から亀島駅まで約15分

ノリタケとは日本を代表す
る陶磁器メーカで、
創立100年の記念にオープ
ンした「ノリタケの森」は、
公園、レストラン、ミュー
ジアムなども併設。園内は
広くゆったりした造りで、
緑も多く水のせせらぎもあ
り、のんびりと素敵な時間
を過ごせます。
ノリタケファンならずとも
おすすめです！

ノリタケの森

《最寄り駅》
地下鉄鶴舞線 大須観音駅
２番出入口を出てすぐ

由緒ある観音寺に続
く、若者が集まる名
古屋カルチャーの発
信地。約1200店舗が
連なる名古屋で最も
活気のある商店街で
す。
インスタ映えする名
古屋グルメも楽しめ
ます。

写真提供：（公財）名古屋観光コンベンションビューロー

大須
《最寄り駅》
・名古屋市営地下鉄東山線・名城線
「栄駅」の東改札口を出てすぐ（駅直結）

・名鉄瀬戸線「栄町駅」の改札口を出て
すぐ（駅直結）

栄の写真スポット！
この空中回廊は水の上を歩いてる
ような不思議な感覚が味わえます。
夜はライトアップされて、とても
きれいです。

2020年秋にオープンしたばかりの、公園と
店舗が一体となったHisaya-odori Park！
ショッピングによし！食べるによし！魅力的な店舗が立ち
並んでいます。
名古屋のシンボルの1つ、中部電力 MIRAI 
TOWERからは、名古屋の景色を一望することができます。

栄・オアシス／
セントラルパーク

ドーム内径35mの世界最大級のプラネタリウム
ドーム、ドームの球体を強調した外観デザインに
加え、マイナス30度の部屋でオーロラ映像を体験
できる装置や、高さ9mの人工竜巻を体験できる
装置など、エンターテイメント性豊かな四つの大
型展示も設置されています。
名古屋市公式観光情報 名古屋コンシェルジュよ
り引用

《最寄り駅》
地下鉄東山線・鶴舞線「伏見」駅下車。
4・5番出口から南へ徒歩5分
会場から約伏見駅まで約15分

体験型の科学館で大人でワクワクです。
プラネタリウムでは心地の良い椅子に
座って、美しい星空で学会の疲れをいや
してみては。
僕は毎回気持ちよさに寝てしまいます。
(笑)

名古屋市科学館

名古屋観光
～名古屋市内～
いってちょ
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《最寄り駅》
名古屋市営地下鉄名城線「西高蔵
駅」または「日比野」から
「常滑」 まで約40分

名鉄常滑駅から徒歩で散
策を始めると迫力いっぱ
いの巨大招き猫「とこ
にゃん」
が壁の上から顔をのぞか
せています！
是非、知多半島にお越し
の際にはとこにゃんに会
いに来てください！

街並み散策「常滑」

《最寄り駅》
地下鉄日比野から金山で名鉄名古屋本
線乗り換え犬山遊園 （45分程度）
「犬山遊園駅」西口より徒歩約15分

最上階の天守閣展望入口を
くぐると、絶景！！濃尾平
野が一望できます。一生に
一度は味わってほしい景色
です。絶対感動します！！

犬山城

《最寄り駅》
地下鉄日比野から金山で名鉄名古屋本線
に乗り換え、新清州（30分から40分）
新清洲駅から徒歩14分

織田信長公が添加統一への
一歩を踏み出した城。
史跡めぐりのルートにもと
りいれられています。

清州城

《最寄り駅》
地下鉄日比野から金山で名鉄名古屋本線
に乗り換え国府宮駅 （30分程度）
国府宮駅より徒歩3分

尾張三大奇祭のひとつ、全
国にも名高いはだか祭りが
おこなわれる神社。
厄除けのお守りとして、“な
おいぎれ”は有名です。

尾張大國霊神社
国府宮

《最寄り駅》
地下鉄日比野から金山で名鉄名古屋本
線「東岡崎駅」より名鉄バス「大樹
寺」下車、徒歩5分

会場からの所要時間 1時間15分

このお寺の門から岡崎城
までは直線となっている
ので、この間には建物は
建てれないそうです。
歴代徳川将軍の等身大
（身長）の位牌が祀られ
ています。
これは、必見ですよ！！

大樹寺
松平家・徳川将軍家の菩提寺

《最寄り駅》
地下鉄日比野から金山で名鉄名古屋
本線「東岡崎駅」より徒歩15分

会場から東岡崎駅まで約48分

来年のNKK大河ドラ
マの主役です。
足を伸ばして是非、
岡崎へ！
ゆっくり観光できま
すよ。
お待ちしております。

岡崎公園 岡崎城

《最寄り駅》
地下鉄日比野から金山で
名鉄名古屋本線「岡崎公
園前」駅から徒歩で５分

見て、聞いて、
食べて、「八丁
味噌」を五感で
楽しませんか。

カクキュー八丁味噌
（八丁味噌の郷）

名
古
屋
観
光

～
少
し
遠
出
～

会場からの所要時間約1時間
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《最寄り駅》
名古屋市営地下鉄「栄」駅 8番出口徒歩5分

会場から栄までは約10分

名古屋と言えば「あんかけスパ」、なかでもヨ
コイはあんかけスパの元祖！
2.2ｍｍの日本で一番太い「オリジナル極太麺」
は相性抜群です！一度食べたらまた食べたくな
ること間違いなし！
ほかにも、「ソーレ」「チャオ」「ユウゼン」
などなど有名店たくさんあります。

元祖あんかけスパゲッティ「ヨコイ」

名古屋随所にあり
・大門本店・名古屋駅エスカ店
・名古屋駅前店・栄展
・広小路伏見店
などなど

土鍋で熱々になった味噌煮込
みうどんはいかがでしょうか。
愛知ならではの赤味噌、硬め
の麺が特徴、かしわ、豚ロー
ス、えび天ぷらなどトッピン
グはお好みで。

山本屋本店

《最寄り駅》
本店：名古屋市営地下鉄名城線「熱田神宮伝馬町駅」4番出口より

徒歩3分
神宮店：名古屋市営地下鉄名城線「熱田神宮伝馬町駅」1番出口より

徒歩3分
会場から店までタクシーで8分

名古屋でうなぎと言えば、ひつまぶし。そのまま、
薬味、うな茶漬けといろいろな味をお楽しみくださ
い。
行列のできるお店です。予約・混雑状況は事前にお
調べください。

他にも、“まるや”“しらかわ”“いば昇”“宮鍵”“よね一”
などなどたくさんあります。

ひつまぶし「あつた蓬莱軒」

名古屋グルメ

Part 1
～王道～
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《最寄り駅》
名古屋市営地下鉄桜通線「桜山駅」より
徒歩7分
名古屋市営地下鉄鶴舞線「御器所駅」
より徒歩9分

会場から店までタクシーで約10分

一鳳（いちおう）
名古屋コーチン

手打ちきしめん
「芳乃家」

《最寄り駅》
名古屋駅

会場から名古屋駅まで約約20分

都心部一等地に突如現れる柳橋中央市場内
にある全国最大級の規模を誇る民間中央市
場です。
迷わなければ、名古屋駅から徒歩5分程度の
好立地の場所で新鮮な魚介類や料理を食べ
ることが出来ます。
個人的には『ラーメン大河』がオススメで
すが日曜、祝日、夜の営業はありませんの
で、ご注意を！

名古屋駅前柳橋中央市場
マルナカ食品センター

名古屋グルメ

Part ２
～まだまだあるよ～

名古屋の鳥料理と言えば名古屋コー
チンが思い浮かびませんか？
いろいろなお店がありますが、会場
からほどよく近くで歴史を感じさせ
る佇まいのお店です。親子丼も名古
屋コーチンならではの歯ごえが楽し
めますよ。（個人感想）

他にも、“鳥銀”“きんぼし”“鳥勢”など
など有名店あります。

名古屋名物の代表格のきしめん。
きしめんの麺は幅が広いのが特徴です
が、『芳乃家』さん（昭和30年創業の
老舗麺処）の麺は超幅広で50mmほど
あります！また、厚みもあって、モチ
モチです！映えること間違いなし！？
是非、足を運んでみて下さい！
＊きしめんの楽しめるお店は“宮きしめ
ん”“きしめんよしだ”なども有名です。

《最寄り駅》
金山駅より徒歩3分
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コメダ珈琲店（西高蔵）
🕐7:00～19:00

シャーロックホーム
🕐8:00～21:00

カフェ Akua
🕐土 11:00～14:00、

17:00～0:30
日 定休日

コメダ珈琲店（日比野）
🕐土 7:00～19:00

日、祝 7:00～18:00
木 定休日

壱楽家
🕐 11:00～22:45

一番軒
🕐11:30～15:30、

17:00～23:30

串揚げ
🕐11:30～14:00、

17:00～22:00

～会場近くで一息～

7
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～おすすめの土産～

ういろう

生しるこサンド

シュガーバターサンドの木
お抹茶ショコラ

名古屋駅内や中部国際空港の売店、
名古屋市内百貨店で購入できます

これを買えば間違いなし!!定番の銘菓

なごやん
しっとり生地にやさしい
甘さの黄身あんが入った
万人受けするおまんじゅうです。

カエルまんじゅう

かわいい見た目のおまんじゅう。
中にはこしあんが入っています。

お土産には個包装のういろうがおススメ。
いろいろな味が楽しめます。お店によっ
てもっちり度と甘さが異なるので、食べ
比べてみても。

お土産にもらえると嬉しいお菓子。
お抹茶ショコラは名古屋限定です。
この機会にぜひどうぞ。

しるこサンドの高級バージョン。

しっとりしたビスケットにあんこの
クリームがサンドされています。
上品な味わいです。つぶあん、
こしあん、抹茶があります。

坂角総本舗ゆかり

えびの香り豊かなおせんべい。

黄金缶入りはお土産におススメで
す。

大須ういろ

大須ういろ

青柳ういろう
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スタッフおすすめ
ちょっとマニアックで手頃な値段のお土産

スーパーやコンビニなどで
購入できます

カップSUGAKIYAラーメン

お家で手軽にスガキヤの味を堪能
できます。
食べたことがある人も無い人もぜひ。

つけてみそかけてみそ
野菜や豆腐、カツなど何につけても
おいしい味噌ダレ。
ワンランク上のプレミアムもあります。

スターしるこサンド
あんをサンドした一口サイズの
ビスケットです。
抹茶味もおいしいです。
個包装なのもうれしい。

コメダ珈琲店 パキッテこしあん

たっぷりとあんをトーストに塗って名古屋の
味をご家庭でも。
少量3個入りもあります。

みそおでん
お店のようなしっかりと味噌が
染みたおでんが
湯煎するだけでたべられます。

すきな具材作るならみそおでん
の素もおススメです。

鬼まんじゅう
さつまいもを使ったやさしい甘さの
モチモチとしたおまんじゅう。

お家で簡単に作れる鬼まんじゅう
ミックスもあります。
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