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【2024年7月14日（日）】

セッション
分類

セミナー
番号 時　間 会　場 演題名 演　者

日整会 日本
リウマチ
学会

日本
リウマチ
財団

日本
手外科
学会

日本
リハビリ
テーション
医学会

日医
スポーツ
医

骨粗鬆症 セミナー
番号認定

単位
必須
分野

モーニング
セミナー 1 MS1 7:45 ～ 8:45 第2会場

M2F　シビックホール
骨粗鬆症治療で大腿骨近位部骨折、椎体骨骨折は減るのか？
地域における疫学データから整形外科日常診療を評価する。

沖本　信和
沖本クリニック N 1,4 MS1

教育講演1 EL1 10:10 ～ 11:10 第1会場
4F　メインホール 臨床研究40年からの教訓と整形外科医への提言 小川　久雄

熊本大学学長 N 14(5) 〇 EL1

特別講演2 SL2 11:20 ～ 12:20 第1会場
4F　メインホール

整形外科の進歩と課題　
-日本整形外科学会創立100年に向けて-

中島　康晴
日本整形外科学会理事長/九州大学大学院医学研究院整形外科 N 1,14(5) SL2

ランチョン
セミナー 1 LS1 12:30 ～ 13:30 第1会場

4F　メインホール
明日から使えるPRP療法　

～始め方、使い方、誤解のない患者さんへの説明方法～
清水　勇樹

稲城平尾整形外科クリニック N,S 1,2 LS1

ランチョン
セミナー 2 LS2 12:30 ～ 13:30 第2会場

M2F　シビックホール
整形外科医必見！令和6年度診療報酬改定のポイント

～二次性骨折予防継続管理料の連携と骨粗鬆症治療の重要性を含めて～
神藤　佳孝

しんとう整形外科・リウマチクリニック  N 1,4 LS2

ランチョン
セミナー 3 LS3 12:30 ～ 13:30 第3会場

3F　大会議室A1
MTX皮下注射製剤による高用量治療戦略
～整形外科医がMTXを使いこなすコツ～

片山　耕
医療法人社団片山整形外科リウマチ科クリニック N,R 1,6 〇 LS3

ランチョン
セミナー 4 LS4 12:30 ～ 13:30 第4会場

3F　大会議室A2
長期QOL向上を目指した治療戦略

～関節破壊抑制の重要性とTNF阻害薬の意義～
神戸　克明

日暮里整形リウマチクリニック N,R 1,6 〇 LS4

ランチョン
セミナー 5 LS5 12:30 ～ 13:30 第5会場

3F　大会議室A3
“幸福な百年を歩む”ためにひざ寿命を延ばす・
開業医が取り組む膝関節症治療の最前線

松田　芳和
医療法人社団nagomi会　まつだ整形外科クリニック N,Re 12,13 〇 LS5

ランチョン
セミナー 6 LS6 12:30 ～ 13:30 第6会場

3F　大会議室A4 整形外科医がみんなでみる最新の関節リウマチ診療 高橋　伸典
愛知医科大学医学部整形外科学講座 N,R 1,6 〇 LS6

ランチョン
セミナー 7 LS7 12:30 ～ 13:30 第7会場

3F　中会議室B1-3 二次骨折予防の重要性と骨粗鬆症治療薬の適正使用 酒井　昭典
産業医科大学整形外科学講座 N 1,4 〇 LS7

ランチョン
セミナー 8 LS8 12:30 ～ 13:30 第8会場

3F　中会議室C1-2 肘のスポーツ障害 高原　政利
泉整形外科病院 N,S 2,9 〇 LS8

ランチョン
セミナー 9 LS9 12:30 ～ 13:30 第9会場

3F　中会議室D1-2 変形性膝関節症 “Whole Joint Disease”の病態と治療戦略 池内　昌彦
高知大学医学部整形外科 N 12,13 〇 LS9

ランチョン
セミナー 10 LS10 12:30 ～ 13:30 第10会場

3F　中会議室E1-2
変形性膝関節症の病態と保存治療の要点
～ヒアルロン酸の有用性も含めて～

石橋　恭之
弘前大学大学院医学系研究科整形外科 N,Re 1,13 〇 LS10

特別講演3 SL3 13:40 ～ 14:40 第1会場
4F　メインホール 病態の理解に基づいた骨粗鬆症の治療戦略 宮本　健史

熊本大学　生命科学研究部　整形外科 N 1,4 〇 〇 SL3

教育講演2 EL2 14:50 ～ 15:50 第1会場
4F　メインホール これからの超高齢社会に整形外科医はどう備えるか 福島　靖正

元厚生労働省医務技監 N 14(5) 〇 EL2

招待講演 IL 15:20 ～ 16:20 第2会場
M2F　シビックホール

Advances in Ligament and Meniscus Surgery for
Joint Preservation

Yi-Sheng Chan
President of Taiwan Orthopaedic Association (TOA) N,S 2,12 〇 〇 IL

イブニング
セミナー 1 ES1 17:10 ～ 18:10 第5会場

3F　大会議室A3
骨粗鬆症治療の最適化

－骨形成促進剤の果たすべき役割－
蛯名　耕介
大阪大学大学院 N 1,4 ES1

イブニング
セミナー 2 ES2 17:10 ～ 18:10 第６会場

3F　大会議室A4
長期にわたる骨粗鬆症治療の薬剤選択
‐ 第一選択薬と逐次療法を中心に ‐

高田　潤一
札幌円山整形外科病院　骨粗鬆症センター N 1,4 ES2

イブニング
セミナー 4 ES4 17:10 ～ 18:10 第9会場

3F　中会議室D1-2
女性に多い手指疾患にどう対応するか

－当院当科におけるエクオールの取り入れ方－
大久保　ありさ

明野中央病院形成外科・手外科形成外科・手外科 N 1,4 〇 ES4

イブニング
セミナー 5 ES5 17:10 ～ 18:10 第10会場

3F　中会議室E1-2 エコーで一歩先を行く運動器診療 高橋　周
東あおば整形外科スポーツ・リハビリクリニック N 2,9 〇 ES5

単位一覧

［10］ 手関節・手疾患（外傷を含む
［11］ 骨盤・股関節疾患
［12］ 膝・足関節・足疾患
［13］ リハビリテーション（理学療法、義肢装具を含む）
［14-1］医療安全
［14-2］感染対策
［14-3］医療倫理
［14-4］指導医講習会、保険医療講習会、臨床研究／臨床試験講習会、医療事故検討会、

医療法制講習会、医療経済（医療保健など）に関する講習会など
［14-5］医学全般にわたる講演会などで、14-1 ～ 14-4に当てはまらないもの

（14-1 ～ 4は機構認定専門医共通講習、14-1、2、3は機構認定専門医必修講習）
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セッション
分類

セミナー
番号 時　間 会　場 演題名 演　者

日整会 日本
リウマチ
学会

日本
リウマチ
財団

日本
手外科
学会

日本
リハビリ
テーション
医学会

日医
スポーツ
医

骨粗鬆症 セミナー
番号認定

単位
必須
分野

モーニング
セミナー 1 MS1 7:45 ～ 8:45 第2会場

M2F　シビックホール
骨粗鬆症治療で大腿骨近位部骨折、椎体骨骨折は減るのか？
地域における疫学データから整形外科日常診療を評価する。

沖本　信和
沖本クリニック N 1,4 MS1

教育講演1 EL1 10:10 ～ 11:10 第1会場
4F　メインホール 臨床研究40年からの教訓と整形外科医への提言 小川　久雄

熊本大学学長 N 14(5) 〇 EL1

特別講演2 SL2 11:20 ～ 12:20 第1会場
4F　メインホール

整形外科の進歩と課題　
-日本整形外科学会創立100年に向けて-

中島　康晴
日本整形外科学会理事長/九州大学大学院医学研究院整形外科 N 1,14(5) SL2

ランチョン
セミナー 1 LS1 12:30 ～ 13:30 第1会場

4F　メインホール
明日から使えるPRP療法　

～始め方、使い方、誤解のない患者さんへの説明方法～
清水　勇樹

稲城平尾整形外科クリニック N,S 1,2 LS1

ランチョン
セミナー 2 LS2 12:30 ～ 13:30 第2会場

M2F　シビックホール
整形外科医必見！令和6年度診療報酬改定のポイント

～二次性骨折予防継続管理料の連携と骨粗鬆症治療の重要性を含めて～
神藤　佳孝

しんとう整形外科・リウマチクリニック  N 1,4 LS2

ランチョン
セミナー 3 LS3 12:30 ～ 13:30 第3会場

3F　大会議室A1
MTX皮下注射製剤による高用量治療戦略
～整形外科医がMTXを使いこなすコツ～

片山　耕
医療法人社団片山整形外科リウマチ科クリニック N,R 1,6 〇 LS3

ランチョン
セミナー 4 LS4 12:30 ～ 13:30 第4会場

3F　大会議室A2
長期QOL向上を目指した治療戦略

～関節破壊抑制の重要性とTNF阻害薬の意義～
神戸　克明

日暮里整形リウマチクリニック N,R 1,6 〇 LS4

ランチョン
セミナー 5 LS5 12:30 ～ 13:30 第5会場

3F　大会議室A3
“幸福な百年を歩む”ためにひざ寿命を延ばす・
開業医が取り組む膝関節症治療の最前線

松田　芳和
医療法人社団nagomi会　まつだ整形外科クリニック N,Re 12,13 〇 LS5

ランチョン
セミナー 6 LS6 12:30 ～ 13:30 第6会場

3F　大会議室A4 整形外科医がみんなでみる最新の関節リウマチ診療 高橋　伸典
愛知医科大学医学部整形外科学講座 N,R 1,6 〇 LS6

ランチョン
セミナー 7 LS7 12:30 ～ 13:30 第7会場

3F　中会議室B1-3 二次骨折予防の重要性と骨粗鬆症治療薬の適正使用 酒井　昭典
産業医科大学整形外科学講座 N 1,4 〇 LS7

ランチョン
セミナー 8 LS8 12:30 ～ 13:30 第8会場

3F　中会議室C1-2 肘のスポーツ障害 高原　政利
泉整形外科病院 N,S 2,9 〇 LS8

ランチョン
セミナー 9 LS9 12:30 ～ 13:30 第9会場

3F　中会議室D1-2 変形性膝関節症 “Whole Joint Disease”の病態と治療戦略 池内　昌彦
高知大学医学部整形外科 N 12,13 〇 LS9

ランチョン
セミナー 10 LS10 12:30 ～ 13:30 第10会場

3F　中会議室E1-2
変形性膝関節症の病態と保存治療の要点
～ヒアルロン酸の有用性も含めて～

石橋　恭之
弘前大学大学院医学系研究科整形外科 N,Re 1,13 〇 LS10

特別講演3 SL3 13:40 ～ 14:40 第1会場
4F　メインホール 病態の理解に基づいた骨粗鬆症の治療戦略 宮本　健史

熊本大学　生命科学研究部　整形外科 N 1,4 〇 〇 SL3

教育講演2 EL2 14:50 ～ 15:50 第1会場
4F　メインホール これからの超高齢社会に整形外科医はどう備えるか 福島　靖正

元厚生労働省医務技監 N 14(5) 〇 EL2

招待講演 IL 15:20 ～ 16:20 第2会場
M2F　シビックホール

Advances in Ligament and Meniscus Surgery for
Joint Preservation

Yi-Sheng Chan
President of Taiwan Orthopaedic Association (TOA) N,S 2,12 〇 〇 IL

イブニング
セミナー 1 ES1 17:10 ～ 18:10 第5会場

3F　大会議室A3
骨粗鬆症治療の最適化

－骨形成促進剤の果たすべき役割－
蛯名　耕介
大阪大学大学院 N 1,4 ES1

イブニング
セミナー 2 ES2 17:10 ～ 18:10 第６会場

3F　大会議室A4
長期にわたる骨粗鬆症治療の薬剤選択
‐ 第一選択薬と逐次療法を中心に ‐

高田　潤一
札幌円山整形外科病院　骨粗鬆症センター N 1,4 ES2

イブニング
セミナー 4 ES4 17:10 ～ 18:10 第9会場

3F　中会議室D1-2
女性に多い手指疾患にどう対応するか

－当院当科におけるエクオールの取り入れ方－
大久保　ありさ

明野中央病院形成外科・手外科形成外科・手外科 N 1,4 〇 ES4

イブニング
セミナー 5 ES5 17:10 ～ 18:10 第10会場

3F　中会議室E1-2 エコーで一歩先を行く運動器診療 高橋　周
東あおば整形外科スポーツ・リハビリクリニック N 2,9 〇 ES5

単位一覧

日本整形外科学会　教育研修会　単位
（N） は専門医資格継続単位
（S） のついているものは教育研修会スポーツ単位
（R） のついているものは教育研修会リウマチ単位
（SS） のついているものは教育研修会脊椎脊髄病単位
（Re） のついているものは教育研修会運動器リハビリテーション単位

専門医必須14分野
［1］ 整形外科基礎科学
［2］ 外傷性疾患（スポーツ障害を含む）
［3］ 小児整形外科疾患（先天異常、骨系統疾患を含む、

ただし外傷を除く）
［4］ 代謝性骨疾患（骨粗鬆症を含む）
［5］ 骨・軟部腫瘍
［6］ リウマチ性疾患、感染症
［7］ 脊椎・脊髄疾患
［8］ 神経・筋疾患（末梢神経麻痺を含む）
［9］ 肩甲帯・肩・肘関節疾患

単位一覧はじまり
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【2024年7月15日（月・祝）】

セッション
分類

セミナー
番号 時　間 会　場 演題名 演　者

日整会 日本
リウマチ
学会

日本
リウマチ
財団

日本
手外科
学会

日本
リハビリ
テーション
医学会

日医
スポーツ
医

骨粗鬆症 セミナー
番号認定

単位
必須
分野

モーニング
セミナー 2 MS2 8:00 ～ 9:00 第2会場

M2F　シビックホール
グリップタイプオールインサイドデバイスを用いた

半月板治療戦略
鬼木　泰成

リハビリテーションスポーツメディカルセンター熊本回生会病院 N,S 2,12 MS2

阿蘇
セミナー AS 9:10 ～ 10:10 第1会場

4F　メインホール
整形外科診療と医療DX

～国の動きと日本医師会の取組～
長島　公之

日本医師会常任理事 N 14(5) AS

天草
セミナー AM 10:20 ～ 11:20 第1会場

4F　メインホール
基礎からの整形外科ゲノム医療：

パーソナルゲノム時代に乗り遅れないために
池川　志郎

理化学研究所　客員主幹研究員 N 1 AM

スポーツ医
懇談会

教育研修講演
[スポーツ医]
教育研修講演 9:40 ～ 10:40 第5会場

3F　大会議室A3

令和のスポーツ指導、必要なのは気合でなくリズム感！
―心身の健全な育成とけが防止のために―

岩間　徹
潤生会　岩間整形外科 N,S 2,13 〇 〇

[スポーツ医]
教育研修講演

成長期投球障害に対するリハビリテーション・
予防の理論と実践

坂田　淳
トヨタ記念病院　理学療法士 N,Re 9,13

スポーツ医
懇談会

ランチョン
セミナー

[スポーツ医] 12:30 ～ 13:30 第5会場
3F　大会議室A3 プロ野球選手に対する内視鏡手術：１００％を超える復帰 西良　浩一

徳島大学運動機能外科学 N,SS 2,7 〇 [スポーツ医]

ランチョン
セミナー 11 LS11 12:30 ～ 13:30 第1会場

4F　メインホール
膝前十字靭帯損傷の診断と治療　

―世界の最新動向と日本独自の発展
黒田　良祐

神戸大学　大学院医学研究科　外科系講座整形外科学 N,S 2,12 LS11

ランチョン
セミナー 12 LS12 12:30 ～ 13:30 第3会場

3F　大会議室A1
非がん性慢性疼痛に対するオピオイド診療
ーオピオイド誘発性便秘も含めてー

鉄永　倫子
岡山大学病院 N 8 LS12

ランチョン
セミナー 13 LS13 12:30 ～ 13:30 第4会場

3F　大会議室A2
中高年女性の健康寿命の延伸に向けた新たなアプローチ

～運動習慣の定着を目標とした民間運動施設との連携を試みて～
石井　文久

すがも北口整形外科クリニック　院長 N,Re 2,13 〇 LS13

ランチョン
セミナー 14 LS14 12:30 ～ 13:30 第7会場

3F　中会議室B1-3

骨粗鬆症の診断のピットフォール
齋藤　琢

東京大学大学院医学系研究科　整形外科学 /
東京大学医学部附属病院　骨粗鬆症センター

N 1,4 〇

LS14
骨粗鬆症と鑑別すべき低ホスファターゼ症

～ ALP低値は要注意～
村田　博昭

パナソニック健康保険組合　松下記念病院 N 1,4 〇

ランチョン
セミナー 15 LS15 12:30 ～ 13:30 第8会場

3F　中会議室C1-2
下肢変形性関節症へのアプローチ

～再生医療からロボット支援人工関節手術まで
最前線の治療を追う～

桑沢　綾乃
埼玉協同病院　整形外科 N 1,11 LS15

ランチョン
セミナー 16 LS16 12:30 ～ 13:30 第9会場

3F　中会議室D1-2
大腿骨近位部骨折に対する補中益気湯の効果　
━ 術後の回復期リハビリテーションにおける

補中益気湯の有用性 ━
渡辺　充伸

江南病院整形外科・リハビリテーション科 N,Re 11,13 〇 LS16

ランチョン
セミナー 17 LS17 12:30 ～ 13:30 第10会場

3F　中会議室E1-2 急性期から地域につなげる二次性骨折予防 福田　文雄
北九州総合病院　整形外科 N 4 LS17

［10］ 手関節・手疾患（外傷を含む
［11］ 骨盤・股関節疾患
［12］ 膝・足関節・足疾患
［13］ リハビリテーション（理学療法、義肢装具を含む）
［14-1］医療安全
［14-2］感染対策
［14-3］医療倫理
［14-4］指導医講習会、保険医療講習会、臨床研究／臨床試験講習会、医療事故検討会、

医療法制講習会、医療経済（医療保健など）に関する講習会など
［14-5］医学全般にわたる講演会などで、14-1 ～ 14-4に当てはまらないもの

（14-1 ～ 4は機構認定専門医共通講習、14-1、2、3は機構認定専門医必修講習）

単位一覧

単位一覧おわり

22 ┃ 第37回日本臨床整形外科学会学術集会　火の国学会・熊本

【2024年7月15日（月・祝）】

セッション
分類

セミナー
番号 時　間 会　場 演題名 演　者

日整会 日本
リウマチ
学会

日本
リウマチ
財団

日本
手外科
学会

日本
リハビリ
テーション
医学会

日医
スポーツ
医

骨粗鬆症 セミナー
番号認定

単位
必須
分野

モーニング
セミナー 2 MS2 8:00 ～ 9:00 第2会場

M2F　シビックホール
グリップタイプオールインサイドデバイスを用いた

半月板治療戦略
鬼木　泰成

リハビリテーションスポーツメディカルセンター熊本回生会病院 N,S 2,12 MS2

阿蘇
セミナー AS 9:10 ～ 10:10 第1会場

4F　メインホール
整形外科診療と医療DX

～国の動きと日本医師会の取組～
長島　公之

日本医師会常任理事 N 14(5) AS

天草
セミナー AM 10:20 ～ 11:20 第1会場

4F　メインホール
基礎からの整形外科ゲノム医療：

パーソナルゲノム時代に乗り遅れないために
池川　志郎

理化学研究所　客員主幹研究員 N 1 AM

スポーツ医
懇談会

教育研修講演
[スポーツ医]
教育研修講演 9:40 ～ 10:40 第5会場

3F　大会議室A3

令和のスポーツ指導、必要なのは気合でなくリズム感！
―心身の健全な育成とけが防止のために―

岩間　徹
潤生会　岩間整形外科 N,S 2,13 〇 〇

[スポーツ医]
教育研修講演

成長期投球障害に対するリハビリテーション・
予防の理論と実践

坂田　淳
トヨタ記念病院　理学療法士 N,Re 9,13

スポーツ医
懇談会

ランチョン
セミナー

[スポーツ医] 12:30 ～ 13:30 第5会場
3F　大会議室A3 プロ野球選手に対する内視鏡手術：１００％を超える復帰 西良　浩一

徳島大学運動機能外科学 N,SS 2,7 〇 [スポーツ医]

ランチョン
セミナー 11 LS11 12:30 ～ 13:30 第1会場

4F　メインホール
膝前十字靭帯損傷の診断と治療　

―世界の最新動向と日本独自の発展
黒田　良祐

神戸大学　大学院医学研究科　外科系講座整形外科学 N,S 2,12 LS11

ランチョン
セミナー 12 LS12 12:30 ～ 13:30 第3会場

3F　大会議室A1
非がん性慢性疼痛に対するオピオイド診療
ーオピオイド誘発性便秘も含めてー

鉄永　倫子
岡山大学病院 N 8 LS12

ランチョン
セミナー 13 LS13 12:30 ～ 13:30 第4会場

3F　大会議室A2
中高年女性の健康寿命の延伸に向けた新たなアプローチ

～運動習慣の定着を目標とした民間運動施設との連携を試みて～
石井　文久

すがも北口整形外科クリニック　院長 N,Re 2,13 〇 LS13

ランチョン
セミナー 14 LS14 12:30 ～ 13:30 第7会場

3F　中会議室B1-3

骨粗鬆症の診断のピットフォール
齋藤　琢

東京大学大学院医学系研究科　整形外科学 /
東京大学医学部附属病院　骨粗鬆症センター

N 1,4 〇

LS14
骨粗鬆症と鑑別すべき低ホスファターゼ症

～ ALP低値は要注意～
村田　博昭

パナソニック健康保険組合　松下記念病院 N 1,4 〇

ランチョン
セミナー 15 LS15 12:30 ～ 13:30 第8会場

3F　中会議室C1-2
下肢変形性関節症へのアプローチ

～再生医療からロボット支援人工関節手術まで
最前線の治療を追う～

桑沢　綾乃
埼玉協同病院　整形外科 N 1,11 LS15

ランチョン
セミナー 16 LS16 12:30 ～ 13:30 第9会場

3F　中会議室D1-2
大腿骨近位部骨折に対する補中益気湯の効果　
━ 術後の回復期リハビリテーションにおける

補中益気湯の有用性 ━
渡辺　充伸

江南病院整形外科・リハビリテーション科 N,Re 11,13 〇 LS16

ランチョン
セミナー 17 LS17 12:30 ～ 13:30 第10会場

3F　中会議室E1-2 急性期から地域につなげる二次性骨折予防 福田　文雄
北九州総合病院　整形外科 N 4 LS17

日本整形外科学会　教育研修会　単位
（N） は専門医資格継続単位
（S） のついているものは教育研修会スポーツ単位
（R） のついているものは教育研修会リウマチ単位
（SS） のついているものは教育研修会脊椎脊髄病単位
（Re） のついているものは教育研修会運動器リハビリテーション単位

専門医必須14分野
［1］ 整形外科基礎科学
［2］ 外傷性疾患（スポーツ障害を含む）
［3］ 小児整形外科疾患（先天異常、骨系統疾患を含む、

ただし外傷を除く）
［4］ 代謝性骨疾患（骨粗鬆症を含む）
［5］ 骨・軟部腫瘍
［6］ リウマチ性疾患、感染症
［7］ 脊椎・脊髄疾患
［8］ 神経・筋疾患（末梢神経麻痺を含む）
［9］ 肩甲帯・肩・肘関節疾患

単位一覧


