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その鍵は、私たちの体の中に蓄積する老化物質「AGE(終末糖化産物)」
にあります。人類が「火」を発見し、調理を始めたときから始まった
AGEとの付き合い。しかし、飽食による高血糖、慢性炎症にさらされる
現代の環境は、私たちの体が想定していたものとは大きく異なります。
本講演では、進化論の視点から現代の老年病（心血管合併症、骨粗鬆
症、アルツハイマー病など）のメカニズムを紐解き、私たちがこれから実
践すべき「考える食事」について、ブロッコリースプラウトの驚くべき
可能性を交えて、解説します。

◼︎配布日時(予定)
6月27日（土）7:30〜12:00（※無くなり次第、終了）

◼︎配布場所：パシフィコ横浜ノース　1Fホワイエ
1)おひとり様一枚限り、開催当日分のみの発行となります。

2)整理券の配布は先着順のため、無くなり次第終了させて頂きます。

3)配布時間終了後、整理券が残っている場合は、各セミナー会場前で配布します。

4)整理券はセミナー開始と同時に無効となります。

5)各セミナー会場には、整理券をお持ちの方から、優先的にご入場いただきます。

6)整理券をお持ちでない場合でも、各セミナーの参加状況により、ご入場いただける場合

があります。

共催：第26回日本抗加齢医学会総会
　　　株式会社村上農園

企業情報はこちら

【演者】

【座長】
福井県立大学生物資源学部
准教授

松井 孝憲

私たちはなぜ老い、なぜ病気になるのか？



A社：ブロッコリーの新芽
　　　  30gあたり19mgと表示

ブロッコリースプラウトはスルフォラファンの量が大事。
だから村上農園のこの2つの製品は
100gあたりのスルフォラファン含有量を表示。
類似品とはまったく「スルフォラファンの量」が違います。
他社パッケージ上の表示と比較してみてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

村上農園では1999年に米国ジョンズ・ホプキンス大学と日本国内における独占的なライセンス契約を結び、国内で
初めてブロッコリースプラウトの生産を開始。そして、品種改良を重ね、また、技術開発や徹底した品質管理で、高濃度
スルフォラファンのブロッコリースプラウトをお届けしてまいりました。しかし、最近ではスルフォラファン量が極端に
少ない類似品も増え、お客さまが同等品だと思ってご購入されるケースも見受けられます。私たちはこのような
残念な状況に対処するため、パッケージにスルフォラファン含有量を明示しました。高濃度スルフォラファンの
ブロッコリースプラウトをお求めの方は、こちらのパッケージを目印にご購入ください。

高濃度スルフォラファンの証「ブラシカマーク」
ブラシカマークは、米国ジョンズ・ホプキンス大学が設定した、スルフォラファン量などの認定基準をクリアした
生産者にのみ与えられる国際的な認定マークです。日本国内では、村上農園だけが使用を認められています。

※当社製品の含有量は米国BPP社および自社調べ

学会参加者特典
6月27日(土)懇親会 (18:30～20:00予定 )にて、
ブロッコリー スーパースプラウトの食べ放題試食
コーナーを設置します。

6月27日(土)12:50～ランチョンセミナー開催！
会場：パシフィコ横浜ノース（１F第1会場）
進化医学から考える抗加齢医療
― ブロッコリースプラウトに寄せられる期待 ―
座長：松井 孝憲 ( 福井県立大学 生命資源学部 准教授 )
演者：山岸 昌一 ( 昭和医科大学医学部内科学講座 主任教授 )


