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第24回日本抗加齢医学会総会　日程表
【1日目】2024年5月31日（金） 8：45-8：55 9:00-10:30 10:40-11:40 11:55-12:45 12:55-14:25 　 14:35-16:05（90分）

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 ~22:00
30      40       40   　　　55 　　  　 45    55    25　    35      　35  40        10      20              50    55           45 30           15

第1会場
（T:2300）

４F メインホール

第2会場
（T:600）

M2F シビックホール

第3会場
（T:250）

３F 大会議室 A1

第4会場
（T:200）

３F 大会議室 A2

第5会場
（T:250）

３F 大会議室 A3

第6会場
（T:250）

３F 大会議室 A4

第7会場
（T:100）

３F
中会議室
C1＋C2

第8会場
（T:100）

３F
中会議室
D1＋D2

ポスター発表 ３F
中会議室
B1+B2+B3

PC受付 ３F 中会議室 E2

受付・クロー
ク

２F
エントランスホー
ル

単位受付 ２F
エントランスホー
ル

M2F
シビックホールホ
ワイエ

３F ３Fホワイエ

4F ４Fホワイエ

１F 展示ホール一部

M2F
シビックホール
ホワイエ

３F
小会議室
F1＋F2

3F ホワイエ

休憩コー
ナー

６F ホワイエ

展示

ホスピタリ
ティスペー
ス

会長企画シンポジウム1 (90分）

コホート研究から健康長寿の鍵を紐解く

11:55-12:45

ランチョンセミナー1

50分

開

会

式

シンポジウム11

細胞老化と臓器障害

シンポジウム8

シングルセル解析から考える循環器・腎臓・代
謝内分泌臓器の多様性と病態

会長企画シンポジウム2（90分）

ミトコンドリア研究から老化制御の実学創造/
ミトコンドリア先制医療

シンポジウム13

感染症と呼吸器の老化

シンポジウム2

ストレスによるゲノム・エピゲノムの不安定
性と老化

シンポジウム10

男性医学2024
テストステロン治療の位置付け

共催：メンズヘルス医学会

シンポジウム9

抗加齢医療を目指した考える食と栄養

シンポジウム7

若い感覚をキープする

シンポジウム1

女性更年期シンポジウム
（アステラス製薬教育助成プログラム）

イノベーション委員会シンポジウム

シンポジウム3

心血管老化研究の最前線

共催：日本血管生物医学会

シンポジウム12

抗加齢医学から機能性表示食品を考える
共催：日本抗加齢協会、健康食品産業協議会

シンポジウム4

女性の加齢と骨代謝

一般口演１
90分

14:35-16:00

ポスターセッション 1, 2, 4

9:00-12:00

ポスター貼付

12:00-14:30

ポスター閲覧

8:00～17:00 受付

11:00～17:00 単位受付

8:00～11:30 ランチョンチケット配布

8:00～16:30 PC受付

8:00～20:30 クローク

15:05-16:05
一般口演12

60分

一般口演４
60分

シンポジウム5

2025大阪・関西万博 大阪ヘルスケアパビリ
オンにおけるアンチエイジングの取り組み

ランチョンセミナー２

50分

ランチョンセミナー３

50分

ランチョンセミナー４

50分

ランチョンセミナー５

50分

12:55-14:25
一般口演９

90分

使用不可
18:30-20:00

懇親会
90分

16:20-16:50
理事長提言

30分

招待講演１
Prof. Steve Horvath

10:40-11:40
一般口演２

60分

一般口演７
60分

一般口演５
60分

一般口演３
60分

一般口演８
60分

一般口演11
90分

一般口演６
60分

14:35-15:35
招待講演２

Marco Demaria, PhD

18:00-18:30

アンバサダー
就任式
30分

メディカルスタッフシンポジウム１

未来食のアンチエイジング

17:45

～

開場

16:55～17:45
褒章制度 授賞式

50分

9：00～18：00

企業展示

シンポジウム6

宇宙に暮らす

教育講演1

座長：高橋謙治
演者：篠原康一

14:30-15:00
一般口演10

30分

8:00～18:00 休憩コーナー

P1-1～7：14:35-15:10

P2-1～6：14:35-15:05

P4-1～5：15:20-15:40
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第24回日本抗加齢医学会総会　日程表
【2日目】2024年6月1日（土） 8：00-8：45 9:00-10:30 10:40-11:10 11:25-12:15 12:30-14:00 14:10-15:40 15:50-16:35

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00
    　   45 30           40 　　　 10        25 30 　　　15　　　 30 30 　　 10    　　　40        50

第1会場
（T:2300）

4F メインホール

第2会場
（T:600）

M2F シビックホール

第3会場
（T:250）

３F 大会議室 A1

第4会場
（T:200）

３F 大会議室 A2

第5会場
（T:250）

３F 大会議室 A3

第6会場
（T:250）

３F 大会議室 A4

第7会場
（T:100）

３F
中会議室
C1＋C2

第8会場
（T:100）

３F
中会議室
D1＋D2

ポスター発表 ３F
中会議室
B1+B2+B3

PC受付 ３F 中会議室 E2

受付・クロー
ク

２F
エントランスホー
ル

単位受付 ２F
エントランスホー
ル

M2F
シビックホールホ
ワイエ

３F ３Fホワイエ

4F ４Fホワイエ

１F 展示ホール一部

M2F
シビックホール
ホワイエ

３F
小会議室
F1＋F2

3F ホワイエ

休憩コー
ナー

６F ホワイエ

展示

ホスピタリ
ティスペー
ス

11:25-12:15

ランチョンセミナー6

50分

シンポジウム18

120年を目指して健康寿命延伸の知恵 基礎
から実践まで

シンポジウム19

サルコペニア・ロコモーティブシンドロームの
最前線

一般口演14
90分

シンポジウム17

口腔から攻める脳のアンチエイジング戦略

シンポジウム14

"Fatty"はダメ？！：脂肪性肝疾患の最前線
共催：日本肝臓学会

シンポジウム20

口腔細菌から始めるアンチエイジング医学

一般口演13
90分

7:30～16:00 受付

11:00～17:00 単位受付

7:30～11:00 ランチョンチケット配布

7:30～16:00 PC受付

7:30～18:30 クローク

一般口演15
90分

14:10-16:00（110分）
スポンサードシンポジウム

北里柴三郎博士に学ぶ「実学創造～老化制御の一新紀元
～」

ランチョンセミナー7

50分

ランチョンセミナー8

50分

ランチョンセミナー9

50分

ランチョンセミナー10

50分

ランチョンセミナー12

50分

ランチョンセミナー11

50分

使用不可
17:30-18:30

会長企画コンサート
60分

シンポジウム21

AIを用いたこれからのアンチエイジングドッ
ク

専門医・指導士共通プログラム1

減量・代謝改善治療up date

専門医・指導士共通プログラム2

少子化対策による社会的アンチエイジングを目指す

16:10-16:55

イブニングセミナー1

45分

イブニングセミナー２

45分

イブニングセミナー３

45分

モーニングセミナー４

45分

モーニングセミナー2

45分

モーニングセミナー1

45分

シンポジウム15

AIによる老化の評価

シンポジウム22

フェムテック for anti-aging

シンポジウム16

EDの新発見、今後に活かす

一般口演17
90分

一般口演16
90分

会長企画シンポジウム3（90分）

Inflammagingから老化に迫る

会長講演
30分

16:30～
開場

メディカルスタッフシンポジウム２

多職種でみるウロギネ領域におけるアンチエ
イジング

緊急提言
サプリメントの
問題について

13:40～14:10
開場

9：00～17：00

企業展示

４Fは18：00まで

優秀賞受賞講演1
90分

優秀賞受賞講演2
90分

モーニングセミナー5

45分

12:30-14:00

ポスター発表 5, 6, 7, 8

9:00-12:15

ポスター閲覧

14:10-15::55

ポスター発表 ３, 9, 10, 11, 12, １３

イブニングセミナー４

45分

8:00～16:00 休憩コーナー

P5-1～8：12:30-13:10

P6-1～7：12:30-13:05

P7-1～7：13:15-13:50

P8-1～4：13:15-13:35

P9-1～6：14:10-14:40

P10-1～4：14:10-14:30

P11-1～4：14:45-15:05

P12-1～3：14:45-15:00

P3-1～6：15:10-15:40（5/31から移動）

P13-1～9：15:10-15:55（6/2から移動）

教育講演2
（30分）

座長：伊藤裕
演者：中神啓徳
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第24回日本抗加齢医学会総会　日程表
【３日目】2024年6月２日（日） 8：00-8：45 9：00-10：30（90分） 10:40-12:10 12:25-13:15 13:30-15:00 (90分） 15:10-15:20

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
    10      40  　  10　15 45     10　15     25 15 30               30 30

第1会場
（T:2300）

4F メインホール

第2会場
（T:600）

M2F シビックホール

第3会場
（T:250）

３F 大会議室 A1

第4会場
（T:200）

３F 大会議室 A2

第5会場
（T:250）

３F 大会議室 A3

第6会場
（T:250）

３F 大会議室 A4

第7会場
（T:100）

３F
中会議室
C1＋C2

第8会場
（T:100）

３F
中会議室
D1＋D2

ポスター発
表/
休憩ｺｰﾅｰ
(261㎡）

３F
中会議室
B1+B2+B3

PC受付 ３F 中会議室 E2

受付・クロー
ク

２F
エントランス
ホール

単位受付 ２F
エントランス
ホール

M2F
シビックホール
ホワイエ

３F ３Fホワイエ

4F ４Fホワイエ

１F
展示ホール一
部

M2F
シビックホール
ホワイエ

３F
小会議室
F1＋F2

3F ホワイエ

休憩コー
ナー

６F ホワイエ

展示

ホスピタリ
ティスペー
ス

12:25-13:15

ランチョンセミナー13

50分

13:30-15:30

認定試験（120分）

A3＋A4 ２会場連結

シンポジウム24

AIが加速する多様なアンチエイジング

シンポジウム27

若返るとは

7:30～15:00 受付

11:00～15:00 単位受付

7:30～12:00 ランチョンチケット配布

7:30～14:30 PC受付

シンポジウム26

長寿研究の最前線：“2025年世界長寿サミッ
ト”に向けて

ランチョンセミナー14

50分

ランチョンセミナー15

50分

ランチョンセミナー17

50分

ランチョンセミナー16

50分

シンポジウム23

デジタルデータでみる脳の加齢と機能低下

専門医・指導士共通プログラム３

アンチエイジングのための治療用アプリ

13:30-15:00
専門医・指導士共通プログラム４

運動トレーニングの最前線

モーニングセミナー8

45分

13:30-15:10（100分）

褒章制度 受賞者講演

実地医家スキルアップ１

ストレスとレジリエンス

実地医家スキルアップ２

肥満と生理活性物質

15:10

-

15:20

閉会
式
10
分

会長企画シンポジウム４

老化を予測・制御する最先端研究

使用不可

モーニングセミナー6

45分

モーニングセミナー7

45分

使用不可

11:45-12:15
教育講演5

座長：渡邉美
和子

演者：辻智子

10:10-11:10（60分）
教育講演３

座長：新村健、井上浩義
演者：葦沢龍人、宇野賀津子

高校生対象講演会

若手プログラム

NAD-サーチュイン アップデート

シンポジウム25

非外科的治療による見た目の若返り

シンポジウム28

ポストバイオティックスの抗加齢医療への展開

11:15-11:45
教育講演4

座長：吉村浩
太郎

演者：大慈弥
裕之

特別講演（60分）

生物学からヒトの老いと死に
ついて考える

小林武彦

15:30 - 17:00

市民公開講座（フェアとの共催）予定

15:00～
開場

7:30～16:30 クローク

9：00～15：30

企業展示

1F、4Fは16：00まで

倫理・利益相反ワークショッ
プ（60分）

抗加齢医療における自費診療
の留意点：再生医療、ゲノム

医療、美容医療

シンポジウム29

見た目の加齢変化に対する手術手技

一般口演18
90分

一般口演19
90分

12:30-15:00

ポスター２ 撤去

9:00-9：30

ポスター発表
14

9：30-12:30

ポスター閲覧

モーニングセミナー3

45分

8:00～15:00 休憩コーナー

P14-1～5：9:00-9:25


