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参加者へのご案内

第23回日本抗加齢医学会総会は現地会場ならびにWEBを用いたハイブリッド開催を予定しております。

【現地開催】6月9日（金）～11日（日）
会場：東京国際フォーラム

【WEBライブ配信】6月９日（金）～11日（日）　※第1会場のみ
 ※当日ライブ配信での参加の場合は、事前参加登録（～5月12日（金）まで）が必要です。
 WEBオンライン参加の場合は、第23回総会ホームページよりアクセスください。

【事後WEBオンデマンド配信】7月3日（月）～7月28日（金）　※一般演題他一部プログラムを除く

1. 参加受付
受付場所：東京国際フォーラム　ガラス棟　地下1F
受付時間：  6月 9日（金） 8:00～15:00
 6月 10日（土） 7:30～16:30
 6月 11日（日） 7:30～13:30

2. 受付方法
【事前参加登録済みの方　当日現地での流れ】

事前に送付した参加証をご着用の上、ご入場ください。

事前参加登録完了通知書の確認方法（会員）
学会ホームページ　https://www.anti-aging.gr.jp/の 参加登録確認 ボタンから会員IDおよびパスワードで
ログイン後、第23回総会の確認書よりダウンロードしてください。

【当日参加登録希望の方　現地での流れ】
会期中、現地会場でのみ参加登録受付をいたします。当日のオンライン登録はできません。
現地での参加登録受付時に、WEB視聴用のID・パスワードをお渡しします。

＜参加登録料＞

会員 18,000円
賛助会員・施設会員　※1名につき 18,000円
非会員 20,000円
学生会員・非会員（大学院生） 5,000円
学生会員・非会員（学部生・専門学校生） 無料

※お支払いは現金またはクレジットカード決済となります。
※ 大学院生の登録料は有料、学部生・専門学校生の登録は無料です。学生は写真と有効期限が確認できる 

学生証をご提示ください。
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≪会員の方≫
「2023年度会員証」と「当日参加申込用紙」のご提出と参加費のお支払い確認後、参加証（領収証付）をお
渡しします。
単位申請は、参加日毎に単位申請デスクでお手続きください。（単位認定手続きについて：P18）
会員証がない場合、仮会員証の発行を受けて当日参加申込用紙にご記入いただき、受付へご持参ください。

≪非会員の方≫
「当日参加申込用紙」に必要事項をご記入いただき、受付へご持参ください。
参加費のお支払い確認後、参加証（領収証付）をお渡しします。

【オンデマンド配信の登録希望の方】
事前参加登録期間中（5月12（金）締切）にご登録済みの方は改めての登録は不要です。
当日会場にて参加登録された方は、後日ログインIDとパスワードをメールにてご案内いたします。
登録期間：6月12日（月）～22日（木）
登録方法：本総会HPよりお申し込みください。
閲覧方法： 本総会HPより視聴用サイトへリンクいたします。 

閲覧には個別のログインIDとパスワードが必要になります。 
ご登録後、メールにてご案内いたします。

≪ネームストラップの着用≫
本総会では、役割・区分ごとのネームストラップをご着用いただきます。ストラップの種別は次の通りです。

区分 色

役員・委員
理事・監事・幹事（Board Member） 
評議員（Councilor） 
プログラム委員（Program Committee）

黄

専門医・指導士 日本抗加齢医学会専門医（Board Certified Fellow） 
日本抗加齢医学会指導士（Board Certified Instructor） 白

上記外の参加者 青

【WEB参加について】
事前参加登録をいただいた方には、会期の1週間前を目途にWEB視聴サイトの個別ID・パスワードをご登録の
メールアドレスにお送りします。個別ID・パスワードの問い合わせが多くなりますと、視聴に支障が出ますので、
必ず前日までに視聴のための情報をご確認ください。ご登録メールアドレスの迷惑メールに受信されている場
合がございますのでご注意ください。
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≪各種イベントのご案内≫
■SAMが教える「ダレデモダンス」とジェロントロジー
第23回日本抗加齢医学会総会にて「ジェロントロジー」に関するご講演をいただいた後に、「ダレデモダンス」
を実践します。
SAMさんと一緒に身体を動かしてダンスを楽しみましょう！
どなたでも楽しめますので、運動しやすい軽装でお越しください。
開催日時：2023年6月10日（土）17:30～18:30
会　　場：東京国際フォーラム　ホールB7（1）

■懇親会
本総会では、参加者懇親会（お料理・お飲物有り）を開催いたします。
会　場：東京国際フォーラム　B棟7F　ホールB7（2）
日　時：6月10日（土）19：00～21：00

■ランニング企画
野口みずきさんとランニングを楽しみましょう！
皇居外周を約2km走行します。
開催日時：2023年6月11日（日）7:30～8:30
会　　場：皇居外周　※集合場所はお申込み者にのみお知らせいたします。
参加費：500円（傷害保険代を含みます）
※第23回総会HP「企画イベント」より事前予約の必要があります。
※定員100名に達し次第終了。

■アンチエイジングフェア2023 in 東京国際フォーラムのご案内
市民向けイベント「アンチエイジングフェア2023 in 東京国際フォーラム」を併催します。
開催日時：2023年6月9日（金）～11日（日）
会　　場：東京国際フォーラム　地下２階　ホールE内

《クールビズのご案内》
クールビズを推奨いたしますのでノーネクタイ、ノージャケット等、軽装での参加を歓迎します。

《SNS投稿に関してのお願い》
新型コロナウイルス感染症が５月８日から5類感染症に移行したとはいえ、なくなったわけではありません。
医療者はこれまでのコロナ禍において、マスクの着用やワクチン接種の推進を国民にお願いしてきました。
会場での感染対策の必要性にはまだ様々なご意見がありますが、本学会は参加者ご自身が、自らを感染から
守り、患者さまの安全を第一に考えた行動をとっていただけますようお願い申し上げます。
また、参加者の皆様の会場内の写真撮影は従来禁止としていますが、懇親会、会長特別企画など会場に準ず
る場の様子に関する写真撮影およびSNS投稿についても、肖像権、個人情報保護の観点から十分な配慮をお
願いしたいと存じます。
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3．プログラム開催方式
現地開催、およびWEB視聴サイトにおけるライブ・オンデマンド配信を実施します。
各プログラムの配信方法および視聴期間は下記をご確認ください。

【現地開催】 
6/9（金）～11（日）

【WEBライブ配信】 
6/9（金）～11（日） 

※ライブ配信は第１会場のみ対象

【WEBオンデマンド配信】 
7/3（月）～28（金）

理事長提言 ○ ○ ○
会長講演 ○ ○ ○

特別講演1～2 ○ ○ ○
海外招待講演1～2 ○ ○ ○

教育講演1～4 ○ ○ ○
会長企画シンポジウム1～4 ○ ○ ○
International Session ○ ○ ○

シンポジウム1～28 ○ × ○
メディカルスタッフ 
シンポジウム1、2 ○ × ○

イノベーション委員会 
シンポジウム ○ × ○

若手プログラム ○ × ○
実地医家スキルアップ 

セミナー1～2 ○ × ○

専門医・指導士 
共通プログラム1～4 ○ × ○

倫理・利益相反 
ワークショップ ○ × ○

褒章制度受賞者講演 ○ × ○
優秀演題受賞講演 ○ × ○

一般口演／ 
ポスターセッション ○ × ×

共催セミナー ○ × ×
エデュケーショナルプログラム 

（単位取得可となるプログラムをまとめたもの）
× × ○

ライブ配信：現地開催のプログラムと同じ時間にWEB視聴用サイトにて配信します。
オンデマンド配信：7月3日(月)～28日(金)
ライブ・オンデマンドともに、許可が得られた演題のみWEB視聴用サイトにて配信します。

4．開会式／閉会式
開会式
日　時：2023年6月9日（金）8：55～9：00
会　場：第1会場（東京国際フォーラム　7F　ホールB7（1））

閉会式
日　時：2023年6月11日（日）15：10～15：20
会　場：第1会場（東京国際フォーラム　7F　ホールB7（1））
閉会式では最優秀演題賞の表彰も行います。ぜひご参集ください。

5．クロークについて
東京国際フォーラム地下1Fに設けますクロークをご利用ください。貴重品やコンピューター、傘のお預りはで
きません。
また、紛失や破損の責任は負いかねますので、ご了承ください。
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6．ランチョンセミナー整理券配布
ランチョンセミナー時の混雑緩和のため、整理券を配布します。開催日分のセミナー整理券を各日程配布し、
なくなり次第終了といたします。
配布場所：東京国際フォーラム　ガラス棟地下1F　受付付近
配布時間： 6月 9日（金） 8：00～11：30
 6月 10日（土） 7：30～11：30
 6月 11日（日） 7：30～11：30
※モーニングセミナー、イブニングセミナーでの整理券配布はありません。

7．展示について
会期中、東京国際フォーラム地下2FホールEにて企業展示を行います。ぜひお立ち寄りください。

8．Wi-Fi
館内では無料の無線LANをご利用いただけます。SSID等の情報は会場でご案内いたします。

9．駐車場
ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。

10．託児室
本総会では、会場内には託児所を設けませんが、会場近隣の託児室と提携いたします。
利用をご希望の方は本総会HP「託児所のご案内」をご覧いただき、理解・同意の上、お申込みください。

11．禁止事項
講演会場でのカメラ、ビデオ、携帯電話等による撮影、録画、録音は一切禁止します。また、WEB視聴用サ
イトの配信動画・発表スライドの撮影、スクリーンショット、キャプチャ、録画、録音、ならびに無断転用、複製
は一切禁止します。

12．プレス受付
報道関係者の方は、別途受付が必要となります。詳細は第23回総会ホームページにてご確認ください。
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学会事務局からのご案内

1.	単位認定手続きについて

（１）単位認定について

【参加単位】
現地参加、WEBライブ、事後オンデマンドのいずれの参加方法でも参加単位は以下の通りです。
現地参加の場合の単位申請は参加日毎に参加証をつけ、2023年度会員証を持参の上、単位申請デスクでお
手続きください。
1日（5時間）参加 5単位
2日（1日5時間、計10時間）参加 10単位
3日間参加 10単位 最大10単位

【発表単位】口演・ポスター（一般演題／指定演題）
筆頭演者としての発表 5単位／題
連名者としての発表 2単位／題 最大10単位

1回の総会で、最大20単位まで（参加単位10単位、発表単位10単位まで）取得可能です。

（２）参加単位の取得方法

下記いずれの参加方法でも1日認定単位としては、最大5単位。合計で10単位が認定されます。
【例】  1日目現地会場参加、2日目WEBライブ参加（1日5時間以上）の場合：10単位認定 

1日目WEBライブ参加（1日5時間以上）、事後オンデマンド配信にて視聴（期間中5時間以上）の場合：
10単位認定 

【現地参加】
1） 年会費の完納、2） 総会への参加登録、3） 当日の参加・発表、4） 単位申請の手続き
参加時間は1日5時間以上で単位が認定となります。
2023年会員証をご持参のうえ、会場の受付エリアの単位申請デスクにて申請手続きを行ってください。
お控えをお渡しします。
※ 会員証がお手元に未着またはお手元にない場合は、会場で仮会員証を発行します。

●単位申請受付時間
6月 9日（金） 11：00～17：00
6月 10日（土） 11：00～17：30
6月 11日（日） 11：00～16：00



 The 23rd Annual Meeting of the Japanese Society of Anti-Aging Medicine

19

●単位申請場所
単位申請デスク（東京国際フォーラム地下1F）

●第19回専門医・指導士認定試験受験の方へ
単位申請の際には、受験票をご持参ください。第23回日本抗加齢医学会総会への参加が必要な場合は、受験
票への押印が必要となっております。受験単位は6月9日（金）、6月10日（土）のみ対象となります。
6月11日（日）は受験単位にはなりません。

【当日WEBライブ視聴参加】
1） 年会費の完納、2） 総会への参加登録、3） 当日のWEBライブ視聴参加
参加時間は1日5時間以上で単位認定となります。
参加者個人に振り分けられたＩＤとパスワードで視聴してください。
動画再生時間を記録しております。1日5時間以上の視聴をお願いいたします。
※  参加登録があっても視聴記録がない場合（他人のIDおよびパスワードでの視聴を含む）は、単位認定となり

ません。
※ 現地会場参加との併用の場合でも、1日最大5単位です。
※ ライブ配信の視聴時間とオンデマンド配信の視聴時間を合算して5時間とすることはできません。
例）  ライブ配信4時間視聴＋オンデマンド配信1時間視聴⇒単位として認められません
ただし、ライブ配信で5時間視聴の5単位、オンデマンド配信で5時間視聴の5単位、合計10単位とすること
は可能です。

【事後WEBオンデマンド配信（7/3（月）～28（金））での視聴参加】
1） 年会費の完納、2） 総会への参加登録、3） WEBオンデマンド配信での参加、4） 単位認定エデュケーショ
ナルプログラムの視聴時間5時間以上で5単位、10時間以上で10単位が認定となります。
視聴開始：単位認定エデュケーショナルプログラムの視聴開始時刻を記録させていただきます。
視聴終了： 単位認定エデュケーショナルプログラムに該当するセッションを最後まで視聴いただくことで、記録を

とらせていただきます。
途中でブラウザを閉じるなどの操作で視聴を中止した場合は記録とならず、視聴時間として認められません。
必ず最後までご視聴ください。プログラムの早送り・巻戻しは出来ません。
視聴時間は、オンデマンド配信期間中のエデュケーショナルプログラムの総視聴時間を計算します。エデュケー
ショナルプログラム以外のプログラムをオンデマンドで視聴しても単位は付与されませんのでご注意ください。
参加履歴、視聴時間の確認をします。期間中5時間以上の視聴をお願いいたします。
※ 期間後の視聴の延長は対応できません。
※  学会システムの利用ではないため、視聴記録の確認また問合せ対応はできかねます。あらかじめご了承くだ

さい。
※ 同じセッションを複数回視聴しても視聴時間は1回分のみのカウントとなります。

●エデュケーショナルプログラム（単位認定プログラム）
対象セッションは総会HPをご確認ください。

2.	発表単位の手続き　発表者／連名者

1） 年会費の完納、2） 総会への参加登録、3） 演題の発表　が確認できましたら後日単位に反映します。
2） WEB発表でも参加登録は必要です。
3） 発表者に変更がある場合は、事前にお知らせください。
4） 連名者は、演題登録の際に正しく会員IDが登録されている場合とします。
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3.	事後の単位認定の確認

第23回日本抗加齢医学会総会の単位は、現地参加者及びライブ配信視聴者は、8月1日（火）までに加点をい
たします。オンデマンド配信視聴者には９月１日（金）までに加点いたします。
日本抗加齢医学会ホームページ上の取得単位検索より会員ID、パスワードでログイン後ご確認ください。
日本抗加齢医学会ホームページ https://www.anti-aging.gr.jp/


