
一 般 演 題
（ポスター発表）

プログラム
2日目　8月23日　（土）

会場
A：アネックスホール
E：イベントホール

ポスター

演題番号セッション番号

例：P3-E-001＊
高得点演題



2日目（8月23日（土））
外国人健診・健診ツーリズム（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【13:30～14:00】
座長：�鍵谷　俊文（社会医療法人大道会　帝国ホテルクリニック）

P3-A-001	 日本でコロナ禍以降に人間ドックを受診した外国人の動向：�
インバウンド医療に関する単一施設の分析
○呂　　　軍	 　久保　幸子	 　橋本真紀子	 　林　　裕子	 　増田恵利香	 　定月みゆき	
　廣井　透雄
国立国際医療センター・人間ドックセンター

P3-A-002	 巡回健診での日本語の理解が不十分な外国人受診者への対応について
○鈴木　裕子	 　松尾　史朗	 　野田　吉和
JA神奈川厚生連保健福祉センター　巡回健診事業課

P3-A-003	 医療ツーリズムにおけるエージェントとの適切なコミュニケーション構築への取組み
○尾崎　美涼	 　二見いづみ	 　則竹　　淳	 　中島　留美
医療法人徳洲会　湘南鎌倉総合病院　予防医学センター

P3-A-004	 当院の考えるプレミアムドックとインバウンド健診ツーリズム
○水谷めぐみ	 　操　　　潤	 　江崎かをり	 　梶原　　誠	 　稲垣さとみ	 　操　　　裕
医療法人坦水会　操健康クリニック

P3-A-005	 大阪の医療機関における外国人患者へのホスピタリティ向上戦略：�
言語・文化対応の課題と解決策
○佐古田　剛	 　安藤紘史郎
医誠会国際総合病院

健診看護（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【13:30～14:12】
座長：�佐藤さとみ（慈恵医大晴海トリトンクリニック）

P3-A-006	 採血時の血管迷走神経反射を予防するための当センターの取り組み
○河井　　忍	 　橋口　　勝	 　菅谷あゆ美	 　早川　知美	 　森　　則久	 　平山　幹生	
　伊藤　和幸
公益財団法人　春日井市健康管理事業団　春日井市総合保健医療センター

P3-A-007	 医療面接における接遇向上に向けての取り組み
　櫻井智佳子	 ○山本　美智	 　吉田　寛子	 　藤　八千穂	 　松尾　典子	 　駒澤　智香	
　山本　侑子	 　神戸　義人	 　成澤　　勉
公益財団法人　健康予防医学財団　ヘルスケアクリニック厚木

P3-A-008	 当施設における問診時の受診勧奨・保健指導の効果　－精検受診率へ影響について―
○水上　　綾
熊本市医師会ヘルスケアセンター

P3-A-009	 接遇力向上をめざして　－看護の視点から対応力を再考する－
○森永美智子	 　佐々木智世	 　市川　博美	 　大久保智子	 　田口　　綾	 　品川　篤司
株式会社日立製作所　日立総合病院　日立総合健診センタ

P3-A-010	 保健指導の有用性を検討するための国内文献から得た知見
○赤塚　紀子 1	 　大園　康文 2	 　風間　眞理 2
目白大学大学院　看護学研究科　看護学専攻　コミュニティ看護学分野 1　目白大学 2
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P3-A-011	 小規模事業場経営者の健康経営ストラテジーに関する解明
○近藤　清美	 　木谷由美子	 　川島　理恵
独立行政法人　地域医療機能推進機構　四日市羽津医療センター

P3-A-012	 人間ドック受診時の健康情報の提供と健康意識の関係について
○藤岡　　司	 　藤居　希恵	 　中平悠理子	 　齊藤　亜希	 　西前　　香
社会医療法人　松本快生会　西奈良中央病院　健康管理センター

健診施設の運営・取り組み3（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【13:30～14:00】
座長：�松本　康子（医療法人厚生堂　長崎病院）

P3-A-013	 受診環境改善と内視鏡増枠を達成した院内改装工事の取り組み
○横田　春樹 1,2	 　古坂　美香 1,2	 　面谷　護依 1,2	 　仲宗根　佑 1,2	 　仲田真一郎 1,2	
　荒井　吉則 1,2,3,4	　丸山今朝美 2,5	 　田中健一郎 2	 　成澤　　勉 2	 　横須賀浩二 2
鉄鋼ビル丸の内クリニック 1　健康予防医学財団 2　東京慈恵会医科大学附属病院　新橋健診センター 3　
東京慈恵会医科大学　葛飾医療センター　消化器・肝臓内科 4　みなと健診クリニック 5

P3-A-014	 受診者アンケート結果を反映させた健診施設のリニューアル
○中村　綾子	 　高宮　浩一	 　伊藤　真矢	 　樋口　直美	 　呉原　裕樹	 　篠田　憲幸
トヨタ自動車株式会社　トヨタ記念病院　健診センター

P3-A-015	 受診者アンケートの有効活用と受診者満足度の継続的改善：�
プライバシー対応と問診票の改善
○永友　亜紀	 　パーサン麻美	 　西山万里子	 　杉本　弘実	 　浅野亜由美	 　岡本　直樹
一般財団法人同友会　ライフメディカル健診プラザ

P3-A-016	 長野松代総合病院における人間ドック受診者の現状把握と受診者数維持のための�
効果的なアプローチの検討
○小林　美雪 1	 　伊藤　和貴 1	 　山岸　悦子 1	 　福澤　雄一 1	 　小林　洋一 2	 　新澤　真理 1	
　瀧澤　　勉 3
JA長野厚生連長野松代総合病院　健康管理部 1　JA長野厚生連長野松代総合病院　管理部 2　
JA長野厚生連長野松代総合病院　統括院長 3

P3-A-017	 人間ドックの閑散期対策について
○河村　知香	 　末松　正邦	 　鈴木　志保	 　吉岡　和心
地方独立行政法人　加古川市民病院機構　加古川中央市民病院

受診勧奨・精検受診率2（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【13:30～14:06】
座長：�村田　雅彦（古河赤十字病院健診センター）

P3-A-018＊	 便潜血陽性者の精検受診率向上のための当院における11年間の取り組み
○上田　由希	 　村松　　渚	 　日倉　綾子	 　永田　真理	 　菖蒲　宏子	 　米原　久惠	
　梅木佳代子	 　内藤　潤美	 　内藤　　篤
医療法人　社団　創健会　松江記念病院

P3-A-019	 人間ドック施設における大腸がん検診の精密検査受診率向上策：過去10年間の系統的レビュー
○市川　太祐 1,2
キバロク株式会社 1　名古屋市立大学大学院　医学研究科 2

P3-A-020	 乳がん検診における要精査受診率向上に向けた検討
○鴨　　宣之	 　菊地　　修
医療法人財団興和会　みぎたクリニック
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P3-A-021	 健診結果提供期間短縮による2次検査（LDL－C）への増加効果の検証
○春原　美香	 　春名　真琴	 　内川奈津希	 　谷　　彩花	 　小倉　直希	 　長谷川　英	
　松野　吉晃	 　島村　智崇
医療法人智健会　イーストメディカルクリニック

P3-A-022	 協会けんぽ加入者の肝炎ウイルス検査受検数増加に効果的勧奨方法
○久米　裕賀	 　難波有美子	 　森脇　絢子	 　塚本　瑞栄	 　中川　佳奈
公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構　倉敷中央病院付属予防医療プラザ

P3-A-023	 生活習慣病治療中に腎細胞癌と脳梗塞症を発症した人間ドック受診者へのフォローアップ体制
○近藤　智雄
医療法人社団ちくま会　メディカルガーデン新浦安　総合健診センター

受診者サービス3（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【13:30～14:06】
座長：�中尾　治彦（社会医療法人財団白十字会　佐世保中央病院　予防医療センター）

P3-A-024	 人間ドック受診後のONLINE面談の分析
○秋元　和子 1	 　古畑総一郎 1	 　西田　久美 1	 　雅楽川英樹 1	 　野地　秀一 1	 　坂口　正高 1	
　関根　昌子 1	 　東田　寿子 2
東京逓信病院人間ドックセンター 1　日本女子大学 2

P3-A-025	 WEB問診導入の効果
○金田ますみ	 　吉野貴美子	 　齋藤　　智	 　鶴岡　尚志	 　大前　由美	 　沼本貴実子	
　大前　利道
医療法人社団新虎の門会　新浦安虎の門クリニック

P3-A-026	 上部消化管X線検査・乳房X線検査における接遇の課題
○瀬尾　真也	 　高瀬　　博	 　千葉　暢子	 　城守　美帆	 　海野　　均
社会医療法人中山会宇都宮記念病院総合健診センター

P3-A-027	 マンモグラフィ検査時の転倒防止への取り組み
○當銘絵莉美	 　比嘉　幸代	 　新田　晴奈	 　天願　幸江	 　鈴木　　真	 　平田　利菜
社会医療法人友愛会　豊見城中央病院附属健康管理センター

P3-A-028	 大腸3D-CTの検査説明における動画説明の有用性―検査に関わるスタッフへのアンケート調
査より―
○小林登喜代	 　紺井　理和	 　出川　優子	 　亀田　　綾	 　下澤　麻子	 　眞家　亜純	
　佐藤　　稔	 　佐藤　哲也
聖路加国際病院附属クリニック　予防医療センター

P3-A-029	 当センターにおける超音波検査の受診者満足度向上を目指して
○蜜澤　千春	 　梅田　春香	 　久保田理子	 　安野　　彩	 　高嶋　浩一	 　千葉　暢子	
　城守　美帆	 　海野　　均
社会医療法人中山会　宇都宮記念病院　総合健診センター

生活習慣（喫煙・食生活・飲酒）1（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【13:30～14:00】
座長：�折口　秀樹（JCHO九州病院　健康診断部）

P3-A-030＊	 人間ドックにおける随時尿推定食塩摂取量測定の意義
○三好佐和子 1	 　井田　陽介 1	 　田村　仁樹 1	 　木村　容子 1	 　塚田　芳枝 2	 　徳永　健吾 1
杏林大学　医学部　付属病院　予防医学センター 1　杏林大学　医学部　付属病院　栄養課 2
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P3-A-031	 当院人間ドックにおける推定1日食塩摂取量検査の現況
○谷口　陽子	 　大逸しの江	 　アシュクのぞみ	　松田小百合	 　南　　美帆	 　梅田　可菜	
　荒川知亜希	 　釜口　麻衣	 　井上　啓司	 　竹下　訓子	 　西大路賢一
京都第二赤十字病院

P3-A-032	 塩分摂取量と血圧の関連性および保健指導の実態
○菅原いおり
雲南市立病院　地域医療部　保健推進課

P3-A-033	 鹿児島県の郡部と離島における高血圧指導についての一考察
○松下由衣里	 　中野　由梨	 　大野　考平	 　宮原　広典	 　徳重　浩一
鹿児島厚生連病院　健康管理センター

P3-A-034	 生活習慣改善指導充実化の取り組み～受講者に望まれる指導とは～
○染谷　典子	 　中嶋　真弓	 　金　　泰浩	 　金澤　重乃	 　村田　純子	 　吉田　和史	
　小川孝二郎	 　高山　敬子	 　鈴木　寿人	 　奈良坂俊明
筑波大学附属病院　つくば予防医学研究センター

特定保健指導3（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【13:30～14:00】
座長：�長谷川泰隆（株式会社日立製作所　研究開発グループ）

P3-A-035	 特定保健指導対象者の特定保健指導に対する認識　特定保健指導利用者と未利用者の比較
○川上　円香	 　畠　　利江	 　土田　清美
独立行政法人地域医療機能推進機構　星ヶ丘医療センター　健康管理センター

P3-A-036	 第4期特定保健指導の実際と効果的な保健指導についての調査分析
○植山　樹里	 　松浦　英夫	 　比良野鈴子	 　村田恵美子	 　天野ひとみ	 　竹原由紀子	
　芝本　　舞
耳原総合病院　健診センター

P3-A-037	 特定保健指導第3期から第4期に改訂にあたり影響と効果の検証
○内藤　早紀 1	 　中山寿美枝 1,3	 　西本　　寛 1,2	 　雑賀公美子 2	 　池井　　肇 1
JA長野厚生連佐久総合病院　人間ドック科 1　JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター　総合医療情報センター 2　
JA長野厚生連佐久総合病院　地域医療連携室 3

P3-A-038	 施設健診における特定保健指導早期介入に向けた試み
○加々爪恵美子	 　吉田　千絵	 　阿部由記子	 　大岡アンナ	 　永田　勝規	 　田中　　綾	
　小石川知史	 　笠原　　督	 　玉城　成雄
一般社団法人衛生文化協会　城西病院

P3-A-039	 特保実施率向上への取り組みと成果　～システム改善で効率化～
○駒澤　智香 1,2	 　山本　侑子 1,2	 　小金三枝子 1	 　神戸　義人 1	 　成澤　　勉 1,2
公益財団法人健康予防医学財団ヘルスケアクリニック厚木 1　株式会社健康予防医学協会 2

血圧・腎・尿酸（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:30～14:18】
座長：�塚本　達雄（公益財団法人田附興風会　医学研究所北野病院　健康管理センター）

P3-E-001	 検診・人間ドックにおける尿Na/Creの有用性－ARB治療抵抗性高血圧症例に対するARNI導
入の判断において
○和田　郁雄 1,2	 　越永　從道 1,2	 　石川　　守 3	 　高本　雄幸 1,2
西伊興クリニック 1　東伊興クリニック 2　中部徳洲会病院　健康管理センター 3
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P3-E-002	 高血圧患者に対する血圧改善の影響因子と生活習慣指導の有効性
○大道瀬里奈	 　畑中かおる	 　櫻庭　裕子	 　高橋　郁恵	 　川田　多英	 　願法美津江	
　森　麻依子	 　山村　　直	 　八重柏政宏	 　齋藤　泰紀
公益財団法人宮城県結核予防会　複十字健診センター

P3-E-003	 血圧軽度高値に対する判定Cの効果ー繰り返す生活習慣改善指導の必要性
○小西　　孝 1,2	 　西川　浩史 1	 　保井　博徳 1
大津赤十字病院　健診センター 1　南草津健診センター 2

P3-E-004	 尿中微量アルブミン測定について
○足立　育子 1	 　腰山　　誠 1	 　女鹿　隆徳 1	 　横島　孝雄 2
公益財団法人岩手県予防医学協会 1　岩手県立軽米病院 2

P3-E-006	 腹部超音波検診における腎疾患所見頻度と推移について
○吉原　正治	 　春間　　賢	 　柴田えりこ	 　岡本さくら	 　島田　友葉	 　八木ひかり	
　萱嶋　英三	 　市場　俊雄	 　井上　和彦	 　川上　憲人
淳風会健康管理センター

P3-E-007	 健診腹部超音波検査においてカラードプラ法が腎門部腎動脈瘤の決め手となった症例
○坪内　啓正 1	 　前野　孝治 2	 　野坂　有香 1	 　中垣内雅弥 1	 　山田　裕大 1	 　小林　鉄也 1	
　築紫　郁恵 1	 　北野　陽一 1	 　久田あずさ 2	 　渡邊　弘之 2	 　岡藤　和博 2
福井県済生会病院　放射線技術部 1　福井県済生会病院　健診科 2

P3-E-008	 演題取り下げ

循環器（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:30～14:18】
座長：�村上　一雄（松山赤十字病院　健診部）

P3-E-009	 人間ドック終了直後に大動脈解離を発症し、緊急手術で救命された1症例�
～急変対応への反省も含めて～
○三木　真司	 　山下　直己	 　大野美紀子	 　宮川　　綾	 　桝田　　出
医療法人社団志高会　三菱京都病院　人間ドック予防医学センター

P3-E-010	 腹部超音波検査中に胸部不快感を訴え、発症した急性心筋梗塞の1例
○小林　温子	 　藤田　圭子	 　久都間宏英	 　藤本　杏子	 　土江健太郎	 　中川　晋一	
　菅野壮太郎	 　田村徹太郎
社会医療法人財団　石心会　さやま総合クリニック　健診センター

P3-E-011	 人間ドックをきっかけに発見されたまれな心疾患2例Ebstein病に大動脈弁2を合併した症例
と左房粘液腫の症例
○田中　道子 1	 　大嶺　　靖 1	 　石川　周子 1	 　中村　鈴香 1	 　田仲　未来 1	 　平良　　渉 1	
　金城さちよ 1	 　砂川　長彦 2	 　東風平　勉 2	 　浅田　宏史 2	 　當銘　弘幸 3
沖縄赤十字病院　健康管理センター 1　沖縄赤十字病院　循環器内科 2　沖縄赤十字病院　生理検査 3

P3-E-012	 健診の聴診を契機に診断に至った受傷後27年経過した外傷性三尖弁閉鎖不全の1例
○岡田　修一 1	 　村上　　淳 2	 　江連　雅彦 1	 　内藤　滋人 2
群馬県立心臓血管センター心臓血管外科 1　群馬県立心臓血管センター　循環器内科 2

P3-E-013	 聴診異常から発覚した左脚ブロックを呈する心臓収縮機能低下の1症例
○馬場　彰泰
湘南大磯病院総合内科

※P3-E-005は欠番
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P3-E-014	 心音図による心負荷評価とBNPの関連性の検討 －前心不全（ステージB）の早期発見に向けて
－
○小川　晋平 1,2	 　川原　翔太 1	 　久保　直美 1	 　中釜　京子 1	 　吉田　和沙 1
加治木温泉病院 1　AMI株式会社 2

P3-E-015	 健診における右脚ブロックの研究
○丸山　義明	 　清水　正雄	 　足立　雅樹
ウニクス川越予防医療センター

P3-E-016	 当センターの心臓ドックリニューアル後の要精密検査・要治療対象者の医療機関受診状況の�
報告
○中村　憲子 1	 　稲田　慶一 2	 　林　　京子 1	 　今井美保子 1	 　吉川　　文 1	 　三間　康之 1	
　小林　寛子 1	 　伊藤　恭子 1	 　島田　　貴 1	 　新　　智文 1	 　加藤　智弘 1
東京慈恵会医科大学附属病院　総合健診・予防医学センター　新橋健診センター 1　
医療法人社団　永澤滋夫記念会　赤坂　永沢クリニック 2

消化器（上部消化管）4（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:30～14:06】
座長：�大黒　隆司（高知赤十字病院　健康管理センター）

P3-E-017	 当院ドックの上部消化管X線検査において5年間のsize checkを契機に発見された�
消化管間質腫瘍（GIST）の1例
○小沼　　匠	 　島田　雅彦	 　佐藤　美保
水戸済生会総合病院　放射線技術科

P3-E-018	 鎮静下細径内視鏡検査で発見された十二指腸乳頭部癌の1例
○水田由紀子 1	 　宮本　祐一 1	 　吉村　壮平 2	 　山川　公子 1	 　川口　達大 1	 　吉戒　理香 1	
　大坪　義彦 4	 　秋葉　　純 3	 　川口　　巧 2
新古賀クリニック　健康管理センター 1　久留米大学　内科学講座　消化器内科部門 2　久留米大学　病理学講座 3　
新古賀リハビリテーション病院みらい 4

P3-E-019	 検診胃内視鏡の2次読影から早期がんの診断となったが併存疾患のため6か月後に治療に至っ
た1症例
○李　　由紀
津生協病院

P3-E-020	 人間ドックで発見された脾原発悪性リンパ腫胃穿破の1例
○山鳥　紀子 1	 　佐々木浩一 1	 　中村　昭光 1	 　中島　康代 1	 　的場　聡子 1	 　井村　美紀 1	
　長澤　邦隆 2	 　土師　誠二 3
医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　健康増進センター 1　医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　内科（消化器） 2　
医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　外科・消化器外科 3

P3-E-021	 早期癌発見に貢献した1例　～提供するがん検診の精度向上について～
○鵜飼　美和	 　嘉屋　恵理
一般財団法人日本予防医学協会附属診療所ウェルビーイング栄

P3-E-022	 人間ドック腹部CT検査にて指摘し得た成人腸回転異常3症例。
○入山　瑞郎	 　藤原　　学	 　渋谷　亮平	 　熊谷　沙織	 　佐々木康之	 　井村麻里代	
　赤城　静香	 　藤川　彩良	 　増山　海里	 　池林亜希子
メディカルプラザ札幌　健診クリニック　放射線科
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消化器（下部消化管）（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:30～14:12】
座長：�灘谷　祐二（大阪公立大学医学部　先端予防医療学）

P3-E-023	 S状結腸粘膜下腫瘍の像を呈した大腸弾性線維腫様変化の1例
○安井　裕子	 　北村　星子	 　渡辺美智夫
医療法人社団　和楽仁　芳珠記念病院

P3-E-024	 人間ドックでの超音波検査から上行結腸癌発見となった1症例
○内山　さち	 　金子　　望	 　加藤　綾夏	 　鈴木　　実	 　村越　理惠	 　奥田　康一
浜松赤十字病院　健康管理センター

P3-E-025	 当センターにおける便ヒトヘモグロビン検査陽性者の背景因子
○五郎丸直美 1	 　中村　保幸 1	 　土肥美帆子 1	 　渡辺　真侑 1	 　金崎めぐみ 1	 　松井　　薫 1	
　白樫美千代 1	 　稲川　　誠 1	 　升田　知機 1	 　武田　貞子 2
医療法人財団　康生会　武田病院健診センター 1　武田病院グループ 2

P3-E-026	 便潜血検査陽性が2年以上連続する精検未受診例における大腸がん発見率
○山崎　牧子 1	 　矢島　義昭 1	 　井戸谷　恵 1	 　原　　　悠 1	 　太田　英孝 1	 　小林　勇治 1	
　三輪　篤史 1	 　黒澤　　功 2
黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　高崎健康管理センター 1　医療法人社団美心会 2

P3-E-027	 大腸CT検査における右側臥位追加撮影の有用性について
○浅見　千明 1	 　石原　和浩 1	 　野沢　滋幸 1	 　望月　千博 1	 　鈴木　美香 1	 　武藤　繁貴 2
聖隷健康サポートセンター Shizuoka　放射線課 1　聖隷健康診断センター 2

P3-E-028	 当院における予約なし大腸内視鏡検査受診者の結果集計
○平尾聡一良	 　神渡　翔子	 　奥村　周平	 　松ケ根綾乃	 　南　　明辰	
　ファム グェンクィー	 　木下　公史
京都民医連中央病院

P3-E-029	 当健診センターにおける下部消化管内視鏡検査の現状
○佐藤　千春	 　千葉　暢子	 　加藤　博之
社会医療法人中山会　宇都宮記念病院総合健診センター

内分泌（甲状腺・副腎など）（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:30～14:12】
座長：�田中　督司（大阪府済生会中津病院　総合健診センター）

P3-E-030	 人間ドックの腹部超音波検査で指摘した副腎腫瘍の検討
○瀧田　　通 1	 　今井　克朗 1	 　穂刈　洋子 1	 　水谷かおり 1	 　中野　直美 1	 　浅田芙美奈 1	
　塚本　里美 1	 　横山　加奈 1	 　平林　和子 2
社会医療法人財団　慈泉会　相澤健康センター　健康管理部 1　社会医療法人財団　慈泉会　相澤健康センター　診療部 2

P3-E-031	 健診で高血圧を指摘され原発性アルドステロン症と診断された若年男性の一例
○革嶋　恒明
公益財団法人　丹後中央病院

P3-E-032	 人間ドック受診を契機に発見されたparagangliomaの2例
○塚本　里美 1	 　瀧田　　通 1	 　今井　克朗 1	 　穂刈　洋子 1	 　片瀬　水月 1	 　二ノ村規恵 1	
　白木佳代子 1	 　柳澤　由佳 1	 　平林　和子 2
社会医療法人財団　慈泉会　相澤健康センター　健康管理部 1　社会医療法人財団　慈泉会　相澤健康センター　診療部 2
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P3-E-033	 健診を契機に診断された副腎皮質機能低下症の1例
○大畠　　梓 1	 　浅野　嵩博 2	 　若山　綾子 2	 　臼倉　幹哉 2	 　浅香　　敏 1	 　安井　裕子 1
芳珠記念病院　健診センター 1　芳珠記念病院　内科 2

P3-E-034	 継続的な人間ドック受診者における、新規甲状腺がん診断症例の超音波所見について
○宮崎　朝子 1	 　小林　文香 1	 　清水久美子 1	 　平出　祐一 1	 　堀内里枝子 1	 　鈴木　千尋 1	
　志村　浩己 2
石和温泉病院　クアハウス石和 1　福島県立医科大学　医学部　臨床検査医学講座 2

P3-E-035	 定期的人間ドックにて発見されたシェーグレン症候群、混合性結合組織病を合併した�
甲状腺機能低下症の1例
○深澤　　洋 1	 　武藤　京子 1	 　佐藤　匡美 3	 　鈴木　優響 3	 　田澤　夏海 1	 　小栗　　弘 2	
　大河内信弘 2	 　吉田　克巳 4
水戸中央病院　健診センター百合が丘 1　水戸中央病院　消化器外科 2　水戸中央病院　消化器内科 3　
KKR東北公済病院　検診センター 4

P3-E-036	 人間ドックの頸部視触診で発見された若年甲状腺濾胞癌の一例
○平野　智寛 1	 　窪田　仁美 1	 　安達　慶太 1	 　鈴木　周平 1	 　櫻井　健一 1	 　辻　　泰喜 2	
　小野　寿子 2
日本歯科大学附属病院　乳腺内分泌外科 1　川口パークタワークリニック 2

肝臓（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:30～14:00】
座長：�大洞　昭博（朝日大学病院　総合健診センター　消化器内科）

P3-E-037	 線毛性前腸性肝嚢胞を強く疑った一症例
○小林　恭子	 　山岡　純子	 　中嶋　俊彰	 　秋本　和美	 　吉田　憲正	 　伊藤　義人
社会福祉法人恩賜財団京都済生会病院

P3-E-038	 新規な血液検査「HepaSignTM（ヘパサイン）肝疾患リスク検査」の開発
○榎本　初音 1	 　岩下　真理 1	 　打越　　舞 1	 　井上　則子 1	 　塩田　　明 2	 　岡部　真人 2	
　須天由貴子 2	 　伊藤　行夫 2	 　斯波真理子 3	 　立木　秀尚 1
株式会社プロトセラ 1　株式会社特殊免疫研究所 2　大阪医科薬科大学病院　循環器センター 3

P3-E-039	 奈良宣言（ALT30）はMASLDのスクリーニング指標となり得るか：�
ドック受診者における後方視的検討
○井村　美紀	 　中島　康代	 　佐々木浩一	 　山鳥　紀子	 　的場　聡子	 　中村　昭光
医療法人社団　蘇生会　蘇生会総合病院健康増進センター

P3-E-040	 腹部超音波検査における脂肪肝所見と血清ALT値の関連性について
○小石　彩紀	 　佐保　由美	 　谷　智恵子	 　井上裕美子	 　大西　静香	 　佐藤　竜吾
大分県厚生連健康管理センター

P3-E-041	 腹部超音波検査の脂肪肝所見に影響する因子の検討
○佐藤茉莉乃	 　和田　恒哉	 　市川　未久	 　市川　陽子	 　野村　征司	 　岩波　有美	
　大島　忠之	 　山田　珠樹
一般社団法人　岡崎市医師会　はるさき健診センター
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呼吸器（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:30～14:12】
座長：�野村　史郎（中日病院　健診センター）

P3-E-042	 増大する胸膜肥厚から肺アミロイドーシスの診断に至った一例
○西村　純夏	 　竹上　茉耶	 　坂井ゆかり	 　高櫻竜太郎	 　山岡水容子	 　中田　徹男	
　西村　浩美
医療法人創健会西村診療所

P3-E-043	 前年度の胸部レントゲン写真との比較でみつかった肺がんの一例
○福井　基裕
イムス冨士見総合病院

P3-E-044	 急速な増大を示し、当院人間ドックで発見された肺低分化型腺がんの1例�
～過去の画像や検査も参照して～
○服部　宜裕 1	 　高嶌　寛年 2
庄原赤十字病院　内科 1　庄原赤十字病院　外科 2

P3-E-045	 人間ドック・健康診断における胸部X線検査AI診断システムの有用性について
○藤江　要輔	 　神尾　元基	 　三浦麻理子	 　栗原　鮎美	 　川久保薫里	 　奥嶋　正衛
三河安城クリニック

P3-E-046	 人間ドックの胸部画像診断における人工知能と呼吸器内科医師との読影結果の比較
○高村　　圭	 　吉川　隆志
JA北海道厚生連帯広厚生病院　健診センター

P3-E-047	 当ドックで発見された肺がんの傾向　胸部CTの有用性検討
○漆山　遥香 1	 　三木　保江 1	 　藤原　亜紀 1	 　蘆田　陽子 1	 　金本　奈央 1	
　西川　晋史 1,2
社会医療法人　神鋼記念会　新神戸ドック健診クリニック 1　社会医療法人　神鋼記念会　総合健康管理センター 2

P3-E-048	 健康診査における肺がんの早期発見に対する当施設の役割
○早川　朋美 1	 　出崎　雄也 2	 　吉本　貴宜 2	 　高谷　純司 1	 　太田秀二郎 1	 　高谷　典秀 2
医療法人社団　同友会　深川クリニック 1　医療法人社団　同友会　春日クリニック 2

健診施設の運営・取り組み4（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【14:00～14:24】
座長：�宮原　広典（鹿児島厚生連病院）

P4-A-001	 ホスピタリティマインドの育成を目指した人財育成委員会の取り組み
○中川　り枝	 　近藤夕香里	 　道家　　充	 　塙　なぎさ	 　山谷　明弘	 　米谷美智子
渓仁会円山クリニック

P4-A-002	 病院併設型健診施設の利点を生かした、安全管理・精度管理・公衆衛生学的二次予防への試み
○石川　　守 1	 　立花　潤子 1	 　和田　郁雄 2
医療法人　徳洲会　中部徳洲会病院　健康管理センター 1　西伊輿クリニック 2

P4-A-003	 業務改善4原則ECRS（イクルス）と働きやすい環境づくり
○江口絵理香	 　笹井　優香	 　中桐　史佳	 　山口佳央理	 　田中　和美	 　小川　千尋
公益財団法人　大原記念倉敷中央医療機構　倉敷中央病院リバーサイド

P4-A-004	 予防医療機関が子育て応援団（育児サークル）を実施することの意義について
○松本　尚美	 　畑地　温子	 　安藤　由美	 　谷崎あずさ	 　長野千香子	 　鍬本亜由美	
　田尻　　梓	 　宮田由加利	 　辻本　直美	 　光山　勝慶
医療法人桜十字メディメッセ桜十字予防医療センター
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受診者サービス4（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【14:00～14:24】
座長：�渡川　　勲（日本人間ドック・予防医療学会　健診施設機能評価・支援事業委員会）

P4-A-005	 イベント型がん検診による受診率向上の試みと展望
○今利　佑子	 　大元　　彰	 　藤原　和典	 　佐々田盛弘	 　折坂智恵子	 　高尾　俊弘	
　宮田　　明
公益財団法人　中国労働衛生協会

P4-A-006	 受診者ニーズに合わせた日曜乳がん検診の効果的運用
○佐伯　梨紗
医療法人社団哺育会白岡中央総合病院　健康管理課

P4-A-007	 WEB予約導入が予約利用者数に与える影響：一事業所における前後比較
○妹尾美智子	 　妹尾　　咲	 　吉田　温美	 　濱西　理恵	 　杉本　　勉	 　田中　美伸	
　井上　和彦	 　川上　憲人
一般財団法人淳風会　淳風会健康管理センター

P4-A-008	 協会けんぽ生活習慣病予防健診の胃部内視鏡へ変更した場合の差額料金について
○与曽田久美	 　久間美穂子	 　矢野まりの	 　上村精一郎	 　甲斐　秀信
社会医療法人財団　池友会　新小文字病院　健診室

受診者サービス5（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【14:00～14:30】
座長：�新　　智文（東京慈恵会医科大学　総合健診・予防医学センター）

P4-A-009	 健診フローチャート作成から見えた効果と今後の活用について�
-より安全な健診とスタッフの質向上を目指して-
○浜田　莉沙 1	 　東　　美咲 1	 　上村陽芽菜 1	 　押　真由美 1	 　永田　節美 2	 　松枝　文子 1
社会医療法人　博愛会　さがらパース通りクリニック　看護部 1　社会医療法人　博愛会　相良病院 2

P4-A-010	 当施設における品質サービスのニーズ
○千葉　暢子	 　加藤　博之
社会医療法人中山会　宇都宮記念宇都宮記念病院総合健診センター

P4-A-011	 健診・人間ドックにおけるセミセルフレジ導入の効果と課題
○中本　史子	 　末藤　奈々	 　濱本　里保	 　吉岡　徹行	 　杉本　　勉	 　菅野　武司	
　稲岡　美穂	 　川上　憲人
一般財団法人淳風会　淳風会健康管理センター

P4-A-012	 当施設におけるカスタマーハラスメント対策�
～質の高い予防医療サービスを持続的に提供するために～
○石本　裕美	 　小原ひふみ	 　盛川恵美子	 　黒木　　豊	 　吉本　貴子	 　島田　雅美	
　山本　恵三	 　吉田　　稔
日本赤十字社熊本健康管理センター

P4-A-013	 顧客満足度向上のための取り組み　～CS向上取り組みコンテスト開催～
○中須賀裕子	 　吉村　裕子	 　沖永　晶子	 　宮本　博之	 　藤村　　華	 　齋藤　千恵	
　鍵谷　俊文
社会医療法人大道会　帝国ホテルクリニック
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生活習慣（喫煙・食生活・飲酒）2（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【14:00～14:30】
座長：�深水　亜子（久留米大学病院　総合健診センター）

P4-A-014	 呼気一酸化炭素濃度測定値を活用した禁煙指導実施の試み
○稲葉　千尋	 　篠原　裕枝	 　野田　紗希	 　中野　真宏
地方独立行政法人　新小山市民病院　予防医学センター

P4-A-015	 健診受診者の禁煙意図に関連する要因の検討～計画的行動理論を用いて～
○山本　直子 1	 　加藤　麻衣 1	 　吉田　祥子 1	 　王野　千恵 1	 　田中久美子 1	 　藤原　杏奈 1	
　寺本　里美 1	 　平松　貴子 1	 　森本美智子 2
川崎医科大学附属病院　看護部 1　岡山大学学術研究院　保健学域 2

P4-A-016	 多量飲酒者の飲酒頻度が検査結果に与える影響について
○福田　美咲	 　矢野　陽香	 　吉田　優子	 　池田美奈子	 　吉田　早苗	 　井上　史央
上都賀厚生農業協同組合連合会　上都賀総合病院　健康管理センター

P4-A-017	 職員への健康に配慮した飲酒の啓蒙を試みて
○丹羽佐知代	 　大里　智子	 　猪飼　護久	 　山口　弘子	 　北川　喜己	 　安藤　麻紀
公益社団法人　日本海員掖済会　名古屋掖済会病院

P4-A-018	 楽しんで野菜習慣！職員の健康促進へのアプローチ
○伊熊　美紀 1	 　平野　尚美 1	 　川島　智美 1	 　野畑　俊介 2	 　池田　孝行 2	 　伊藤　ゆい 2	
　寺田　彩乃 2
聖隷予防検診センター　健診看護課 1　聖隷予防検診センター　衛生委員会 2

特定保健指導4（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【14:00～14:30】
座長：�中野　裕美（日本赤十字社熊本健康管理センター　健診保健課）

P4-A-019	 特定健康診査における繰り返しの特定保健指導とメンタルヘルスとの関連
○西本　大策 1	 　西本千恵美 2
鹿児島大学　医学部　保健学科 1　慈愛会いづろ今村病院 2

P4-A-020	 特定保健指導終了後の生活習慣の変化とモチベーション維持のためのアプローチ時期について
○戸崎小百合 1	 　照井　佳子 1	 　佐伯　正人 1	 　前川　路子 2	 　林　　　慎 2
まつなみ健康増進クリニック　人間ドック・健診センター 1　松波総合病院　内科 2

P4-A-021	 当日特定保健指導の動機づけ支援対象者における第3期から第4期への変更による腹囲変化の�
検討
○清川　拓馬 1,2,3	　柳田　梨那 1	 　田中　心愛 1	 　清川　夕夏 1
一般財団法人健康医学協会　東都クリニック　保健指導室 1　学校法人青淵学園　東都大学　幕張ヒューマンケア学部　健康科学科 2　
NPO法人生体機能探査推進機構 3

P4-A-022	 特定保健指導における企業単位の当日実施と健診施設の後日実施による腹囲変化の比較
○清川　拓馬 1,2,3	　田中　心愛 1	 　柳田　梨那 1	 　清川　夕夏 1
一般財団法人健康医学協会　東都クリニック　保健指導室 1　学校法人青淵学園　東都大学　幕張ヒューマンケア学部　健康科学科 2　
NPO法人生体機能探査推進機構 3

P4-A-023	 ヨーヨーダイエットにならない減量のための計画内容検討（第2報）
○川口　理恵 1	 　福田　　洋 2	 　三輪　真也 1	 　脇神亜希子 1	 　志村麻衣子 1	 　宮城　朋子 1	
　原田　　健 1	 　高谷　典秀 1
医療法人社団　同友会 1　順天堂大学　医学部　総合診療科 2

114 日本人間ドック・予防医療学会誌　Vol.40　No.2　2025 年（220） 



保健指導2（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【14:00～14:24】
座長：�山下真紗代（山梨県厚生連健康管理センター　健康増進部）

P4-A-024	 主観的咀嚼能力の経年変化と血液検査値および呼吸機能との関連：�
6年間連続受診者データの解析
○市川奈央子 1	 　青木　　稜 1	 　河原　賢二 1	 　稲垣　貴惠 1	 　塙　　智史 1	 　今泉　宏久 1	
　三森　教雄 2
一般財団法人　明治安田健康開発財団　健康増進支援センター 1　
一般財団法人　明治安田健康開発財団　明治安田新宿健診センター 2

P4-A-025	 生活習慣と体組成・代謝指標の年次変化－5年間の追跡分析－
○松本　泳子	 　中村　昭光	 　中島　康代	 　佐々木浩一	 　的場　聡子	 　井村　美紀	
　明後　祐子	 　平野　理恵
医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　健康増進センター

P4-A-026	 新型感染症による新しい生活様式がもたらした受診者のデータ変化と個別化された保健指導の
重要性
　矢島　有希	 ○田村　沙織	 　高橋　有香
武蔵野赤十字病院　健診センター

P4-A-027	 健診機関を利用する中高年齢者の健康関心度と関連する要因の探索
○浮田　育実	 　小田　那美	 　森田由里絵	 　廣田　佳奈	 　光島まゆみ
JA北海道厚生連旭川厚生病院

眼科（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:00～14:24】
座長：�増澤　浩一（公益財団法人筑波メディカルセンターつくば総合健診センター）

P4-E-001	 当施設における職域眼底健診
○上野　春菜 1	 　小林　史枝 1	 　竹内　　聡 2	 　森崎　優也 3	 　木下　里絵 3	 　尾渕美弥子 3	
　行木　雪乃 3	 　川島　夏子 1	 　金子明日香 1	 　木村美珠江 1	 　小原　彩香 1
国家公務員共済組合連合会　横須賀共済病院　健康管理センター 1　国家公務員共済組合連合会　横須賀共済病院　眼科 2　
国家公務員共済組合連合会　横須賀共済病院　中央検査科 3

P4-E-002	 眼底検査と生活習慣病の危険因子に関する検討
○柴本　優里 1	 　原　　　菫 1	 　小島　優佳 1	 　石井紗千恵 1	 　平野亜希子 1	 　小長井　誠 1	
　鈴木　美香 1	 　武藤　繁貴 2
社会福祉法人　聖隷福祉事業団　保健事業部　聖隷健康サポートセンター Shizuoka 1　
社会福祉法人　聖隷福祉事業団　保健事業部　聖隷健康診断センター 2

P4-E-003	 人間ドック健診管理台帳に基づく黄斑部疾患の有病率に関する検討
○窪田　健一 1	 　松本　直三 1	 　松永由紀子 1	 　宮本ゆり香 1	 　西山　八代 1	 　尾上あゆみ 2	
　大森　久光 2	 　吉田　　稔 1
日本赤十字社熊本健康管理センター 1　熊本大学大学院生命科学研究部 2

P4-E-004	 自治体主催の眼科啓発勉強会を契機に白内障手術に至り、視力が改善した一例
○西村　裕樹 1,2	 　大橋　洋稔 1,2	 　戸澤　小春 1,2	 　ケムラニローハン 1,2	 　横岩　良太 2	
　中山慎太郎 2	 　清水　映輔 1,2
医療法人慶眼会　横浜けいあい眼科　和田町院 1　株式会社OUI 2

※P4-E-005は欠番
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消化器（健診看護）（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:00～14:24】
座長：�金山由美子（三井記念病院総合健診センター）

P4-E-006	 上部消化管内視鏡検査の問診・前処置方法の改善
○堂坂　由江 1	 　永元　玲子 1	 　矢野　　泉 1	 　菊池　宏美 1	 　矢野　哲郎 1	 　佐藤　祥一 1	
　増田　英夫 1	 　森久保　寛 1	 　渡邉　　慶 1	 　上原　慶太 1,2
公益財団法人　栃木県保健衛生事業団 1　独立行政法人　国立病院機構　栃木医療センター 2

P4-E-007	 人間ドック上部消化管内視鏡検査における経鼻・経口選択に関する意識調査
○後藤　夢実	 　井上　和彦	 　吉原　正治	 　前野志乃ぶ	 　家本　昭子	 　小橋　裕子	
　多田久美子	 　岡　　加与	 　川上　憲人	 　春間　　賢
一般財団法人淳風会　淳風会健康管理センター

P4-E-008	 大腸内視鏡検査受診者への検査食の有効性についての検討
　青木　智穂	 　石橋　莉奈	 ○中川　南美	 　安藤　通崇	 　西村　凡子	 　柴崎　千春
一般財団法人　健康予防医学財団　みなと健診クリニック

P4-E-009	 下部消化管内視鏡検査におけるタブレット活用の有用性
○三森　愛理	 　谷　　瑞希	 　金山由美子	 　石坂　裕子
三井記念病院　総合健診センター

脳・認知症（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:00～14:24】
座長：�田中　香織（東川口病院　健診センター）

P4-E-010	 人間ドック受診者のVSRAD解析の集計
○渡部　和子	 　須澤　和子	 　実　　恵子
市立芦屋病院

P4-E-011	 『MCIスクリーニング検査プラス』と『VSRAD』の関係
○五十棲一男 1	 　渡邉　啓太 1	 　渡邉菜穂美 1	 　後藤　　淳 2	 　三井　　茜 1	 　北村　絵美 1	
　家富　美穂 1	 　出居　幸子 1	 　須田めぐみ 1
足利赤十字病院　健診センター 1　足利赤十字病院　内科 2

P4-E-012	 企業における脳ドックの結果報告
○南　　昌秀 1,2	 　和角　陽子 1,2
コマツ健康増進センター　疾病対策チーム 1　コマツクリニック 2

P4-E-013	 当院人間ドック・健診センターにおける頭部MRI検査の現状
○橋本　茉美 1	 　大江　直行 2	 　金森　　誠 1	 　足立　雄史 1	 　山本　　悠 1	 　安田　鋭介 1	
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