
プログラム
1日目　8月22日　（金）

一 般 演 題
（ポスター発表）

会場
A：アネックスホール
E：イベントホール

ポスター

演題番号
セッション番号
P：プレナリーセッション

例：P1-A-001＊
高得点演題



1日目（8月22日（金））
プレナリーセッション（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【10:00～10:48】
座長：�岩男　　泰（慶應義塾大学　予防医療センター）

PP-A-001� 大腸憩室症の経年推移と背景因子に関する疫学的調査
○島本　武嗣 1,2  　山道　信毅 2  　岡田　　実 1  　渡邊　義敬 1  　和田　亮一 1
亀田メディカルセンター幕張 1　東京大学医学部附属病院予防医学センター 2

PP-A-002� 胃X線検査にてピロリ菌感染性胃炎疑いと診断された受診者の追跡調査
○竹林　浩孝 1  　金久保真梨 1  　大里　京子 1  　伊東　善行 1  　越川佳代子 2  　東野英利子 2 
　増澤　浩一 2
公益財団法人筑波メディカルセンター　つくば総合健診センター　放射線技術科 1　
公益財団法人筑波メディカルセンター　つくば総合健診センター　診療部 2

PP-A-003� 腎機能低下、骨粗鬆症と軽度認知障害（MCI）のリスクとの関係
○品川　敏恵 1  　田山　賢司 1  　鈴木　秀昭 1  　劉　　　珊 1  　西村　吉典 1  　今戸　章人 2 
　内田　和彦 1
株式会社MCBI 1　株式会社太陽生命少子高齢社会研究所 2

PP-A-004� 人間ドック保健指導における効果的な減塩指導方法の検討～1日推定食塩摂取量を用いて～
○穂積　　愛  　山下真理子  　松本　祐子  　大野美紀子  　宮川　　綾  　山下　直己 
　桝田　　出  　三木　真司
医療法人社団志高会　三菱京都病院　人間ドック予防医学センター

PP-A-005� COVID-19罹患後症状に関連する血清バイオマーカーの探索
○梁　　明秀 1,2  　畑山　靖佳 1,2
国立感染症研究所　バイオインフォマティクス・オミクス研究部 1　横浜市立大学　医学部　微生物学 2

PP-A-006� 外部評価からみた腹部超音波検診の現状
○岡庭　信司 1  　田中　幸子 2  　三原　修一 3  　平井都始子 4  　斎藤　弥穂 5
飯田市立病院　消化器内科 1　大阪がん循環器病予防センター 2　みはらライフケアクリニック 3　奈良県西和医療センター 4　
高の原中央病院人間ドックセンター 5

健診施設の運営・取り組み1（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:00～16:24】
座長：�廣瀬　光彦（医療法人　オリエンタルクリニック）

P1-A-001� 追跡調査業務におけるシステム構築と導入後の効果について
○佐々木加奈子 1  　柴田　真紀 1  　熊谷麻規子 1  　山崎　智佳 1  　中宮　早紀 1  　畑沢めぐみ 1 
　庄田穂乃香 1  　斉藤　　司 1  　三浦　真優 2
社会福祉法人　函館厚生院　函館五稜郭病院　健康管理センター 1　
社会福祉法人　函館厚生院　函館五稜郭病院　企画情報システム課 2

P1-A-002� 巡回健診の業務効率化のためのシステム導入
○鈴木　美帆  　池澤　和人  　山根　一秀  　中原　　朗  　設楽佐代子  　本橋　　歩 
　小林　亮太
医療法人社団　筑波記念会　筑波記念病院　つくばトータルヘルスプラザ
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P1-A-003� 演題取り下げ

P1-A-004� 協会けんぽ健診の胃部検査向上に向けて
○田中　慎吾  　篠田　　誠  　関口　真人  　今井　秀行  　鈴木　奈緒
社会福祉法人　太陽会　安房地域医療センター　公衆衛生部　健診室

受診勧奨・精検受診率1（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:00～16:36】
座長：�三枝　昭裕（一般財団法人日本健康管理協会　新宿健診プラザ）

P1-A-005� 健診当日の受診勧奨体制確立の取り組み��
～健診後フォローが必要なハイリスク者に対する当日支援～
○高菅絵里子  　長村　由樹  　石田　晴美  　坊本美由紀  　吉村真粧美  　山本　恭子 
　小阪マリ子  　内田　正志
JCHO徳山中央病院　健康管理センター

P1-A-006� 生活習慣項目における受診6か月後の再検査健診の試み
○鈴木　佐和  　中本　　進  　今村麻依子
社会福祉法人　恩師財団　大阪府済生会　富田林病院　健診センター

P1-A-007� 当院における精検受診率向上に向けた取り組みと今後の課題
○佐藤裕紀子  　松田　香織  　杉本　弘実  　浅野亜由美  　一部　千鶴  　山口　瑞穂 
　遠藤　望美  　伊藤史緒里  　新倉由美子
一般財団法人同友会　ライフメディカル健診プラザ

P1-A-008� 要精密検査用紙説明による効果の検証
○澤海　美穂  　澤村美紗貴  　明後　祐子  　加藤夕香子  　松本　泳子  　中村　昭光 
　中島　康代  　佐々木浩一  　的場　聡子
医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　健康増進センター

P1-A-009� 当センターの精検受診率向上のための取り組み
○伊藤真由美  　都築　茂子  　渥美　景子  　江畑美惠子  　竹内真実子
JA愛知厚生連　安城更生病院　予防医療センター

P1-A-010� 企業Aグループにおける人間ドック受診結果と受診勧奨の考察
○安藤　康之  　近藤　智雄
医療法人社団ちくま会　メディカルガーデン新浦安　総合健診センター

受診者サービス1（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:00～16:30】
座長：�中島　千枝（医療法人社団進興会）

P1-A-011� NPSを用いた接遇プロジェクトの評価
○古坂　美香 1,2  　吉沢　美紀 1,2  　田所　恵子 1,2  　駒澤　智香 2  　面谷　護依 1,2 
　仲宗根　佑 1,2  　横田　春樹 1,2  　仲田真一郎 1,2  　新妻　奈美 2  　荒井　吉則 1,2,3,4 　成澤　　勉 2
医療法人社団ウイリング　鉄鋼ビル丸の内クリニック 1　健康予防医学財団 2　東京慈恵会医科大学附属病院　新橋健診センター 3　
東京慈恵会医科大学　葛飾医療センター　消化器・肝臓内科 4

P1-A-012� アンケートから見出す受診者満足度向上に向けての考察
○高越　琢朗  　岡田　智美  　山田　佳世  　安江　　亮  　細川慶二朗  　細川真一郎
一般財団法人　公衆保健協会
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P1-A-013� 受診者ファーストと業務効率化を両立させた受付改装
○中村　幸子  　鈴木　晴美  　坂井　春男  　木村　政人
医療法人財団　立川中央病院　附属健康クリニック

P1-A-014� VIP人間ドック新設の取り組みとリピーター獲得に向けたニーズの考察
○小畑　茜映 1  　大窪麻衣子 1  　若佐　　綾 1  　渡部　芽衣 1  　菊川　麻生 1  　金谷　直彦 1 
　林田　芳之 1  　波田　祐介 1  　石崎竜太郎 2  　高司由理子 1
医療法人　福岡桜十字　桜十字福岡病院 1　医療法人社団　東京桜十字 2

P1-A-015� 当法人の顧客満足度の改善と顧客ロイヤリティの検討
○肥田　泰三  　大道瀬里奈  　森　麻衣子  　坂本　周三  　齋藤　泰紀
公益財団法人　宮城県結核予防会

特定保健指導1（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:00～16:30】
座長：�塩見由佳梨（一般財団法人京都工場保健会　産業保健推進部　保健指導課）

P1-A-016＊� 積極的支援終了率向上を目指して
　高田美也子  ○坂口　香織
京都第一赤十字病院　健診センター

P1-A-017� 巡回健診において1年間に2回健診を受ける方の機会を活用した特定保健指導実施率向上への
取り組み
○黒井　遥加  　小嶋　友美  　赤堀　千紘  　田所　茉衣  　行澤　典代  　加藤　里奈 
　森岡悠記子  　田中　芳生  　石川　優子  　跡部　　優  　冨永　洋一
社会医療法人愛仁会　愛仁会総合健康センター

P1-A-018� アウトカム達成に向けた生活行動アンケートの評価
○大越あやか  　佐名木美智子  　小林　祐子  　中本　由里  　川久保彩花  　大野裕佳梨 
　内田　佑香  　浦田　悠希  　高尾　俊弘  　宮田　　明
公益財団法人　中国労働衛生協会　福山本部健診センター

P1-A-019� 特定保健指導における継続支援（手紙支援）のシステム化とRPAの活用
○平藤　絵美  　柿崎　郁美  　佐々木梨帆  　荒場みどり  　川上　里美  　萩原　彩加 
　芳岡　未来  　横田　欽一  　吉田　良子  　青木陽一郎
医療法人社団慶友会　吉田病院　予防医療センター

P1-A-020� 特定保健指導利用者の減量に影響する要因の検討
○山内　美樹  　高柳穂乃花  　田口みらい  　菅野壮太朗  　田村徹太郎  　藤田　圭子 
　小林　温子  　平山みち子
社会医療法人財団　石心会　さやま総合クリニック　健診センター

遺伝子・検査（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:00～16:24】
座長：�松浦　知和（公益財団法人佐々木研究所附属　湘南健診センター）

P1-E-001� HbA1c低値より薬剤性溶血性貧血を疑った一例と人間ドックにおけるHbA1c低値症例の検討
○西藤　亮子 1  　吉村　理江 1  　橋本　俊彦 1  　那須　　繁 2
特定医療法人財団　博愛会　人間ドックセンター　ウェルネス 1　特定医療法人財団　博愛会 2
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P1-E-002� 人間ドック受診者における日本人と中国人の腸内細菌叢の比較解析
○西井　謙夫 1,4  　富田　寿彦 1,2,4 　中村久美子 1,4  　小谷　美央 1,4  　林　　周平 3  　大柳　光正 4 
　福井　広一 2  　新崎信一郎 2
兵庫医科大学　医学部　健康医療学 1　兵庫医科大学　医学部　消化器内科学講座 2　兵庫医科大学　医学部　国際観光医療学 3　
兵庫医科大学　梅田健康医学クリニック 4

P1-E-003� 尿沈渣分析装置AUTION�EYE�AI-4510導入による検査効率と検出成分の比較
○望月　美孝 1  　市場　来和 2  　山之上弘樹 3  　相澤　信行 3  　墨　　一郎 4  　中塚　詔子 3
医療法人徳洲会　静岡徳洲会病院　臨床検査科 1　医療法人徳洲会　静岡徳洲会病院　健康管理センター 2　
医療法人徳洲会　静岡徳洲会病院　内科 3　医療法人徳洲会　静岡徳洲会病院　耳鼻科 4

P1-E-004� 尿中miRNA検査を用いた多がん種スクリーニング検査の有用性に関する前向き観察研究
○米森　愛美  　安田　知美  　前田　峰人  　浅井　克弥  　近藤かおる  　野村　史郎
中日新聞社健康保険組合　中日病院健診センター

脂質・動脈硬化・大血管（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:00～16:30】
座長：�岸本　憲明（東海大学医学部総合診療学系健康管理学）

P1-E-005� 労災二次健診における動脈硬化性疾患予測アプリ『これりすくん』の活用
○小池　正規  　小野寺香央理  　城戸　由子  　佐藤亜矢子  　藤田　直孝
医療法人仁泉会　みやぎ健診プラザ

P1-E-006� small�dense�LDLコレステロールと関連する健診データおよび生活習慣についての検討
○清水　尚子  　加藤　千明  　関根富美子  　渡辺　成美  　平沼　ゆり  　増澤　浩一
公益財団法人筑波メディカルセンター　つくば総合健診センター

P1-E-007� 人間ドック受検者における高HDL血症の実態
○高木　　均 1  　松尾　佳代 2  　高草木智史 1
医療法人社団　くすの木病院　内科 1　医療法人社団　くすの木病院　健康増進課 2

P1-E-008� 動脈硬化健診における高分子量アディポネクチン測定の意義
○大森由美子  　中野　理果  　小林　紗笑  　鈴木ひとみ  　小菅　琴子  　松浦　知和
公益財団法人佐々木研究所附属湘南健診センター

P1-E-009� 当センターで新規に導入したオプション検査（sdLDLコレステロール、推定1日食塩摂取量）の
有用性の検討
○菅　　理晴  　小野　玲子  　池田美由紀  　板東　愛里  　永田　ヨシ  　千田　知枝 
　村林　弥生  　須永　道明
北見赤十字病院　健康管理センター

消化器（上部消化管）1（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:00～16:36】
座長：�青木　利佳（公益財団法人とくしま未来健康づくり機構　徳島県総合健診センター）

P1-E-010� 上部内視鏡検診での発見胃癌についてESDと手術例での比較検討
○岡本　隆英  　伊東　明美  　築根　洋子  　神山　太郎  　久保田美和  　阿部　　豊 
　森瀬　昌樹  　椎名　　豊  　谷口　佳浩
海老名総合病院健診センター

P1-E-011� スティックを用いない経鼻上部消化管内視鏡検査前処置の検討
○深尾　郁子  　中野　裕美  　高嶋　京子  　大久保　瞳  　左近　侑香  　吉田　　誠 
　南　紀久子  　小松　和人
福井赤十字病院　健診センター
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P1-E-012� 当院における2回目以降の経鼻内視鏡で初回と同側に挿入でず反対側に変更した頻度の検討
○玄　　世鋒
医療法人社団明世会北戸田クリニック

P1-E-013� 検診における上部消化管内視鏡スクリーニング検査の現状と動画転送システムの構築
○成宮　孝祐 1  　小林　　豊 3  　村松　一弘 2  　原　　正人 2  　工藤　健司 2
日本大学医学部附属板橋病院　消化器外科 1　医療法人社団墨水会　浜町センタービルクリニック 2　
NTTコミュニケーションズ株式会社　PS本部C and A　第二サービス部 3

P1-E-014� 当院での上部内視鏡検査における取組
○雨宮　可奈  　桑田すずえ
御池クリニックレディースプラザ

P1-E-015� 病院併設型人間ドックにおける上部消化管内視鏡スクリーニングの現状と取り組み
○花田　尚子  　池野　英樹  　植木ひさよ  　井上　優子  　佐藤　理恵  　岡本　利枝 
　瀬口　秀孝  　小板橋優子  　高橋　弘子  　吉村　祐江
社会福祉法人聖ヨハネ会　桜町病院

腹部超音波検査（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:00～16:48】
座長：�齊藤　弥穂（新生会　高の原中央病院　人間ドックセンター）

P1-E-016＊� 当院健診センターにおける腹部超音波検診の現状と課題
○松田由加子 1  　田上　展子 1  　牛造　彩花 1  　宮下茉利菜 1  　市川　陽葉 1  　鶴永　知万 1 
　赤松　　彩 2  　竹迫　大伸 2  　橋本　宇史 2
社会医療法人　清恵会　清恵会病院　検査科 1　社会医療法人　清恵会　清恵会病院　健診センター 2

P1-E-017� 腹部超音波検査における膵臓走査法の手技統一にむけた取り組み
○高山妃呂子 1  　三島　幸恵 1  　鶴田　貴子 1  　奥村　　愛 1  　山内　一海 1  　細見　　聡 2 
　柳父　宣治 1
一般財団法人京都工場保健会姫路健診クリニック 1　一般財団法人京都工場保健会神戸健診クリニック 2

P1-E-018� 腹部超音波検査士の育成の取り組みとその過程での発見症例
○山本　祐司 1  　門脇　　尚 1  　藏本理津恵 1  　大前　麻希 2  　瀬戸口有紀 2  　樫本　杏奈 3 
　和泉　朗子 3  　松本　京子 3  　清水　岳史 3  　齊藤　弥穂 1,3
医療法人新生会　総合病院高の原中央病院人間ドックセンター 1　医療法人新生会　総合病院高の原中央病院臨床検査科 2　
医療法人新生会　総合病院高の原中央病院放射線科 3

P1-E-019� 超音波検査における教育体制の重要性について
○谷口　朝美 1  　青戸　　望 1  　黒田　和花 1  　西山由有紀 1  　小林亜里沙 1  　寺田　　豪 1 
　猪　　芳亮 1  　守屋　由紀 1  　五十嵐敬子 1  　小吹　　優 2  　渡井　喜一 2
医療法人社団優和会　湘南健診クリニック　ココットさくら館 1　医療法人社団優和会 2

P1-E-020� 健診エコー時のMASLDスクリーニング法の工夫
○小宮山恭弘
森ノ宮医療大学　医療技術学部　臨床検査学科

P1-E-021� 腹部超音波によるBモード脂肪肝判定と超音波減衰法（ATI）の比較
○山田　佳世  　岡田　智美  　松澤　知美  　今野　美佳  　鈴木　里歩  　古沢　瑠惟 
　足立奈緒子  　細川慶二郎  　細川真一郎
一般財団法人公衆保健協会
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P1-E-022� 脂肪肝のgradingにおける「矢島の基準」と「小委員会の基準」の比較
○木村　亮太 1  　矢島　義昭 2  　佐藤　友実 1  　黒澤　　功 3  　小川　眞広 4  　杉本　朝子 4 
　中田　直美 4  　杉野　陽子 4
黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　検査部 1　黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　内科 2　医療法人社団美心会 3　
日本大学医学部消化器肝臓内科 4

P1-E-023� 新・矢島の基準による脂肪肝のgradingとインスリン抵抗性の関係
○新井　綾乃 1  　矢島　義昭 2  　木村　亮太 1  　原田　和彦 1  　三輪　篤史 3  　黒澤　　功 4
黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　検査部 1　黒沢病院付属ヘルスパーククリニック　内科 2　
黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　高崎健康管理センター 3　黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　泌尿器科 4

乳腺（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:00～16:48】
座長：�櫻井　健一（日本歯科大学附属病院　�乳腺内分泌外科）

P1-E-024＊� 肺癌検診の胸部低線量CT検査にて偶発的に発見された早期乳癌の2症例
○田中　香織 1  　西澤　正俊 2  　田辺　知宏 1,3
東川口病院　健診センター 1　メディカルトピア草加病院　内科 2　東川口病院　整形外科 3

P1-E-025� 乳癌の診断にDWIBSが有用であった症例
○牛尾　日優 1,2  　中井　麻木 2
昭和医科大学病院 1　牧田総合病院 2

P1-E-026� 人間ドックにて早期発見されたAYA世代乳癌の1例
○安達　慶太 1,2  　長江　順子 1  　窪田　仁美 1  　鈴木　周平 1  　平野　智寛 1  　北川　幸子 2 
　籠島　　智 2  　古市　基彦 2  　櫻井　健一 1,2
日本歯科大学附属病院　乳腺内分泌外科 1　社会福祉法人　仁生社　江戸川メディケア病院　健診センター 2

P1-E-027� 乳がん検診における超音波検査で認められた腫瘤性病変の検討
○土屋　　和 1  　住澤　郁恵 1  　金田　　睦 1  　春日　好雄 2  　渡邉　隆之 2  　新澤　真理 3 
　瀧澤　　勉 4
長野松代総合病院　臨床検査部 1　長野松代総合病院　乳腺内分泌外科 2　長野松代総合病院　臨床検査部管理部長 3　
長野松代総合病院　統括院長 4

P1-E-028� 当院における乳腺ドック7年間の成績に関する検討
○大極那楠子  　島田　友幸
JA秋田厚生連　平鹿総合病院

P1-E-029� 当施設における3年間の乳がん検診成績の推移と乳がん症例の検討
○青木　史恵 1  　平野　智寛 1,2  　鈴木　周平 1,2  　櫻井　健一 2  　山本　　幸 1  　鏑木　淳一 1
医療法人社団　慈誠会　人間ドック会館クリニック 1　日本歯科大学附属病院　乳腺内分泌外科 2

P1-E-030� 当センターの乳がん検診における各検査の有用性～無痛MRI検査を導入して～
○小笠原　恵 1  　松永　昌樹 1  　中島　憲一 2  　武田　理恵 3  　小林　一郎 4 
　小鳥　達也 1,4
八千代病院　総合健診センター 1　八千代病院　画像診断部 2　八千代病院　中央検査部 3　八千代病院　診療部 4

P1-E-031� ABUS（乳房自動超音波検査装置）導入から実施
○吉田笑実子  　木平　悦子  　中西早百合  　福本　千里  　寺島　沙織  　伊藤　佳澄
松阪中央総合病院　健康管理センター　エポック
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肥満・メタボリックシンドローム（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:00～16:36】
座長：�和泉　賢一（高木病院）

P1-E-032� 非MetS群におけるMetS新規発症リスク因子の検討
○若月　大輔  　浅野　冬樹
富士吉田市立病院

P1-E-033� 日本人女性の健診症例における腹囲80cm未満、80-90cm、90cm以上での�
メタボリック症候群のリスク因子解析
○潮　　正輝 1,2,4 　原島　伸一 2,3,5 　村田　　航 1  　岡島　良奈 1  　上田　綾子 1  　上田　久巳 1 
　森田　善方 1  　石田　　均 2,4
市立長浜病院　腎臓代謝内科 1　市立長浜病院　ヘルスケア研究センター 2　御所南はらしまクリニック 3　
京都大学大学院医学研究科ゲノム医学センター 4　京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻 5

P1-E-034� 体成分分析装置（InBody）と内臓脂肪CT検査で得られた検査データについての考察
○大村　栞凜
聖隷健康診断センター　放射線課

P1-E-035� 当院人間ドックデータにおける新型コロナウイルス感染症の影響
○丹沢　秀樹  　橋本弥永子  　柴田　誠子  　角坂　　薫  　齋藤　順之
斎藤労災病院

P1-E-036� COVID-19は人々の健康にどのような影響を与えたか？�
-流行前後における健診データの変化から読み解く-
○中島　康代  　佐々木浩一  　井村　美紀  　的場　聡子  　山鳥　紀子  　中村　昭光
蘇生会総合病院

P1-E-037� コロナ前、コロナ禍、5類移行後の生活習慣の変化と歩行・身体活動習慣が与える影響について
　松宮　晴菜  ○森谷　香里  　曽根　暦美  　杉山　綾萌  　大岡　由枝  　大田　照代
総合健診センターヘルチェック　ファーストプレイス横浜

高齢者健診（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:00～16:30】
座長：�宮﨑　博子（京都桂病院　リハビリテーションセンター）

P1-E-038� 胃がん検診（胃X線検査）を受診する高齢者のヘルスリテラシーと検診の不利益に対する不安と
の関連
○酒巻　恭子 1  　千葉　暢子 2  　鳥家　佑圭 2
帝京大学医療技術学部看護学科 1　宇都宮記念病院総合健診センター 2

P1-E-039� P2-E-027に移動

P1-E-040� 当院健診センターのフレイル予防の取り組み
○幡　　弘枝 1  　小林　恭子 2  　神尾　貴子 1  　福島　彩恵 1  　鵜木　絢美 1  　上川あゆみ 1 
　迎　　理瑚 1  　長濱　正美 1
社会福祉法人恩賜財団　京都済生会病院健診センター　看護部 1　社会福祉法人恩賜財団　京都済生会病院健診センター　医局 2

P1-E-041� 当院での鎌ケ谷市特定健康診査及び後期高齢者健康診査における心電図追加症例の検討
○的場　孝盛
初富保健病院　内科

P1-E-042� 後期高齢者健康診断受診者の特性の検討
○生山　聡美  　折口　秀樹
JCHO九州病院　健康診断部
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健診施設の運営・取り組み2（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:30～17:00】
座長：�岩崎　真也（長野市民病院　健診センター）

P2-A-001� 組織成長に対応するMVV再策定：現場の声から未来の指針へ
○成澤　　勉 1  　山本　侑子 1,4,5 　横田　春樹 2,4  　三野　利佳 3,4  　仲田真一郎 2,4 
　駒澤　智香 1,4,5 　宮田　英之 1,4  　田中健一郎 4,5
公益財団法人健康予防医学財団　ヘルスケアクリニック厚木 1　医療法人社団ウイリング 2　一般財団法人健康予防医学財団 3　
株式会社健康予防医学協会 4　医療法人社団順正会 5

P2-A-002� MVV導入初期理解度の定量的評価：属性別分析と今後の課題
○成澤　　勉 1  　山本　侑子 1,4,5 　横田　春樹 2,4  　三野　利佳 3,4  　仲田真一郎 2,4 
　駒澤　智香 1,4,5 　宮田　英之 1,4  　田中健一郎 4,5
公益財団法人健康予防医学財団　ヘルスケアクリニック厚木 1　医療法人社団ウイリング 2　一般財団法人健康予防医学財団 3　
株式会社健康予防医学協会 4　医療法人社団順正会 5

P2-A-003� 人事異動後の看護スタッフの力を引き出す支援についての検討
○石川佳奈美  　前田　慶子  　戸部はるか  　義家　麻由  　坂木　香織  　寺島　友美 
　穂積佳奈美  　松添　るみ  　伊藤　恭子  　島田　　貴  　加藤　智弘
東京慈恵会医科大学附属病院　総合健診・予防医学センター　新橋健診センター

P2-A-004� 当健診センターにおけるリスクマネジメント体制の問題点
○近藤　智雄  　財津　ミカ  　太田香保里  　廣瀧ひとみ  　江坂　佑佳  　芝崎　聡之
医療法人社団ちくま会　メディカルガーデン新浦安　総合健診センター

P2-A-005� 健診機関における医療の質の向上と組織体制
○盛川惠美子  　石本　裕美  　森元　栄子  　小原ひふみ  　島田　雅美  　吉田　　稔
日本赤十字社熊本健康管理センター

受診者サービス2（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:30～17:00】
座長：�村田　雅彦（古河赤十字病院健診センター）

P2-A-006� 当センターにおける健診オプション検査の需要動向とアフターフォローの課題
○野渡　裕之  　石田　宏文  　林　　優輔  　森　　勇海  　碇谷　千春  　又野　菜摘 
　堀澤　飛鳥  　小野寺智大  　中山　菜摘  　川嶋　麗那
公益社団法人函館市医師会　函館市医師会健診検査センター

P2-A-007� 人間ドックのオプション検査の選択傾向
○水島　琢也 1  　三野　利佳 1  　成澤　　勉 2
一般財団法人　健康予防医学財団　みなと健診クリニック 1　株式会社健康予防医学協会 2

P2-A-008� バリウム検査実施率低下の要因分析　～過去データから見える課題とは～
　山本　侑子 1  ○駒澤　智香 1,2  　青山　　彩 1,2  　松尾　典子 1  　神戸　義人 1 
　成澤　　勉 1,2
公益財団法人健康予防医学財団　ヘルスケアクリニック厚木 1　株式会社健康予防医学協会 2

P2-A-009� 事前準備の効率化とペーパーレス化が可能となった内視鏡レポートシステムの導入報告
○細見　　聡 1  　水上可南子 1  　玉村祐美子 1  　大地　邦彦 1  　稲生亜紀子 2  　西村　　敏 1
一般財団法人京都工場保健会 1　一般財団法人京都工場保健会宇治健診クリニック 2

P2-A-010� 健診システムのデータを活用した独自ツールの作成とその有効性について
○藤田　哲也
パナソニック健康保険組合　松下記念病院　予防医療センター
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特定保健指導2（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:30～17:00】
座長：�明後　祐子（医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　健康増進センター）

P2-A-011� 特定保健指導実施率上昇のための取り組み～当院人事課と協働した結果～
○尾川　好恵  　中山　雅子  　新見　佳代  　木本　栄美  　鈴木　恭子  　笹島　久美
広島赤十字・原爆病院　健康管理センター

P2-A-012� 当院健診センターの特定保健指導の利用勧奨における看護スタッフの関わり
○宮澤　美和  　音喜多里恵
昭和伊南総合病院　健診センター

P2-A-013� 当センターにおける特定保健指導実施率向上に向けた取り組み
○堀澤　飛鳥  　野渡　裕之  　碇谷　千春  　永田　智美
公益社団法人函館市医師会　函館市医師会健診検査センター

P2-A-014� 特定保健指導実施率向上のための当院の取り組み
○日置　里実 1,2  　白井　由貴 1,2  　岡　　千穂 1,2  　松井　共美 1,2  　山本　　愛 1,2 
　山本　秀樹 1,3
医療法人　富田浜病院　健康増進センター 1　医療法人　富田浜病院　看護部 2　医療法人　富田浜病院　診療部 3

P2-A-015� 特定保健指導実施率向上のための取り組み
○松本　絵美  　栗原　一浩  　布施　陽子  　南雲千夏子
JCHO埼玉メディカルセンター　健康管理センター

保健指導1（ポスター発表）　ポスター会場（別館　アネックスホール）� 【16:30～17:00】
座長：�田口久美子（社会医療法人白十字会　佐世保中央病院　予防医療センター）

P2-A-016＊� 質の高い健康支援技術を目指して
○冨永あかね  　嶋田　けい  　吉川美津代  　盛川惠美子  　野波　善郎  　吉田　　稔
日本赤十字社　熊本健康管理センター　健康増進部　健康栄養課

P2-A-017� 健診施設機能評価に基づく業務改善における保健指導実施率向上の要因
○大野　仁美  　井上　　聖  　田平真由美  　光本　詩乃  　大山　佳恵
社会福祉法人恩賜財団済生会支部広島県済生会広島病院　健康管理センター

P2-A-018� 健診施設機能評価受審を契機とした人間ドック保健指導実施率向上の取り組み
○福井　淑江  　宮原　裕美  　山田　　碧  　三原佳世子  　国府田晃子  　上野　絹子 
　桑川　　恵  　関　　愛彩  　中島嘉南子  　中島　生恵
東京都済生会中央病院　総合健診センター

P2-A-019� 保健指導の後日実施と初回分割実施における効果の比較検討
○仁木　紅里  　片岡　真美  　西村　実咲  　木村　文夫  　木村　雅子  　木村　哲夫
クリニック　グリーンハウス

P2-A-020� 腎機能を悪化させうる生活習慣因子の検討
○藤江　直子 1  　稲垣　　朱 1  　原　　恵子 1  　千葉　仁美 1  　福島　泰子 1  　仲本　桂子 2 
　阿部真希子 1  　楽得志世美 1  　小豆川和美 1  　臼井　亮介 3  　伊藤　真夏 1
医療法人財団アドベンチスト会　東京衛生アドベンチスト病院　健康増進部　健診センター 1　
医療法人財団アドベンチスト会　東京衛生アドベンチスト病院　健康増進部　健康教育科 2　株式会社レノプロテクト 3
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血液疾患（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:30～16:54】
座長：�宮田　　明（公益財団法人　中国労働衛生協会）

P2-E-001� 健診が診断の契機になったサラセミアの1例
○山本　正和  　本田ほたる  　八木　治雄  　新田　一葉  　辻田由加利  　岸　　正範 
　中西　康志
厚生連滑川病院　厚生連滑川健康管理センター

P2-E-002� Mentzer�indexを用いたサラセミアが疑われる受診者の抽出
○岡部　　寛  　手塚　康裕  　北　　るか  　奥田　昌秋  　小森　俊昭  　海野　　均
社会医療法人中山会　宇都宮記念病院総合健診センター

P2-E-003� 健診時の貧血を契機に発見された遺伝性出血性毛細血管拡張症の一家系
○笠井　智佳 1  　石熊　智司 1  　冨田　　隆 1  　吉田　瑞季 2  　朝川　大暉 2  　塩野　泰功 2 
　三浦　広嗣 2  　田野　俊介 2  　堀池眞一郎 2
鈴鹿回生病院　健康管理センター 1　鈴鹿回生病院　消化器内科 2

P2-E-004� 人間ドック受診者における多血症の実態調査
○藤岡　　功  　松島　孝充
柏厚生総合病院　内科

骨・筋・ロコモティブシンドローム（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:30～17:06】
座長：�加藤　公則（新潟大学大学院生活習慣病予防・健診医学講座／新潟県労働衛生医学協会）

P2-E-005� ドック・健診で発見された胸肋鎖骨肥厚症9例の臨床的検討
○間　　夕佳  　長尾　啓一  　内田　裕美  　呉　　　霜  　奥田　桂子  　仲野　敏彦 
　新飯田　都  　島木　栄佳  　瀧澤　弘隆  　湯口　恭利
一般財団法人柏戸記念財団　ポートスクエア柏戸クリニック

P2-E-006� ロコモ度テスト2年連続受診者の検討
○安保　茉奈  　直海　慶子  　金山由美子  　土屋　彰美  　向井　百花  　石坂　裕子
三井記念病院　総合健診センター

P2-E-007� 特定保健指導に取り入れやすいロコモ健診の検討・導入における受診者と指導者の変化
○眞田　千晴  　渡邉ともみ  　山中　明香  　山口さくら  　安里　由理  　鮫島　敬子 
　岡部佳代子  　園尾　広志  　新井　桂介  　小林　　亮
社会医療法人　生長会　ベルクリニック　健康管理室

P2-E-008� ロコモ健診プログラムのロコモ度・下肢筋力体重比・骨格筋量指数による年齢との�
関係についての考察
○飯坂　隆志  　石井　麻美  　田邉　里紗  　宮崎美菜子  　高木　順子
一般財団法人　芙蓉協会　聖隷第一クリニック　聖隷沼津健康診断センター

P2-E-009� 筋骨検診の長野市民病院での現況
○西井　　裕  　近藤真喜子  　中島麻里子  　大口恵美子  　望月なつ美  　小林あかね 
　高森　　愛  　竹内　就美  　原田三千代  　岩崎　真也
長野市民病院　健診センター

P2-E-027� 企業健診受診者における体力テスト導入への取り組み�
～転倒災害防止にむけた企業への働きかけ～
○美濃　幸子  　田中　和美  　松岡　智章  　武良　　清  　乍　　智之
公益財団法人　大原記念倉敷中央医療機構　倉敷中央病院リバーサイド　健康管理センター

一
般
演
題　
ポ
ス
タ
ー
発
表

１
日
目　
８
月
22
日（
金
）

日本人間ドック・予防医療学会誌　Vol.40　No.2　2025 年 99（205）�



消化器（上部消化管）2（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:30～16:54】
座長：�鎌田　智有（川崎医科大学　健康管理学）

P2-E-010� 当施設の胃がん検診における被ばく線量低減への取組
○松井　真澄  　土肥　美佳  　堀河　友和  　藤本　圭二  　平田　智子  　佐伯　千鶴 
　木村　佳子  　中本　　尊  　大谷　昌裕
公益財団法人　香川県予防医学協会

P2-E-011� 上部消化管バリウム検査の効率化についての当院での取り組み
○齋藤　良一  　溝口　公士  　稲福　梨恵  　原　　怜子  　公文　尚子
医療法人さくら会　さくら医院

P2-E-012� 新人教育カリキュラム「胃X線検査」基礎編（撮影を始めるまでに）
○西戸　伸之  　宝井　陽菜  　安随　琉斗  　伊勢本奈緒  　中谷　紋子  　三島　久典 
　和久本義昌  　松原　明夫
財団法人関西労働保健協会千里LC健診センター

P2-E-013� ピロリ感染除菌後の上部消化管バリウム検査における胃炎診断について
○佐々木貴彦 1  　田島　　大 1  　田中　一臣 1  　奥田　圭二 1  　栗原　一浩 2
JCHO埼玉メディカルセンター　放射線技術部 1　JCHO埼玉メディカルセンター　健康管理部 2

消化器（上部消化管）3（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:30～17:00】
座長：�村尾　高久（川崎医科大学　健康管理学）

P2-E-014� より安全な胃X線検診をめざして　消化管穿孔の2例とバリウムイレウスの1例を経験して
○西荒井宏美
誠馨会　千葉メディカルセンター　健診センター

P2-E-015� 胃透視でバリウムが胆管逆流した内視鏡的バルーン拡張術を実施した一例
○高橋　有香 1  　矢島　有希 1  　田村　沙織 1  　安井　　豊 2
武蔵野赤十字病院　健診センター 1　武蔵野赤十字病院　消化器内科 2

P2-E-016� 誤嚥時のバリウム位置別に行うタッピング方法の検討
○田中　一臣  　田島　　大  　八木沢英樹  　奥田　圭二
JCHO　埼玉メディカルセンター　放射線技術部

P2-E-017� 胃部X線検査における誤嚥防止対策の検討
○伊藤　　翠 1  　梅津　麻美 1  　中山　貴博 1  　中村　　愛 1  　加藤　秀平 2  　岡本　秀樹 1 
　平山　治雄 4  　鵜飼　宏司 3
医療法人順秀会　スカイル内科・スカイル健康管理センター 1　医療法人順秀会　東山内科・東山健康管理センター 2　
医療法人順秀会　守山内科・守山健康管理センター 3　医療法人順秀会　メディカルパーク今池 4

P2-E-018� フレーバー増量によるバリウム製剤に対する意識変化について
○渡邊　香帆 1  　池上　真士 1  　森口　次郎 2  　竹内　啓介 3  　渡邉佐知子 4  　中村　和恵 5 
　尾花　吉彦 1  　山内　一海 1  　辰巳　哲也 1
一般財団法人京都工場保健会 1　一般財団法人京都工場保健会　産業医学研究所 2　
一般財団法人京都工場保健会　宇治健診クリニック 3　一般財団法人京都工場保健会　神戸健診クリニック 4　
一般財団法人京都工場保健会　山科健診クリニック 5
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婦人科（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:30～16:54】
座長：�家村和千代（湘南鎌倉総合病院　予防医学センター）

P2-E-019＊� A病院における子宮頸がん検診オプション化前後における受診率の変化とオプション化後の�
未受診の理由
○大竹美由紀  　福田　　希  　遠藤栄美子  　青山　玲子  　田中　幹夫  　田中鐵五郎
一般財団法人　太田綜合病院　附属　太田熱海病院　予防医学センター

P2-E-020＊� 若年女性職員への子宮頚がん検診受診率向上に向けた取り組みとその効果
　泉　　孝子  ○八十島裕美子  　柴田　久美  　西田　瑞穂  　小橋　親晃  　新井　　昇
かみいち総合病院　健診センター

P2-E-021� 職員における子宮癌に関する意識変化
○中田　典子  　安里　彰子  　田口　里美  　今村　若菜  　福本　泰三
社会医療法人仁愛会浦添総合病院健診センター

P2-E-022� X病院の子宮がん検診に関する受診状況や意識を探る
○米山　史歩  　小林　ゆみ  　塚本　弘毅
NTT東日本伊豆病院　予防医学科

健診用語・判定区分（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【16:30～16:54】
座長：�小林　伸行（医療法人社団相和会　健診ステーションさがみはら）

P2-E-023� 健診所見の標準化アプローチの改善と効率化
○吉田　澄人 1  　窪寺　　健 1  　和田　高士 2  　小林　伸行 3  　川森　茂樹 1  　大野　義明 1
一般社団法人　日本医学健康管理推進機構 1　日本医療・健康情報研究所 2　医療法人社団　相和会　健診ステーションさがみはら 3

P2-E-024� 企業の健康診断・人間ドックにおいて、診断区分および保健指導と就業（区分）判定に伴う�
事後措置の検討
○本田　　明  　里村　洋一  　菅沢　寛健
鎗田病院　健診センター

P2-E-025� 職員健康診断における医療判定基準の確立化とHbA1C項目追加の検証
○上原　慶太  　石原　雅行
独立行政法人国立病院機構栃木医療センター

P2-E-026� 人間ドックにおける白血球の基準値の検討
○齋藤　雄大 1  　矢島　義昭 2  　原田　和彦 1  　吉田　恵子 3  　黒澤　　功 4
黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　検査部 1　黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　内科 2　
黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　システム部 3　医療法人社団美心会 4
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