
NPO法人 日本人間ドック健診協会
ポスター発表

「経営／運営／業務改善における 
効果的・効率的な取り組み紹介」

プログラム
1日目　8月22日　（金）

P：プレナリーセッション
1：1日目
2：2日目

日本人間ドック健診協会　ポスター発表

演題番号

例：K-1-001



1日目（8月22日（金））
プレナリーセッション（ポスター発表）　ポスター会場（別館　イベントホール）� 【13:40～14:36】
座長：�土屋　　敦（NPO法人日本人間ドック健診協会／医療法人社団相和会）

K-P-001� RPAで業務を自動化　センター導入から本格稼働まで
○永野　　護
医療法人社団東山会　調布東山病院　ドック健診センター

K-P-002� 健診システム変更による業務効率化とペーパーレス化の効果
○服部　安奈	 　中村　昭光	 　中島　康代	 　佐々木浩一	 　的場　聡子	 　平野　理恵	
　松本　泳子	 　大野　徳子	 　竹松　志帆	 　永良あゆみ
医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　健康増進センター

K-P-003� ロコモ健診のその先へ�～フィジカルコースと姿勢コースについて～
○山本　　遼
公益財団法人　大原記念倉敷中央医療機構　倉敷中央病院付属予防医療プラザ

K-P-004� 検査進捗状況の可視化による待ち時間短縮の効果～昨年発表の結果報告～
○高橋　　忍	1	 　小原　和也	2	 　白井　桂介	2	 　鈴木　　明	1	 　中川　優子	2	 　荒井　好範	3
牧田総合病院　健診プラザOmori 1　牧田総合病院　人間ドック健診センター 2　牧田総合病院 3

K-P-005� 健診会場内のアナログでの業務改善についての報告
○甲藤　浩一
マツダ株式会社　マツダ病院　健診センター

K-P-006� 職員教育「楽しくてためになるけんしん勉強会」の運用とプログラム開発
○西村久美子	 　阿部　圭子
一般財団法人　京都予防医学センター

K-P-007� 有益な健康診断情報の提供と収益増加に向けた取り組み�
－健診当日ピロリ菌抗体検査追加の実現－
○板東　愛里	 　小野　玲子	 　池田美由紀	 　永田　ヨシ	 　千田　知枝	 　村林　弥生	
　須永　道明	 　菅　　理晴
北見赤十字病院　健康管理センター

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介1（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:40～15:10】
座長：�中島　友紀（医療法人社団相和会　予防医学事業本部　健診企画部）

K-1-001� 倉敷中央病院付属予防医療プラザにおける「メンタルチェックプラン」の新設についての報告
○今村　　隆	1,2	 　古藤　愛理	1,2	 　木口　賀之	2	 　橋本　竜司	2	 　和田　憲和	2	 　菊辻　　徹	2
倉敷中央病院　臨床心理室 1　倉敷中央病院付属予防医療プラザ 2

K-1-002� 倉敷中央病院付属予防医療プラザにおける「メンタル相談プラン」の実践報告
○古藤　愛理	1,2	 　今村　　隆	1,2	 　木口　賀之	1	 　後藤　　泉	1	 　和田　憲和	1	 　菊辻　　徹	1
倉敷中央病院付属予防医療プラザ 1　倉敷中央病院　臨床心理部 2

K-1-003� 他職種連携による人間ドックオプション検査コーディネートの取り組み
○安井　有香	1	 　飯尾　智美	1	 　藤原　邦晃	1	 　武藤　繁貴	1	 　大沼　朱美	2	 　山口　園美	2
社会福祉法人　聖隷福祉事業団　保健事業部　聖隷健康診断センター 1　
社会福祉法人　聖隷福祉事業団　保健事業部　運営管理センター 2
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K-1-004� 上部消化管内視鏡を受ける検診患者の不安を軽減するために�
―内視鏡室で使用する写真付き説明用紙の有用性―
○長船　真実	 　関　　涼香	 　森田　素香	 　若林　千賀	 　福西　孝雄	 　楠本　直也	
　松本　昭英
医療法人社団　星晶会　星優クリニック

K-1-005� 震災時対応のスタッフへの意識付けと取り組み　～その時何をしますか？～
　高橋　　忍	1	 ○廣川　リサ	1	 　中嶋　幸子	1	 　大嵜　円香	1	 　武井　千春	1	 　白井　桂介	2	
　荒井　好範	3
牧田総合病院　健診プラザOmori 1　牧田総合病院　人間ドック健診センター 2　牧田総合病院 3

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介2（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:40～15:10】
座長：�三浦加世子（医療法人社団相和会　予防医学事業本部　健診企画部）

K-1-006� 独立型の健診施設におけるリスクマネジメント部会改善に関する検討
○窪田　健一	1	 　小原ひふみ	1	 　尾上あゆみ	2	 　大森　久光	2	 　吉田　　稔	1
日本赤十字社熊本健康管理センター 1　熊本大学大学院生命科学研究部 2

K-1-007� 体調不良者ノートから読み取れた、人間ドック受診中における体調不良者の傾向とその対策
○仁木　亮介	 　仁木　由子	 　仁木美也子	 　仁木　紀子
沖の洲病院併設健診センター

K-1-008� 受診者に選ばれる健診センターを目指し、取り組んだ組織運営と業務改善
○鈴木みづき	 　濱田　千春	 　黒崎　未来	 　橋本　和美	 　山本恵利子	 　池田　　充	
　池田　彰彦	 　瀧沢　利一
秦野赤十字病院

K-1-009� 肝疾患ワーキンググループによる組織的な取り組みについて
○奥村　飛鳥	 　黒木　美穂	 　千原　晶子	 　川田　晶子	 　池山　有紀	 　森　　則子	
　石橋　香織	 　冨永あかね	 　後藤由美子	 　盛川惠美子	 　大竹　宏治
日本赤十字社　熊本健康管理センター

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介3（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:40～15:10】
座長：�遠藤　惠子（一般財団法人　淳風会　淳風会健康管理センター）

K-1-010� LGBTQフレンドリーな健診にむけた取り組み
○岩上真理子
JA北海道厚生連帯広厚生病院　健康管理科

K-1-011� 広報戦略について
○長福　貢一
医療法人社団　優和会　ココットさくら館

K-1-012� 健診システムと電子カルテの同時期更新の実際と課題
○井上　道代	 　折口　秀樹	 　本田　成加
JCHO九州病院　健康管理センター

K-1-013� LGBTQ+の受診者対応可能な選ばれる人間ドック予防医療施設を目指して
○篠原　裕枝	1,2	 　野田　紗希	1	 　稲葉　千尋	1	 　長澤のぞみ	1	 　平尾　庸一	1	 　中野　真宏	1,2
地方独立行政法人　新小山市民病院　予防医学センター 1　筑波大学生存ダイナミクス研究センター 2
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K-1-014� 病院併設型の健診施設職員が一丸となり安定基盤構築と進化のために取り組んできた歴史
○守岡　　謙	 　伊藤美奈子	 　與那覇佳子	 　安倍　美枝	 　菅野　みほ	 　角谷　沙織	
　熊谷　　心
横浜市立みなと赤十字病院

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介4（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:40～15:10】
座長：�岡部佳代子（社会医療法人生長会　ベルクリニック）

K-1-015� 受診者の待ち時間短縮に向けた取り組み　視覚的な情報提供の効果
○日榮麻衣子
社会医療法人大雄会　大雄会第一病院　健診センター

K-1-016� 施設改装および誘導支援システム導入による待ち時間短縮と顧客満足度向上の効果
○三野　利佳	1,2	 　水島　琢也	1,2	 　田中　美帆	1	 　柴崎　千春	1,2
一般財団法人健康予防医学財団　みなと健診クリニック 1　株式会社　健康予防医学協会 2

K-1-017� 誘導支援システム、採血管準備装置導入等DX推進とその効果
　木村涼太郎	1	 ○森　香穂子	1	 　内村　達弥	1	 　淺野マリー	1	 　大久保充雄	1	 　戸梶　由香	1	
　田中　　亮	1	 　森山　紀之	1,2
医療法人社団進興会　セラヴィ新橋クリニック 1　医療法人社団進興会 2

K-1-018� タブレットを用いた受付の効果について
○森山みのり	1	 　福元　嘉也	1	 　宮原　広典	2	 　徳重　浩一	2
鹿児島厚生連病院健康管理センター　健康推進課 1　鹿児島厚生連病院 2

K-1-019� 精密検査受診率の向上に向けた取り組みについて
○青木　拓海	 　松本　　淳	 　横山茉由子	 　井上　富夫	 　高原　　絢	 　新里　　稔	
　山中　未来	 　古川　　舞	 　石附　志穂
医療法人社団愛友会　上尾中央総合病院

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介5（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:40～15:10】
座長：�松見　有規（松下記念病院　予防医療センター）

K-1-020� 予約キャンセルによる受診者の健診受診機会損失への対策と取り組み
　勝部　信子	 　西野万里子	 　松井　暁理	 ○中橋優芽香	 　田脇　彩香	 　中尾　留美	
　山本　千夏	 　金子　有紀
医療法人徳洲会　野崎徳洲会病院

K-1-021� WEBツールを用いた受付事務職員の負担軽減
○小林　仁美	 　橋爪　泰夫
特定医療法人社団勝木会やわたメディカルセンター　健診センター

K-1-022� 4月の人間ドック受診者数増加へ向けた取り組み
○久保　俊明	 　木下　貴裕	 　大鍬　京子	 　山本　　香
社会医療法人　黎明会　健診センター・キタデ

K-1-023� 小林記念病院健康管理センター　稼働率向上に向けた取り組み
○加藤　豊範	 　本田佐江子	 　宇野　美和	 　田中ひとみ	 　木村ひとみ	 　今泉　宗久	
　小田　高司	 　中村　元典
小林記念病院　健康管理センター
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K-1-024� 全大腸内視鏡検査の稼働率向上への取り組み
○菊池　由子
日本赤十字社熊本健康管理センター　事務部　業務管理課

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介6（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【14:40～15:10】
座長：�福元　嘉也（鹿児島厚生連病院康管理センター）

K-1-025� 結果通知日数短縮の効果：WEB問診導入と健診業務DX化による二次結果受診率向上
○宮本麻友美	 　小倉　直希	 　長谷川　英	 　松野　吉晃	 　島村　智崇
医療法人智健会　イーストメディカルクリニック

K-1-026� 健診結果WEB配信導入における登録状況の検討
○竹松　志帆	 　中村　昭光	 　中島　康代	 　佐々木浩一	 　山鳥　紀子	 　的場　聡子	
　井村　美紀	 　平野　理恵	 　松浦のぞみ	 　松本　泳子	 　明後　祐子
医療法人社団蘇生会　蘇生会総合病院　健康増進センター

K-1-027� 健診結果報告書を営業日10日で受診者へお届けするための取組
○永田　明宏
一般財団法人岐阜健康管理センター　経営管理部　情報処理課

K-1-028� 結果報告書の到着が遅い、とのクレームを多数受けるので郵便到着日数を調べてみた
○水垣　活也
公益財団法人　河野臨牀医学研究所　北品川クリニック

K-1-029� 便潜血再検査者の予約方法変更による精密検査受診者数向上の取り組み
○酒井　洋子	 　鈴木　寿昌	 　宮地　正彦	 　若井　正一	 　新島　邦行	 　中川　穂波
掛川市・袋井市病院企業団立　中東遠総合医療センター
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NPO法人 日本人間ドック健診協会
ポスター発表

「経営／運営／業務改善における 
効果的・効率的な取り組み紹介」

プログラム
2日目　8月23日　（土）

期日
1：1日目
2：2日目

日本人間ドック健診協会　ポスター発表

演題番号

例：K-2-001



2日目（8月23日（土））
経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介7（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【11:00～11:30】
座長：�長谷川　英（医療法人智健会　イーストメディカルクリニック）

K-2-001� 業務改善検討体制の構築～健診施設機能評価の受診を契機に～
○倉田和香子 1  　岩崎　真也 1  　大口恵美子 2  　望月なつ美 2  　小林あかね 2  　高森　　愛 2 
　竹内　就美 2  　原田三千代 2  　飯吉　美和 2
長野市民病院　健康管理課 1　長野市民病院　看護部　第二外来 2

K-2-002� 健診センターにおける業務最適化の実践�
－業務効率向上と適正人員配置による負担軽減の取り組み－
○湖崎　　豊  　竹原　由晃  　赤松　　彩  　横田奈央子
社会医療法人清恵会

K-2-003� 受付業務対応表を用いた可視化による業務改善
○小山　浩一  　鈴木　瑞子  　鈴木　寿人  　小川孝二郎  　吉田　和史  　高山　敬子 
　鈴木　晴夏  　工藤ちなみ  　横田　礼奈  　奈良坂俊明
筑波大学附属病院　つくば予防医学研究センター

K-2-004� 新規クリニック立ち上げに伴うチームビルディングのノウハウの共有
○中尾　巴美 1  　成澤　　勉 2  　仲田仲田　真一郎 1  　横田　春樹 3  　水島　琢也 3
ヘルスケアクリニック秋葉原 1　公益財団法人健康予防医学財団 2　株式会社健康予防医学協会 3

K-2-005� 巡回健診における顧客満足度向上への取り組みについて
○村上　広樹  　森口　次郎  　松本　　寛  　江原　大樹  　山下　　誓
一般財団法人　京都工場保健会　健診技術部　健診サービス課

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介8（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【11:00～11:30】
座長：�河原　竜太（一般財団法人京都工場保健会　業務CS課）

K-2-006� Web問診導入に関する効果の検討
○佐嶋摩由子  　小島　将太  　鵜野澤千恵  　矢島めいな  　早岡　優人  　田中絵美子 
　倉門　佳代  　五十嵐一光  　金澤　　實
社会医療法人　河北医療財団　河北健診クリニック

K-2-007� WEB予約システム導入でスムーズな予約へ
○久高　夏奈  　玉城　聖也  　大城　貴子  　宜野座歌織  　山城ななこ  　塩川　伊作 
　平良　哲哉  　東江　良太  　田口　里美  　福本　泰三
社会医療法人仁愛会浦添総合病院健診センター

K-2-008� 当センター健診業務の変遷とその効果　エクセルで出来た業務改善
○今西　裕幸  　三原　史菜
東京西徳洲会病院　健康管理センター

K-2-009� 健診システム直結型インターンネット予約の導入及びポータルサイト型インターネット予約と
の比較
○峰岸　大輔  　鈴木　彩花  　山中　武光  　山田　賢司  　稲盛　　健  　橋本　道代 
　原口　美明  　麻生　結子
済生会川口総合病院健診センター
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K-2-010� 当院予防学科におけるDX推進の取り組み報告
○田中　芳次  　小宮山由紀子  　吉岡　辰泰  　織田　寛子  　櫻井亜香里  　市川枝里子 
　齊藤　玲菜  　元杉　康久
NTT東日本伊豆病院

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介9（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【11:00～11:30】
座長：�竹熊　与志（日本赤十字社熊本健康管理センター）

K-2-011� 経鼻内視鏡導入の有用性－鎮静剤使用軽減の観点から－
○田中　美和  　竹本ゆかり  　伊藤　　恵
地方独立行政法人広島県立病院機構　県立二葉の里病院

K-2-012� 当協会職員における子宮がん・乳がん検診の受診率向上への取り組み
○赤塚　麻衣  　鈴木　朗子  　大柏真美子  　森　　美和  　飯田　和久  　見山　　彩 
　宮崎由美子  　川村　英喜
公益財団法人　北海道労働保健管理協会

K-2-013� 当院の任意型乳房検診とブレストアウェアネスへの取り組み
○武居　　槙  　滝沢　文枝  　両角さゆり  　吉澤　　徹  　佐藤まり子  　貝塚真知子 
　小松有希子  　牛山　英俊
組合立諏訪中央病院

K-2-014� 職域における自己採取HPV検査を用いた子宮頸がん検診未受診者対策�
-健診機関での体制構築と精度管理とは-
○寺山　知里 1  　長谷川暢子 2  　岩城　耕一 1  　沼田　悠希 1
一般財団法人京都工場保健会　巡回健診事業部 1　一般財団法人京都工場保健会　総合医学研究所　女性医学研究センター 2

K-2-015� 眼底読影のオンライン外部委託による改善報告
○友重　明子  　清瀬由美子  　竹中ひろみ
姫路聖マリア病院　健康管理センター

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介10（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【11:00～11:30】
座長：�白井　桂介（社会医療法人財団仁医会　牧田総合病院　健診部）

K-2-016� 令和8年度協会けんぽによる人間ドック開始に向けた対応
○中島　敏昭  　俵　　伸二  　濱本　健介  　石川　まち  　横田　昌樹  　那須　　繁
特定医療法人財団博愛会　博愛会病院　健診センター

K-2-017� 電子請求書発行システム（Web発行）の導入と運用
○森本　浩文  　田中　仁朗  　前田　早苗  　小林左希子  　岡部佳代子  　小林　　亮 
　新井　桂介  　園尾　広志
社会医療法人　生長会　ベルクリニック

K-2-018� 巡回型集団健診と施設型健診の連携の取り組み　～新規健診クリニック開設にあたって～
○山川　浩二 1  　藤井　真介 1,2  　堀切園律子 1  　石田　汐里 2  　中村　奈美 2  　山下　修子 1 
　木村　　緑 1  　柳澤　信夫 2
一般財団法人全日本労働福祉協会　ぜんにほん健診クリニック新宿南口 1　一般財団法人全日本労働福祉協会 2
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K-2-019� 医療面接の時間短縮と技術向上に向けた取り組み～他者評価からわかったこと～
○勝又　由美  　石川　志保
静岡済生会総合病院　健康管理センター

K-2-020� 内視鏡室のコスト削減への取り組み
○相良　裕一  　吉田　友直  　亀山　雅典  　斎藤　　樹  　津戸　直樹  　藤沼　澄夫
医療法人　北斗会　宇都宮東病院

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介11（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【11:00～11:30】
座長：�山口　理恵（社会医療法人生長会　府中クリニック）

K-2-021� 検診施設における親子運動教室の開催とその効果
○木口　賀之 1  　大西　重徳 2  　山本　　遼 3  　高本　啓子 1  　橋本　竜司 1  　山下　伸治 1 
　菊辻　　徹 1
倉敷中央病院付属予防医療プラザ 1　専門学校川崎リハビリテーション学院 2　倉敷中央病院　リハビリテーション部 3

K-2-022� 人間ドックにおける就労者に対するロコモ予防の取り組み�
ー理学療法士による運動指導とロコモ講座の紹介ー
○関　　優太 1,2  　森山　　優 1  　桑原　香里 1  　橋西真由美 1  　中島　直美 1  　亀谷　招弘 1 
　飛田　和基 1,2  　甘利　貴志 1,2  　中川　　良 1
医療法人　大宮シティクリニック 1　埼玉医科大学院　医学研究科　医科学専攻　理学療法学分野 2

K-2-023� 2日ドック受診者に対する運動指導の取り組みについて
○織田　　薫  　青木　啓成  　塩原安里菜  　大田紀代美  　笹川　祐生
社会医療法人財団慈泉会　相澤健康スポーツ医科学センター

K-2-024� 受診サービス向上のため新たに開始した栄養・運動指導の受診状況と身体活動との関係
○金　　泰浩  　金澤　重乃  　染谷　典子  　村田　純子  　小山　浩一  　吉田　和史 
　小川孝二郎  　高山　敬子  　鈴木　寿人  　奈良坂俊明
筑波大学附属病院　つくば予防医学研究センター

K-2-025� ドック・健診専門施設とパーソナルジムの融合�
～健康寿命の延命に向けた共同健康管理の構築～
○田上　修二  　石田　美紀  　名和　美幸  　堤　　陽子  　片岡いづみ
新神戸ウェルネスクリニック

経営／運営／業務改善における効果的・効率的な取り組み紹介12（ポスター発表）　�
ポスター会場（別館　イベントホール）� 【11:00～11:30】
座長：�中道香寿美（社会医療法人生長会　法人本部事務局人事部）

K-2-026� 健康長寿に向けての若壮年層からの高ベネフィットアプローチ
○平井　　学
公益財団法人　高知県総合保健協会

K-2-027� 健康経営を主眼とした企業の健康に関する施策の取り組み効果の検証
○吉田　琢哉
医療法人社団慶友会吉田病院
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K-2-028� 当会が提供する最多項目コース「総合ドック」のご紹介と受診者増・サービス改善への�
取り組みについて
○筒井　あゆ  　松井　祐子  　湯本　幸一  　福井　秀之  　辰巳　哲也
一般財団法人京都工場保健会総合健診センター

K-2-029� 地域・企業・医療機関が連携する新たな予防医療モデルの構築�
―予防医療プラザ新規事業チームの実践報告―
○木口　賀之 1  　浦谷　明宏 2  　山本　　遼 1,2  　高原　恵理 1  　尾山満美子 1  　橋本　竜司 1 
　山下　伸治 1  　菊辻　　徹 1
倉敷中央病院付属予防医療プラザ 1　倉敷中央病院　リハビリテーション部 2
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