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2日目（8月23日（土））
動脈硬化・大血管（一般演題口演20）　第4会場（本館2F　Room B-2） 【8:30～9:40】
座長： 島　　孝友（京都第一赤十字病院）

 大本　由樹（虎の門病院付属　健康管理センター）

O-20-1 人間ドック健診の腹部超音波検査で指摘された無症候性孤立性上腸間膜動脈解離の2例： 
自験例の考察を加えて
○上嶋　健治 1  　林　　秀樹 2  　饗庭オリエ 1  　多賀野裕子 1  　芦谷　恵美 1  　土屋　絵未 1 
　佐藤　静羅 1  　金山　貴重 3  　山本　裕子 3  　武田　隆久 4
宇治武田病院　健診センター 1　宇治武田病院　循環器内科 2　宇治武田病院　検査科 3　宇治武田病院 4

O-20-2 動脈硬化性心血管疾患の予測発症リスクとアルブミン尿の関係
○戸田　晶子  　原　　茂子  　本田　律子  　荒瀬　康司
虎の門病院健康管理センター

O-20-3 女性における血清TSH 2.5 μIU/mL以上の検査所見が10年後の頸動脈硬化に与える影響の 
検討
○坂巻　浩二 1,2  　常川　勝彦 2,3  　工藤　瑞穂 1  　安藤　公子 1  　阿久澤まさ子 1  　村上　正巳 2 
　木村　孝穂 2,3
医療法人社団日高会　日高病院　健診センター 1　群馬大学大学院医学系研究科　臨床検査医学 2　群馬大学医学部附属病院　検査部 3

O-20-4 LAB・sLOX-1・LOX-indexの経時的変動と検査項目との関連の検討
○野村　秀一 1  　田中美和子 2  　豊田　浩美 1  　竹林美津子 1  　大成有美子 1  　今川しのぶ 1 
　宮本　晴子 1
県立二葉の里病院　健診センター 1　広島共立病院 2

O-20-5 下肢動脈エコーを用いた糖尿病のある方のABI正常LEAD（下肢動脈閉塞性疾患）の狭窄部位の 
状況（2022-2023年）
○坂東　秀訓
萬田記念病院

O-20-6 健診データを用いた虚血性心血管病における網膜細動脈硬化及び頸動脈狭窄症の関連性
○西川　政勝 1  　山畑　直子 1  　亀井　容子 1  　大西　大介 1  　杉山有香子 1  　尾崎みち子 1 
　伊藤　京子 1  　蜂尾　哲生 2
（一財）近畿健康管理センター　三重事業部 1　KKC本部　医療統括本部 2

O-20-7 私たちが破裂性腹部大動脈瘤予防のためにできること
○古川　佳子 1  　小櫃由樹生 2  　菊池祐二郎 2  　林田　　済 1  　保田壮一郎 3  　藤田　大司 3 
　内野　悠一 3  　長谷川智宏 4  　山中　　寿 4  　針谷　正祥 4  　天野　隆弘 4
山王メディカルセンター循環器内科　予防医学センター 1　山王メディカルセンター　血管外科 2　山王病院　循環器内科 3　
山王メディカルセンター　予防医学センター 4

消化器（上部消化管）1（一般演題口演21）　第8会場（本館1F　Room C-2） 【8:30～9:20】
座長： 荒井　吉則（鉄鋼ビル丸の内クリニック）

 細江　直樹（慶應義塾大学　予防医療センター）

O-21-1＊ キシロカインスプレーの噴霧量低下に対する取り組み
○馬嶋健一郎 1  　斉藤　進一 2  　村木　洋介 1
亀田総合病院・亀田クリニック　健康管理科 1　亀田総合病院・亀田クリニック　内視鏡室 2
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O-21-2 人間ドック内視鏡検査における鎮静剤による偶発症の検討
○木島　結花  　内田　友紀  　田口　美咲  　葛山　ゆり  　満崎　克彦
済生会熊本病院　予防医療センター

O-21-3 細径内視鏡による上部消化管スクリ－ニング検査の苦痛に関する検討
○小早川　舞  　和田　恒哉  　岩出　悦子  　鈴木　祥美  　山本　智美  　加藤きよみ 
　大島　忠之  　山田　珠樹
岡崎市医師会　はるさき健診センター

O-21-4 当クリニックの上部消化管検査（バリウム検査）における重度誤嚥についての報告
○菅原　千恵 1  　林　　裕子 1  　石井　昇平 2  　吉澤　正彦 1  　石垣　洋子 1
医療法人社団進興会せんだい総合健診クリニック 1　医療法人社団進興会立川健診館 2

O-21-5 胃X線画像評価による発泡剤飲用方法と撮影時のバリウム濃度選定について
○一橋　晃央 1  　後藤健太郎 1  　日下部昌太郎 1  　八木　一之 2  　殿元　康仁 2  　山本　哲也 2 
　宮下　正人 2  　國部　伸也 2,3
姫路市医師会　事業推進部 1　姫路市医師会　ドック診療所委員会 2　姫路市医師会会長 3

遺伝子・検査（一般演題口演22）　第9会場（本館2F　Room I） 【8:30～9:10】
座長： 村上　正巳（群馬大学）

 小柴　賢洋（新須磨クリニック／兵庫医科大学）

O-22-1 都内大学病院における遺伝関連ドックのヘルスリテラシー調査に基づいた教材開発の試み
○徳田　　華 1  　北島　文子 2  　福田　　洋 2  　横川　博英 2  　齋田　瑞恵 2  　内藤　俊夫 2 
　桂川　直樹 3  　岡崎　康司 3
順天堂大学　医学部附属順天堂医院　健康スポーツ室 1　順天堂大学　医学部　総合診療科学講座 2　
順天堂大学大学院　医学研究科　難治性疾患診断・治療学/難病の診断と治療研究センター 3

O-22-2 小型採血管準備装置BC・ROBO7導入における採血業務の効率化と健診業務全体の最適化
○厚川　弘美  　原　　　愛  　藤野　美帆  　小倉　直希  　長谷川　英  　松野　吉晃 
　島村　智崇
医療法人智健会　イーストメディカルクリニック

O-22-3 健診における異常ヘモグロビンの追加検討
○大崎　啓多  　吉田　芳子  　鈴木まりの  　高橋　絵里  　林　　順子  　筑井　貴之 
　内田　　誠  　板垣　美紀  　今井　康博  　石井　賢一  　松本　利也
医療法人　クレモナ会　ティーエムクリニック

O-22-4 ビタミンD代謝物のマルチプレックスLC-MS/MS測定法の健診への応用
○松浦　知和 1,3  　中野　理果 1  　大森由美子 1  　小林　紗笑 1  　鈴木ひとみ 1  　小菅　琴子 1 
　國澤　研大 2  　古谷　　裕 3  　越智　小枝 3
（公財）佐々木研究所附属　湘南健診センター 1　（株）島津製作所　分析計測事業部 2　東京慈恵会医科大学　臨床検査医学講座 3

婦人科（一般演題口演23）　第9会場（本館2F　Room I） 【9:10～9:50】
座長： 長谷川暢子（一般財団法人京都工場保健会　総合健診センター）

 牧野　浩充（医療法人仁泉会　みやぎ健診プラザ）

O-23-1 10代の卵巣成熟嚢胞性奇形腫茎捻転の2例
○岸　　東彦 1  　酒井　英明 1  　浅野目和広 1  　矢島　義昭 1  　森村　　豊 2  　岩崎　竜彦 2 
　田部井有喜 2  　太田真理子 2  　黒澤　　功 3
医療法人社団美心会黒沢病院附属ヘルスパーククリニック 1　羽生総合病院 2　医療法人社団美心会 3
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O-23-2 当院における子宮頸がん検診のあり方について
○梅邑　　渚 1  　中山寿美枝 1,3  　西本　　寛 1,2  　雑賀公美子 2  　池井　　肇 1
JA長野厚生連佐久総合病院　人間ドック科 1　JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター　総合医療情報センター 2　
JA長野厚生連佐久総合病院　地域医療連携室 3

O-23-3 子宮頸がん検診における内診の重要性についてー新潟市民病院に紹介した3症例からー
○中村　　稔 1  　小林真紀子 1  　内山三枝子 1  　湯澤　秀夫 1  　柳瀬　　徹 2  　倉林　　工 2
新潟県けんこう財団 1　新潟市民病院 2

O-23-4 HPV検査単独法について－受診者アンケート調査から分かったこと－
○塩田　悠実 1  　元田　恵子 1  　渡辺　優佳 1  　尾鷲　智美 1  　宮城　　豊 2  　椿　由貴子 2 
　高橋　直樹 1,2
医療法人社団　相和会　横浜総合健診センター 1　医療法人社団　相和会　横浜ソーワクリニック 2

消化器（上部消化管）2（一般演題口演24）　第8会場（本館1F　Room C-2） 【9:20～10:20】
座長： 西大路賢一（京都第二赤十字病院）

 熊倉　泰久（聖路加国際病院附属クリニック　予防医療センター）

O-24-1＊ 東京都心部における対策型および任意型上部消化管内視鏡検診の胃癌発見率の現状
○宮本　康雄 1  　小林　　拓 2,3  　内野　彰子 1  　林田　浩明 1  　中野　　雅 2,3
北里大北里研究所病院　予防医学センター 1　北里大学北里研究所病院　炎症性腸疾患先進治療センター 2　
北里大学北里研究所病院　消化器内科 3

O-24-2 検診の上部消化管内視鏡で発見された胃底腺型胃癌の2例
○川野　綾子 1  　赤星　和也 1  　大石　善丈 2  　平木　由佳 2  　秋永　理恵 1  　矢野　博美 1 
　山本　英彦 1
飯塚病院　予防医学センター 1　飯塚病院　病理科 2

O-24-3 当院人間ドックにおける過去38年間の胃癌以外の上部消化管悪性腫瘍の検討
○坂野　文香  　越智　秀典  　久留島　仁  　松本　能里
広島赤十字・原爆病院　健診部

O-24-4 大規模健診施設における上部消化管内視鏡検査での十二指腸検査の実態調査
○太田　英孝 1  　小林　勇治 1  　矢島　義昭 2  　三輪　篤史 3  　黒澤　　功 4
黒沢病院付属ヘルスパーククリニック　内視鏡センター 1　高崎健康管理センター 2　統括技術室 3　医療法人社団美心会 4

O-24-5 健診上部消化管内視鏡検査で10年間に発見された十二指腸上皮性腫瘍の検討
○小笠原倫子 1  　小笹真理子 1  　須藤　大智 1  　末廣　　孝 1  　久保茉理奈 2  　高橋　　徹 2 
　高木　智史 2  　大野　正芳 4  　中西　勝也 3  　小池　雅彦 1
JCHO札幌北辰病院　健康管理センター 1　JCHO札幌北辰病院　消化器内科 2　JCHO札幌北辰病院　病理診断科 3　
北海道大学病院　消化器内科 4

O-24-6 胃内視鏡検診時に偶発的に発見された胃アニサキス症27症例の検討
○赤池　　淳  　西園　雅代  　伊藤　彰洋
JA北海道厚生連札幌厚生病院　健康管理科
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血圧・腎・尿酸（一般演題口演25）　第4会場（本館2F　Room B-2） 【9:40～10:50】
座長： 中野　真宏（地方独立行政法人　新小山市民病院　予防医学センター）

 田口　宜子（中日新聞社健康保険組合　中日病院　循環器内科）

O-25-1 新潟県の保健所所管区別における随時尿を用いた推定塩分排泄量（e-NaCl）とBMI、収縮期血圧
の関係について
○加藤　公則 1,2  　田代　　稔 2  　北神優太郎 2  　松田　和博 2  　小林　隆司 2  　田代　茂美 2 
　清水不二雄 2  　北川　　寛 2  　佐藤　幸示 2  　曽根　博仁 3
新潟大学大学院　生活習慣病予防・健診医学講座 1　新潟県労働衛生医学協会 2　新潟大学大学院　血液・内分泌・代謝内科学講座 3

O-25-2 高血圧治療状況と新規非致命的脳血管疾患受療との関連：長時間大規模追跡研究
○加藤久美子 1  　高橋　理香 1  　植松　彩子 1  　工藤雄一朗 1  　春山　康夫 2
医療法人社団せいおう会　鶯谷健診センター 1　獨協医科大学　公衆衛生学講座 2

O-25-3 健診受診者における降圧に寄与する因子の検討　－レトロスペクティブ スタディ－
○田口　宜子 1  　柳澤　　哲 2  　恒川　京子 1  　近藤かおる 3  　野村　史郎 3  　室原　豊明 4
中日新聞社健康保険組合　中日病院　循環器内科 1　名古屋大学大学院医学系研究科　先進循環器治療学講座 2　
中日新聞社健康保険組合　中日病院　健診センター 3　名古屋大学大学院医学系研究科　循環器内科学 4

O-25-4 人間ドックへの尿中アルブミン導入が糖代謝関連項目検査値と問診結果に及ぼす影響について
○大平　　葵 1  　本間　千智 1  　北神優太郎 1  　清水不二雄 1  　加藤　公則 1,2  　田代　　稔 1 
　松田　和博 1  　佐藤　幸示 1
新潟県労働衛生医学協会 1　新潟大学大学院　生活習慣病予防・健診医学講座 2

O-25-5 尿中アルブミンを指標とした健診から医療機関への紹介基準のスコア化に関する検討
○本間　千智 1  　大平　　葵 1  　北神優太郎 1  　清水不二雄 1  　加藤　公則 1,2  　松浦　恵子 1 
　田代　　稔 1  　松田　和博 1  　佐藤　幸示 1
新潟県労働衛生医学協会 1　新潟大学大学院　生活習慣病予防・健診医学講座 2

O-25-6 就労年齢の検診集団におけるStage IIIb以上の慢性腎臓病への進展と血清尿酸値の関連
○水野美菜子 1,2  　前田　健吾 1,2  　柴田　れい 2,3  　白田　康代 1,2  　芳野　純治 1,2
医療法人松柏会　国際セントラルクリニック 1　医療法人松柏会　大名古屋ビルセントラルクリニック 2　
中部電力株式会社　健康管理室 3

O-25-7 健診において低尿酸血症を来した受診者の検討
○山本　直哉  　山平　　興  　池原　瑞樹
パナソニック健康保険組合　松下記念病院　予防医療センター

乳腺2（一般演題口演26）　第9会場（本館2F　Room I） 【9:50～10:50】
座長： 栗原　照昌（医療法人双愛会　双愛クリニック）

 小松　淳子（日本赤十字社医療センター　健康管理科）

O-26-1＊ 当院における乳がん検診の受診状況について
○小林千恵美  　中原　典子
社会医療法人財団　池友会　福岡和白総合健診クリニック

O-26-2 マンモグラフィ（MMG）での乳腺濃度判定の読影医による偏りに関する研究
○田中　卓子 1  　中山寿美枝 1,2  　西本　　寛 1,3  　雑賀公美子 3  　池井　　肇 1
JA長野厚生連佐久総合病院　人間ドック科 1　JA長野厚生連佐久総合病院　地域医療連携室 2　
JA長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター　総合医療情報センター 3
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O-26-3 推奨すべき任意型乳がん検診法の検証
○小椋真佐子  　大谷美樹子  　向山　美々  　岡田　　牧  　大沢　文子  　佐嶋摩由子 
　金澤　　實
河北健診クリニック

O-26-4 乳房超音波検診におけるカテゴリー分類の有用性の検討
○森　　秋子  　今里　千春  　野田千賀子  　磯本紗也子  　久野　浅子  　松本久美子 
　野俣浩一郎  　宮崎　雅也  　宿輪　哲生
社会医療法人　三佼会　宮崎総合健診センター

O-26-5 同時併用方式乳がん検診の有用性と検査支援機能eScreeningの使用経験
○柳原　洋美 1  　松本　昌子 1  　浜上　千夏 1  　片岡　裕代 1  　丸山　美江 1  　山内　一裕 1 
　福井　敏樹 1  　阿部　宣子 2
医療法人社団如水会　オリーブ高松メディカルクリニック 1　香川大学医学部附属病院　乳腺内分泌外科 2

O-26-6 当院人間ドックにおける乳がん同時併用検診の検討
○西川美紀子 1,2,3 　福田　吉秀 4  　廣瀬　光彦 1
医療法人　オリエンタルクリニック 1　中日病院　乳腺科 2　名古屋大学附属病院　乳腺・内分泌外科 3　
一般社団法人　オリエンタル労働衛生協会 4

呼吸器2（一般演題口演27）　第3会場（本館2F　Room B-1） 【10:00～10:50】
座長： 田辺　直也（京都大学　呼吸器内科・リハビリテーション科）

 小川　和雅（医療法人財団慈生会　野村病院予防医学センター）

O-27-1 座位と立位で測定された努力肺活量について
○日下部　恵  　田村　千夏  　上垣　里奈  　廣田　早紀  　羽毛　浩一  　土谷　リサ
医療法人社団　明日佳　札幌健診センター

O-27-2 人間ドック受診者を対象とした気流閉塞の有病率に関する連続的横断研究
○松本　直三 1  　松永由紀子 1  　窪田　健一 1  　大竹　宏治 1  　尾上あゆみ 2  　大森　久光 2 
　吉田　　稔 1
日本赤十字社熊本健康管理センター 1　熊本大学大学院　生命科学研究部　環境衛生解析学講座 2

O-27-3 人間ドックにおけるCOPD前段階PRISmの末梢気道評価の有用性
○川崎　有香 1  　横内美和子 1  　真鍋　友理 1  　森　　規子 1  　宮下　義弘 5  　冨田　明美 4 
　龍田　美和 4  　前田　　剛 3  　森　　由弘 2
KKR高松病院　診療技術部　検査科 1　KKR高松病院　院長 2　KKR高松病院　副院長 3　
KKR高松病院　人間ドックセンター　消化器内科 4　KKR高松病院　人間ドックセンター支配人 5

O-27-4 当センター呼吸機能検査の要精検指示に関する検討
○松岡　洋人  　徳山　由佳  　南谷　美樹  　馬場　里映  　中尾　沙希  　松谷　憲一 
　吉田　好機  　泉　由紀子  　梅下　光子  　大山摩佐子  　栗波　仁美
日本生命病院　ニッセイ予防医学センター

O-27-5 演題取り下げ
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生活習慣（食生活・飲酒・運動）2（一般演題口演28）　第5会場（本館1F　Room D） 【10:00～10:50】
座長： 福井　敏樹（医療法人社団如水会　オリーブ高松メディカルクリニック）

 長谷部靖子（医療法人順風会　順風会健診センター）

O-28-1＊ 特定保健指導におけるインターバル速歩導入の有用性について
○松尾　直美 1  　中田　佐江 1  　小神　恵子 1  　花岡　まり 1  　宮崎　尚子 1  　木村亜里澄 1 
　西川　由利 1  　大嶋　有一 3  　斎藤　　博 2
公立学校共済組合　近畿中央病院　人間ドック病棟 1　公立学校共済組合　近畿中央病院　健康管理センター 2　
公立学校共済組合　近畿中央病院　内分泌内科 3

O-28-2 生活習慣病要指導者に対する心拍数・筋肉バランスを指標とした実践的運動指導の取り組み
○齋藤　　嵐  　操　　　潤  　小関　龍治  　村瀬　陽子  　操　　　裕
医療法人坦水会　操健康クリニック

O-28-3 当センター人間ドック・健診受診者における生活習慣病と食事・運動状況の関係
○原　　　悠 1  　井戸谷　恵 1  　山崎　牧子 1  　白井　徳夫 1  　三輪　篤史 1  　矢島　義昭 2 
　黒澤　　功 3
医療法人社団美心会　黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　高崎健康管理センター 1　医療法人社団美心会　黒沢病院　診療部内科 2　
医療法人社団美心会 3

O-28-4 飲酒習慣の変化が特定健診項目に与える影響
○菊地恵観子 1,2  　西崎　泰弘 2  　山鹿　由莉 2  　尾形　珠恵 2  　石垣　洋子 1
医療法人社団進興会せんだい総合健診クリニック 1　東海大学医学部総合診療学系健康管理学 2

O-28-5 コロナ禍前・禍中・以後における健診受診者の飲酒状況の変化
○松本佐智代  　島袋　美穂  　伊林　聡美  　小林　伸行  　土屋　　敦
医療法人社団　相和会　健診ステーションさがみはら

健診とAI（一般演題口演29）　第7会場（本館1F　Room C-1） 【10:00～10:50】
座長： 古川　佳子（山王メディカルセンター　循環器内科／国際医療福祉大学　成田薬学部）

 三木　真司（三菱京都病院）

O-29-1 がん発症リスクと臓器予測を可能にする数理モデル：AIによる予測を予防医療の実装へ
○喜多　克彦
20/20GeneSystems Japan株式会社

O-29-2 機械学習を用いた包括的解析による平均血小板容積の動脈硬化性疾患等の予知因子としての 
検討
○志賀　智子 1,2  　林　奈優佳 1,3  　村崎かがり 1,3
東京女子医科大学　予防医学科 1　東京女子医科大学　消化器内科 2　東京女子医科大学　循環器内科 3

O-29-3 脳MRI画像（脳萎縮・白質病変）のAI解析検査のオプション導入についての経験
○馬嶋健一郎 1  　川井　恵太 2  　新倉　康弘 2  　鴇田　光代 2,3  　村木　洋介 1
亀田総合病院　亀田クリニック　健康管理科 1　亀田総合病院・亀田クリニック　健康管理課 2　
亀田総合病院・亀田クリニック　健康管理支援室 3

O-29-4 胸部X線画像によるAI骨密度解析：人間ドックにおける骨粗鬆症リスク評価の新手法
○茂呂　　徹 1,2,3,4 　齋藤　　琢 2  　岡　　敬之 2,4  　田中　健之 2,4  　大野久美子 2  　石倉　久年 1,2 
　飯高　世子 2,5  　吉村　典子 5  　田中　　栄 2
東京大学　大学院医学系研究科　関節機能再建学講座 1　東京大学　大学院医学系研究科　整形外科学 2　
東京大学次世代知能科学研究センター（AIセンター） 3　東京大学　大学院医学系研究科　運動器AIシステム開発学講座 4　
東京大学22世紀医療センターロコモ予防学講座 5
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O-29-5 CXR-AID導入後の現状把握と画像処理に関する検討
○石本　博基  　山田　杏南  　有山隆太郎  　星川　洸哉  　高橋建次郎
JA北海道厚生連　札幌厚生病院　医療技術部　放射線技術科

肝臓2（一般演題口演30）　第7会場（本館1F　Room C-1） 【14:20～15:20】
座長： 赤池　　淳（JA北海道厚生連　札幌厚生病院　健康管理科）

 水野　雅之（大阪府済生会吹田医療福祉センター　健都健康管理センター）

O-30-1 腹部超音波健診にて経験した門脈瘤3症例
○篠原　彩香 1  　尾上　秀彦 1  　長谷部靖子 2  　渡邉　早苗 2  　望月　輝一 2  　八木　　完 2
医療法人順風会　順風会健診センター　臨床検査部 1　医療法人順風会　順風会健診センター　診療部 2

O-30-2 住民健診を活用したHCV micro-eliminationの地域介入
○城下　　智 1,2  　小林　浩幸 2,3  　倉澤　幸史 1  　山田　裕美 4  　松崎　克彦 4  　後藤　拓也 1 
　下城亜耶香 5  　清水　　葵 5  　田中　美幸 5  　橋詰佳那子 5  　城下　奈央 5
国民健康保険依田窪病院　内科 1　信州大学医学部健康推進学講座 2　信州大学医学部内科学第二教室 3　
国民健康保険依田窪病院　検査科 4　国民健康保険依田窪病院　健康管理センター 5

O-30-3 脂肪肝から肝がん発症予防策の多職種での取り組み　～Fib-4index導入を通して～
○佐藤　友紀  　鶴田　和美  　菅原　綾子  　野田紗由里  　清田　健一  　枦山　里美 
　古川　洋子  　盛川惠美子  　大竹　宏治  　吉田　　稔
日本赤十字社熊本健康管理センター

O-30-4 当院人間ドックにおける肝線維化スコアとオートタキシンに関する検討
○織田　寛子  　田中　芳次  　岡崎　陽子  　吉岡　辰泰
NTT東日本伊豆病院

O-30-5 動脈硬化と肝線維化マーカー M2BPGiの新たな知見
○龍田　美和 1  　本田　絢子 2  　平田　里美 2  　鎌田　千浪 2  　宮下　義弘 2  　川崎　有香 3 
　横内美和子 3  　冨田　明美 1  　前田　　剛 4  　森　　由弘 4
KKR高松病院　消化器内科 1　KKR高松病院　人間ドックセンター 2　KKR高松病院　診療部検査科 3　KKR高松病院　内科 4

O-30-6 脂肪肝ドックにおけるMRエラストグラフィ（MRE）の有用性の検討
○藤原　光宏 1  　川中　美和 1,2,3 　中務　　篤 1  　内山　卓也 1  　大角　博久 1  　井上　和彦 1 
　市場　俊雄 1  　吉原　正治 1  　川上　憲人 1  　春間　　賢 1,3
淳風会健康管理センター 1　岡山大学　学術研究院医歯薬学域　消化器・肝臓内科学 2　川崎医科大学総合医療センター 3

骨・筋・ロコモティブシンドローム1（一般演題口演31）　第9会場（本館2F　Room I） 【14:20～15:20】
座長： 牧田　文子（岡山赤十字病院　健康管理センター）

 野村　秀一（県立二葉の里病院）

O-31-1＊ 人間ドックにおける下肢筋力評価の有用性：筋肉量およびメタボ指標との比較から
○新井　智之 1,2  　清水　正雄 2  　森田　泰裕 1,2  　飛田　和基 1,2  　甘利　貴志 1,2  　浅川　萌香 2 
　菅原　　淳 2  　中川　俊明 2  　高鹿　英輝 2  　足立　雅樹 2
埼玉医科大学　保健医療学部　理学療法学科 1　ウニクス川越予防医療センター・クリニック 2

O-31-2 認知症の早期マーカーとしてのPhase angleの有用性（京都Elder Safe Study）
○池上健太郎 1,2  　加藤　久詞 2,3  　田中　将志 2,4  　山陰　　一 2  　加藤さやか 2  　岩佐　真代 2 
　大石　　寛 1  　金崎めぐみ 5  　桝田　　出 2  　石井好二郎 1  　浅原　哲子 2,3
同志社大学　スポーツ健康科学部 1　国立病院機構京都医療センター　臨床研究センター　内分泌代謝高血圧研究部 2　
国立長寿医療研究センター　ジェロサイエンス研究センター　代謝・内分泌研究部 3　
健康科学大学　健康科学部　リハビリテーション学科 4　武田病院健診センター 5
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O-31-3 演題取り下げ

O-31-4 中年にはロコモティブシンドロームとメタボリックシンドローム両方の予防が必要となる 
-1年間の縦断的解析-
○森田　泰裕 1,2  　新井　智之 1,2  　飛田　和基 1,2  　甘利　貴志 1,2  　高鹿　英輝 2  　菅原　　淳 2 
　中川　俊明 2  　浅川　萌香 2  　清水　正雄 2  　足立　雅樹 2
埼玉医科大学保健医療学部理学療法学科 1　ウニクス川越予防医療センター・クリニック 2

O-31-5 中高年者へのフレイルに関する指導がフレイルの認知度や予防的取り組みに与える 
影響について
○岩田　麻美 1  　中村　慶佑 2,3  　丸山　和子 4  　齊藤真奈美 1  　赤穂　伸二 5
松本市立病院　健康管理室 1　信州大学　医学部　保健学科 2　松本市立病院　リハビリテーション科 3　松本市立病院　看護部 4　
松本市立病院　内科 5

O-31-6 若年のやせ女性における筋電気刺激（EMS）による体組成及び心理面の変化
○川嶋　美穂 1  　三好　希帆 1  　上　　英俊 2  　空閑佐智子 3  　木村　佑来 1  　坂手　誠治 1 
　桝田　　出 4  　森谷　敏夫 5  　宮脇　尚志 1
京都女子大学　家政学部　食物栄養学科 1　京都市立芸術大学 2　京都外国語大学 3　三菱京都病院　糖尿病内科・人間ドック科 4　
京都大学 5

受診勧奨・精検受診率1（一般演題口演32）　第6会場（本館B1F　さくら） 【14:50～15:30】
座長： 小西　　孝（大津赤十字病院　健診センター／大津赤十字病院　循環器内科）

 高橋　直樹（医療法人社団相和会　横浜総合健診センター）

O-32-1 当センターにおける歯科・口腔がん検診の最近1年間の検討
○横林　康男  　西谷　　泰  　舟坂　雅春  　中西　博子  　田中美保子  　林　　隆行 
　中嶋　郁栄  　津幡　　拓
富山市医師会　健康管理センター

O-32-2 職域がん検診の精検受診率向上への対策
○飯尾　陽子 1  　長谷部靖子 2  　田中　美和 1  　渡邉　早苗 2  　望月　輝一 2  　八木　　完 2
医療法人順風会　順風会健診センター　データ管理部 1　医療法人順風会　順風会健診センター　診療部 2

O-32-3 乳房超音波2次検査報告書の有用性および今後の検診精度向上へ活用の検討
○守田　美絵  　平井　絢子  　幸下あかね  　下野　真澄  　井元　久美  　辻本　直美 
　守安真佐也
医療法人桜十字　メディメッセ桜十字

O-32-4 健診受診者のオプション検査の受診率向上への取り組み～腹部エコー検査～
○阪本　裕梧  　北村　佳織  　渡邉　浩之  　鶴岡　尚志  　大前　由美  　沼本貴実子 
　大前　利道
新浦安虎の門クリニック

特定保健指導2（一般演題口演33）　第2会場（本館2F　Room A） 【15:00～16:10】
座長： 藤川　るみ（医療法人グランドタワーメディカルコート）

 田添　貴子（一般財団法人　北陸予防医学協会　健康推進課）

O-33-1 特定保健指導におけるLINE公式アカウント導入の取り組みと運用体制の構築
○内山　博幸  　日詰ちあき  　保尊　秀彦  　小泉　孝範
北アルプス医療センターあづみ病院
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O-33-2 特定保健指導における健康管理アプリを利用した体重減少効果の検証
○小久保央子  　林　えりな  　佐々木　梢  　板谷　千明  　生駒美千世  　菅野　宏美 
　佐治　雪子  　遠藤　宏樹  　小島　　玲
医療法人社団　潤康会　芝パーククリニック

O-33-3 健診施設から推進する個別化健康支援アプリ実用化の検証　 
―アプリ活用は第4期保健指導目標に有効かー
○篠原　裕枝 1,2  　中野　真宏 1,2  　大洞　昭博 3  　小島　孝雄 3  　北川　功幸 4  　荏原　　太 5 
　濱田　一喜 5  　野尻　哲也 5
地方独立行政法人　新小山市民病院　予防医学センター 1　筑波大学生存ダイナミクス研究センター 2　朝日大学病院 3　亀岡市立病院 4　
高田中央病院 5

O-33-4 ICTを活用した特定保健指導の導入とその効果
○野田　紗希  　篠原　裕枝  　稲葉　千尋  　中野　真宏
地方独立行政法人　新小山市民病院　予防医学センター

O-33-5 特定保健指導の行動変容ステージの変化と主観的健康観の向上について
○小暮みなみ 1  　加藤久美子 1  　高橋　理香 1  　植松　彩子 1  　工藤雄一朗 1  　春山　康夫 2
医療法人社団せいおう会　鶯谷健診センター 1　獨協医科大学　医学部　公衆衛生学講座 2

O-33-6 特定健康診査当日の特定保健指導の利用と健康意識および保健指導に対する認識との関連
○才所　貴子  　園田奈津子  　山口　　望  　石田　千尋  　宮本　祐一
社会医療法人天神会　新古賀クリニック　健康管理センター

O-33-7 減量成功者の生活習慣取り組みとその後の経過について
○末永　香織  　深井　絵美  　田口久美子  　諌山　千咲  　小田　　彩  　川副　友美 
　末永千華子  　藤田　千晶  　中尾　治彦
社会医療法人財団　白十字会　佐世保中央病院　予防医療センター

健診看護（一般演題口演34）　第1会場（本館1F　メインホール） 【15:10～16:20】
座長： 光畑　桂子（公益財団法人筑波メディカルセンター　つくば総合健診センター）

 盛川恵美子（日本赤十字社熊本健康管理センター）

O-34-1 当センターでの便潜血陽性者における精密検査受診率に影響する要因の検討
○板井　順子 1  　鈴木比奈子 1  　赤塚　紀子 1  　小川　和雅 1  　瀬谷　　彰 1  　野村　幸史 2
医療法人財団慈生会　野村病院　予防医学センター 1　医療法人財団慈生会　野村病院 2

O-34-2 当施設人間ドックで便潜血陽性となった方の精密検査に対するイメージ
○濱崎　　望  　千葉　暢子  　加藤　博之  　海野　　均
社会医療法人中山会　宇都宮記念病院総合健診センター

O-34-3 大腸内視鏡検査を安全に受けることを目指した当日検査説明動画導入の効果
○鈴木　希望 1  　大場　祐子 1  　仲山　郁子 1  　安井　有香 1  　大沼　朱美 2  　山口　園美 2 
　吉川　裕之 1  　武藤　繁貴 1
社会福祉法人　聖隷福祉事業団　保健事業部　聖隷健康診断センター 1　
社会福祉法人　聖隷福祉事業団　保健事業部　運営管理センター 2

O-34-4 採血・聴力検査での接遇向上への取り組み～視覚的アプローチからみる説明効果～
○飯田絵美子  　吉田　寛子  　櫻井智佳子  　山本　美智  　松尾　典子  　駒澤　智香 
　山本　侑子  　神戸　義人  　成澤　　勉
公益財団法人　健康予防医学財団　ヘルスケアクリニック厚木
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O-34-5 当施設における血管迷走神経反応の実態調査と今後の対応
○斎藤　由希  　千葉　暢子  　岡部　　寛  　海野　　均
社会医療法人中山会　宇都宮記念病院　総合健診センター

O-34-6 当院人間ドックにおいて検査中止を検討すべきであった3事例
○望月　静佳 1  　山崎　牧子 1  　井戸谷　恵 1  　吉原　尊樹 1  　白井　徳夫 1  　三輪　篤史 1 
　山岸　高宏 2  　矢島　義昭 2  　黒澤　　功 3
医療法人社団美心会　黒沢病院附属ヘルスパーククリニック　高崎健康管理センター 1　医療法人社団美心会　黒沢病院　診療部内科 2　
医療法人社団美心会 3

O-34-7 看護職による医療面接再開の取り組み～現状と今後の課題～
○天内　有彩 1,2  　井浦香重子 1  　佐藤さとみ 1  　山崎　仁美 1  　早坂みなみ 1  　前田　慶子 1 
　横山啓太郎 1  　加藤　智弘 2  　島田　　貴 2
慈恵医大晴海トリトンクリニック 1　東京慈恵会医科大学附属病院　総合健診・予防医学センター新橋健診センター 2

消化器（上部消化管）3（一般演題口演35）　第4会場（本館2F　Room B-2） 【15:10～16:20】
座長： 井上　　詠（東海大学医学部　総合診療学系健康管理学）

 三森　教雄（一般社団法人　明治安田健康開発財団　明治安田新宿健診センター）

O-35-1 人間ドック内視鏡受診者のHelicobacter pylori感染症状況と要精密検査の変遷
○和田　恒哉  　大島　忠之  　山田　珠樹
岡崎市医師会　はるさき健診センター

O-35-2 人間ドック内視鏡検査受診者のヘリコバクターピロリ感染状況 
～胃内液を用いた核酸増幅法を導入してから～
○佐野村珠奈 1,2  　徳嶺　進洋 1  　井上　　愛 1  　今井　俊裕 2  　岩崎　哲也 2  　栗山　大輔 2 
　今中　和穂 2  　村山　洋子 2  　飯石　浩康 2  　筒井　秀作 2
市立伊丹病院　健康増進室 1　市立伊丹病院　消化器内科 2

O-35-3 ピロリ菌除菌後の受診者の定期的な上部消化管内視鏡検査に対する意識調査
○藤本　　葵 1  　田中佳奈美 1  　渡辺　恭代 1  　加藤麻衣子 1  　三上このみ 1  　赤池　　淳 2
JA北海道厚生連　札幌厚生病院　健康指導科 1　JA北海道厚生連　札幌厚生病院　健康管理科 2

O-35-4 健診でHP陽性者を発見し、除菌し、胃癌予防すれば内視鏡スクリーニングは侵襲の少ない検査
にできないか
○宮地　正彦
中東遠総合医療センター　外科

O-35-5 人間ドックにおける上部消化管内視鏡スクリーニングの現状と課題 
ー明治安田新宿健診センターの取り組みー
○三森　教雄  　山地　　統  　米澤　裕子  　井上果菜子  　山本　恭子  　重本美井子 
　堀内久美子  　益子　　隆  　萩原　正宏  　高橋　　等  　浅見　一久
明治安田新宿健診センター

O-35-6 ドック全受診者に対する上部消化管内視鏡検査の試み
○日高　英二 1  　苅田　　真 1  　中村　公子 1  　土橋　展子 1  　安部　晃正 1  　鈴木　未佳 1 
　岡本　　真 2  　山上　淳吉 1
JR東京総合病院　予防医学科 1　JR東京総合病院　消化器内科 2

O-35-7 当センターにおける任意型胃がん検診の現状と今後
○伊藤　恭子  　小林　寛子  　三間　康之  　中田　正裕  　新　　智文  　島田　　貴 
　加藤　智弘
東京慈恵会医科大学附属病院　総合健診・予防医学センター　新橋健診センター

一
般
演
題　
口
頭
発
表

２
日
目　
８
月
23
日（
土
）

日本人間ドック・予防医療学会誌　Vol.40　No.2　2025 年 85（191） 



腹部超音波検査（一般演題口演36）　第7会場（本館1F　Room C-1） 【15:20～16:20】
座長： 田中　幸子（大阪がん循環器病予防センター）

 平井都始子（奈良県西和医療センター　放射線科）

O-36-1 脂肪肝診断における超音波減衰法の実運用での信頼性：ATIとCT値との比較検討
○平尾　庸一  　篠原　裕枝  　野田　紗希  　松尾美智子  　中野　真宏
新小山市民病院　予防医学センター

O-36-2 超音波検査（B-mode）による脂肪性肝疾患の診断に於ける統一性・再現性の検証
○福田　　彰  　越智　理香  　川島　春美  　蔡　　晨頴  　橋本　佳代  　中西　範子 
　後山　尚久
大坂医科薬科大学健康科学クリニック

O-36-3 脂肪肝の診断におけるB-modeと超音波減衰法の乖離についての検討
○是永　圭子 1  　永瀬　祥子 2  　青木　文乃 2  　五十嵐正子 2
JCHO船橋中央病院　健康管理センター 1　JCHO船橋中央病院　検査部 2

O-36-4 超音波検査における脂肪肝評価について新たな走査手順導入による技師間評価差低減への 
取り組み
○竹房　　優 1  　丸　　武史 1  　古山　美保 2  　金守　　彰 2  　志藤　正和 1
済生会川口総合病院　放射線技術科 1　済生会川口総合病院　臨床検査科 2

O-36-5 腹部超音波検査　右側臥位でのスキャニングが有効となる領域の検討
○伊藤　正範  　三枝　昭裕  　北尾　幸男  　小川　正直  　稲垣　倫子  　山埼　　瑛 
　中浦　新平
日本健康管理協会　新宿健診プラザ

O-36-6 腹部超音波検診判定マニュアル改訂導入前後の超音波検診で肝がん膵がん発見数は増加したか？
○村上　晶彦  　稗貫　千佳  　高橋　　等  　佐藤　美南  　赤川　咲恵  　金田一万里子 
　柳村　博子  　吉田　直人  　中居　賢司  　神谷　亮一  　中野　達也
岩手県対がん協会

骨・筋・ロコモティブシンドローム2（一般演題口演37）　第9会場（本館2F　Room I） 【15:20～16:20】
座長： 渡部　和子（市立芦谷病院　人間ドックセンター）

 代田　　翠（三井記念病院総合健診センター）

O-37-1 人間ドック受診者における尿中NTX値の有用性の検討
○寅貝　良子  　山本　泰司  　鍋田　秀人  　豊福　利彦  　渡邊　能行
一般財団法人　関西労働保健協会

O-37-2 人間ドック受診者のビタミンD血中濃度測定結果に基づく保健指導への活用に向けて
○小林　真衣  　橋倉　泰彦  　山口　裕子  　黒田　史子  　西山　　悠  　市川　　瞳 
　塩沢　美里  　吉原　幸子  　楜澤　由美
医療法人　丸山会　丸子中央病院

O-37-3 骨粗しょう症危険因子からみた人間ドックでの骨密度測定の意義
○古賀　優和  　八田　悦子  　景山　修二  　松舟　瑞希  　加藤　佑香  　青木　　彰 
　森　　洋介  　福田　　彰  　後山　尚久
大阪医科薬科大学健康科学クリニック

O-37-4 人間ドック経年受診者における10年での身長低下と骨密度の関連
○代田　　翠  　武田　純子  　廣川　富彦  　山崎　　聡  　石坂　裕子
三井記念病院　総合健診センター
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O-37-5 人間ドックの骨密度検査における大腿骨近位部DXA追加の有用性
○竹下　訓子  　井上　啓司  　釜口　麻衣  　梅田　可菜  　荒川知亜希 
　アシュクのぞみ 　南　　美帆  　谷口　陽子  　大逸しの江  　松田小百合  　西大路賢一
京都第二赤十字病院　健診部

O-37-6 当クリニック肺癌検診の側面像でみる胸椎圧迫骨折の検討
○長　　晃平  　佐々木優子  　松本　貴衣  　鍵小野　宏  　小澤　志朗
公益財団法人日産厚生会玉川クリニック

受診勧奨・精検受診率2（一般演題口演38）　第6会場（本館B1F　さくら） 【15:30～16:20】
座長： 辰巳　哲也（一般財団法人　京都工場保健会）

 髙橋　有香（武蔵野赤十字病院　健診センター）

O-38-1 健診から診療へ～健診当日における2次検査受診勧奨の取組と運用変更～
○小倉　直希  　高木　彩絵  　柴崎　紗香  　長谷川　英  　松野　吉晃  　島村　智崇
医療法人智健会　イーストメディカルクリニック

O-38-2 労働衛生機関における医療連携室の二次検査受診率向上への取り組み
○大橋　敦子  　杉本　　勉  　脇本　正明  　増田　和子  　萱嶋　英三  　吉原　正治 
　市場　俊雄  　井上　和彦  　春間　　賢  　川上　憲人
一般財団法人淳風会　淳風会健康管理センター

O-38-3 A病院人間ドックにおける精密検査依頼書の返答率向上への保健師・看護師の受診勧奨による
効果
○酒井　麻衣  　五島　怜美  　萩尾友里子  　天野由香利  　纐纈　典子  　小川　昭三 
　水口　敏宏  　内田　一生
公立学校共済組合　東海中央病院　健康管理センター

O-38-4 当院健診センターにおける受診勧奨を目的とした広報活動内製化の取り組み
○安藤　静穂 1  　前田　佳彦 3  　杢野　晋司 3  　森　佐知子 2  　八木祐香里 2  　今泉　康弘 2 
　増田　好輝 2
医療法人豊田会　刈谷豊田総合病院　放射線技術科 1　医療法人豊田会　高浜豊田病院　診療技術部 2　
医療法人豊田会　高浜豊田病院　健診センター 3

O-38-5 SMS（ショートメッセージサービス）を特定健診未申込者対策に活用した効果の検討
○中村　允俊  　伊藤　　俊  　梁池　照子  　木庭　智美  　前川　　愛  　芹川　和志
菊池養生園保健組合　菊池広域保健センター　保健予防課
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