
【日程表】 10月15日（土）

10:00-12:00
JS-1

シンポジウム1
災害医療における
睡眠問題

10:00-12:00
JS-2

教育委員会主催
教育セミナー
（技師向け）

CEC 10:00-12:00
JS-3

日本高血圧学会 /
日本循環器学会
合同シンポジウム
生活習慣病と睡眠

10:00-12:00
JS-4

日本口腔・咽頭科学会
後援シンポジウム

Sleep Surgery in Asia

12:00-13:00
LS-1

ランチョンセミナー
共催：アステラス製薬

12:00-13:00
LS-2

ランチョンセミナー
共催：

Meiji Seika ファルマ

12:00-13:00
LS-3

ランチョンセミナー
共催：杏林製薬

14:00-16:00
JS-7

シンポジウム2
医師の過重労働

14:00-16:00
JS-8

シンポジウム3
（技師向け）

PSG標準化における
推奨項目

CEC 14:00-16:00
JS-9

日本呼吸器学会
合同シンポジウム
呼吸器疾患と睡眠障害

14:00-16:00
JS-10

日本栄養・食糧学会
合同シンポジウム
栄養と食品

16:00-19:00
JIS

インダストリアル
シンポジウム

共催：
アイシン精機

キッセイコムテック
スズケン

スリープウェル
ソニー
タニタ

東芝ホームアプライアンス
パラマウントベッド
プロアシスト

16:00-18:00
JS-13

日本睡眠歯科学会
合同シンポジウム
睡眠呼吸障害における
ホームモニタリング

歯 16:00-18:00
JS-14

日本産業衛生学会
合同シンポジウム
職域における
睡眠障害管理

18:00-19:00
PD

パネルディスカッション
The past and future of the treatment 

of sleep disordered breathing

16:00-18:00
JS-15

シンポジウム4
睡眠薬の適正使用に

向けて
Desirable and proper 

hypnotic drug 
treatment

17:00-18:00
JEL

教育講演
Genetics of Sleep 

Disorders

18:00-19:15

研究奨励賞授賞式・
受賞講演 /

海外研修報告 /
研究成果報告

13:10-13:50

日本睡眠学会総会

9:50-10:00  開会挨拶

8:00

30

9:00

30

10:00

30

11:00

30

12:00

30

13:00

30

14:00

30

15:00

30

16:00

30

17:00

30

18:00

30

19:00

Main Hall

1F

Room A

2F

Room B-1

2F

Room B-2

2F

Room D

1F

Room E

1F

受付開始（9:00）

JPL：特別講演
PS：Worldsleep2011 Plenary Symposia

MTE：先達にきく－Meet the Expert－
JS：シンポジウム

JEL：教育講演
PD：パネルディスカッション



10:00-12:00
JS-5

日本遠隔医療学会
合同シンポジウム
遠隔睡眠学の進歩

共催：
アステラス製薬
日本光電工業

ヤンセンファーマ

10:00-12:00
JS-6

教育委員会主催
教育セミナー
（歯科向け）

睡眠呼吸障害における
口腔内装置の
ガイドライン

歯

9:00-10:00

掲示

10:00-18:00

展示

11:00-12:00

討論

12:00-13:00
LS-4

ランチョンセミナー
共催：エスエス製薬

12:00-13:00
LS-5

ランチョンセミナー
Sponsored by
Pacifi c Medico

14:00-16:00
JS-11

コンピューター委員会
シンポジウム

（日本臨床神経生理学会  
合同シンポジウム）
睡眠の新たな情報抽出
の可能性を探る

14:00-16:00
JS-12

日本神経学会
合同シンポジウム
睡眠医学と神経学

16:00-18:00
JS-16

日本睡眠環境学会
合同シンポジウム
睡眠環境学の役割と展望 
－「健康睡眠」に向けて－

16:00-18:00
JS-17

教育委員会主催
教育セミナー
（医師向け）
疫学・CBTの基礎

CEC：Continuing Education Credit（CEC）Program

W：Worldsleep2011セッション（聴講可）　 歯：日本歯科医師会・日歯生涯研修単位対象セッション
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Room C-1

1F

Room C-2

1F

Room I

2F

Room J

2F

Room K

2F

受付開始（9:00）

Event Hall
ポスター／展示

JIS/IS：インダストリアルシンポジウム
MS：モーニングセミナー

LS：ランチョンセミナー
ES：Worldsleep2011 Educational Symposia

AS：Worldsleep2011 Abstract Symposia



【日程表】 10月16日（日）

10:00-12:00
JPS-1

プレナリー
シンポジウム 1

Pediatric Sleep in 
2011 : 

A Multidisciplinary 
Perspective

9:00-12:00

（日英中韓）
JS-18

世界の技師
シンポジウム

Share the profession 
for the sleep 

technologist in the 
world

CEC

10:00-12:00
JS-19

Asian Sleep 
Symposium in 

collaboration with 
JSSR 1

Sleep Apnea in 
Asia-Oceania

10:00-12:00
AS-1

The Clinical 
effi cacy and 
indications 
of Cognitive 

Behavior Therapy 
for Insomnias

W

10:00-12:00
AS-2

Infl ammation in 
Children with OSA

W

10:00-12:00
JS-20

日本-トルコ
合同シンポジウム

PreCongress Session 
with Japanese Sleep 

Society
（"2nd Turkish-
Japanese Sleep 
Forum" in the 

Worldsleep2011）
12:00-13:00

LS-6

ランチョンセミナー
Sponsored by
Astellas Pharma, 
sanofi -aventis W

9:00-10:00
MS-2

モーニングセミナー
共催：エーザイ

※軽食付

13:00-15:00

（日英中韓）IS-1

インダストリアル
シンポジウム
Sponsored by 

Takeda 
Pharmaceutical 

W

12:00-13:00
LS-7

ランチョンセミナー
Sponsored by

FUKUDA DENSHI
RESMED

12:00-13:00
LS-8

ランチョンセミナー
Sponsored by

Alfresa Pharma, 
Mitsubishi Tanabe Pharma

12:00-13:00
LS-9

ランチョンセミナー
Sponsored by
Pfi zer Japan W

12:00-13:00
LS-10

ランチョンセミナー
共催：MSD

13:00-15:00
JPS-2

プレナリー
シンポジウム 2
Physical Activity, 

Mental Activity and 
Sleep

15:00-17:00

（日英中韓）PS-1

Future Direction 
of Global Sleep 

Medicine in 
collaboration with 

WSF, JSSR & 
WHO

W

15:00-17:00
JS-26

シンポジウム7
Osamu-Hayaishi 

Lecture

13:00-14:50
JS-21

Asian Sleep 
Symposium in 

collaboration with 
JSSR 2

Asian Sleep Topics 
Update

13:00-14:50
JS-22

日本生気象学会
合同シンポジウム 
サマータイムを考える

13:00-15:00
JS-23

World Sleep 
Federation Special 

Interest Group 
Symposium

The behavioural 
management of 

insomnia in co-morbid 
psychiatric disorders 

13:00-15:00
ES-1

(Sleep Substance)
Humoral reguration 

of sleep

W
15:00-17:00

JS-27

Asian Sleep 
Symposium in 

collaboration with 
JSSR 3

Sleep Medicine and 
Education in Asia

15:00-17:00
AS-5

Clinical aspects of 
circadian rhythm 

sleep disorder

W

15:00-17:00
AS-6

Dentofacial and 
craniofacial 
features in 

obstructive sleep 
apnea

歯

W

18:00-19:00

Opening Lecture
Evolution of life history strategy in 
human and non-human primates

W

17:00-18:00

Opening 
Ceremony

W

15:00-17:00
IS-2

インダストリアル
シンポジウム
Sponsored by 
sanofi -aventis

W
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受付開始（7:30）

Main Hall

1F

Room A

2F

Room B-1

2F

Room B-2

2F

Room D

1F

Room E

1F

JPL：特別講演
PS：Worldsleep2011 Plenary Symposia

MTE：先達にきく－Meet the Expert－
JS：シンポジウム

JEL：教育講演
PD：パネルディスカッション



10:00-12:00
AS-3

Translational 
research of 

lighting effects on 
biological rhythms 

and sleep:  
Creating a path to 
next generation 

lighting 
W

10:00-12:00
AS-4

Cross-cultural 
comparisons 

between sleep 
and daytime 
functioning in 
adolescents

W

13:00-14:00

撤去

9:00-20:30

展示

11:00-12:00

討論

13:00-14:00
JPL

特別講演
Evolution of Sleep Research 

Societies with Some Comments 
on the Creation of JSSR

13:00-15:00
JS-24

シンポジウム5
Sleep and Health 

Promotion & 
Policy among Asian 
Countries, Present 

and Future

13:00-15:00

WSF
Trainee 

Symposium

W

13:00-15:00
JS-25

シンポジウム6
若手研究者（臨床）向け
医療現場における
認知行動療法の実際

15:00-17:00
AS-7

Epilepsy research: 
overall outcomes 
related to sleep

W

15:00-17:00
AS-8

Social 
Determinants 

of Sleep: From 
Epidemiology to 

Health Policy

W

CEC：Continuing Education Credit（CEC）Program

W：Worldsleep2011セッション（聴講可）　 歯：日本歯科医師会・日歯生涯研修単位対象セッション　 ：同時通訳 日/英

9:00-10:00
MTE-1

先達にきく1
－Meet the Expert－

8:00-9:00
MS-1

モーニングセミナー
Current Topics in 

Pediatric Sleep Medicine

9:00-10:00
MTE-2

先達にきく2
－Meet the Expert－

9:00-17:00

Art-
Science 

Exhibition

W
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9:00-12:00

WSF Trainee Program

W

受付開始（7:30）

Room C-1

1F

Room C-2

1F

Room I

2F

Room J

2F

Room K

2F

Room 103

1F

Event Hall
ポスター／展示

JIS/IS：インダストリアルシンポジウム
MS：モーニングセミナー

LS：ランチョンセミナー
ES：Worldsleep2011 Educational Symposia

AS：Worldsleep2011 Abstract Symposia

18:30-20:30

Welcome 
Reception



【日程表】 10月17日（月）～20日（木）

以下のプログラムの聴講をご希望の場合は、Worldsleep2011への参加登録が必要となります。

JS-28 睡眠歯科 1
Home monitoring for 
Sleep Apnea

英語 10月17日 10:00-12:00 Room J

JS-29 睡眠技師教育セミナー
Diagnosis and treatment 
of sleep related 
movement disorders

英語 10月17日 10:00-16:00
Room

510

JS-30 睡眠歯科 2
New approach for Sleep 
Disordered Breathing

英語 10月17日 16:00-18:00 Room J

JS-31 シンポジウム 8
Stress, trauma and 
sleep

英語 10月19日
10:00-12:00
16:00-18:00

Room I

JS-32 睡眠歯科 3
Orthognathic aspects in 
Sleep Apnea

英語 10月19日 10:00-12:00 Room J

JS-33 シンポジウム 9

The past and future 
of orexin defi cit 
narcolepsy: From the 
bench to the bedside

英語 10月19日 16:00-18:00 Room J

JS-34 宇宙航空研究開発機構（JAXA）/ 
日本睡眠学会シンポジウム

Sleep under conditions 
of microgravity

英語 10月20日 12:00-14:00 Room A

歯：日本歯科医師会・日歯生涯研修単位対象セッション

CEC：Continuing Education Credit（CEC）Program

歯

CEC

歯

歯


