
7.	単位取得について
本総会の参加・発表にて取得可能な単位は以下の内容となります。

認定単位更新 単位取得数

日本心身医学会

専門医 総会参加 3 単位
認定医 総会参加 3 単位

認定医療心理士 総会参加 3 単位 発表 2 単位
日本心身医学会・日本心療内科学会

合同心療内科専門医 総会参加 3 単位

日本精神神経学会 精神科専門医制度 単位対象セッションの受講で上限 3 単位
日本精神科看護協会 精神科認定看護師制度 総会参加 2 ポイント

日本作業療法士協会 生涯教育制度 総会参加 2 ポイント

筆頭発表
1発表につき1ポイント
講師・シンポジスト

1 ポイント
（セッション90分以上）

認定単位更新 対象セッション 単位取得数 必要条件

日本医師会
認定産業医制度

①シンポジウム 2
発達障害の特性をもつ成人の診断と
支援

生涯・専門
1.5 単位 総会の参加必須

②第 13 回うつ病診療講習会 生涯・専門
3 単位 受講料 12,000 円

③多職種連携委員会企画シンポジウム
支援者の抑うつとバーンアウト

生涯・専門
1.5 単位 総会の参加必須

【注意事項】
（1） 日本精神神経学会 精神科専門医制度
 ①会員カードをご持参ください。
 ② 7月5日・6日の受付時間内に、総合受付「単位受付窓口」にて会員カードをご提示ください。 

会期中1人1回で結構です。
 ③単位対象セッションは、P8 ～ 11「日程表」にてご確認ください。

（2） 日本医師会認定産業医制度
 ①参加される方は、認定産業医№（8ケタ）が分かるようご用意ください。
 ②各対象セッションの会場入口にて受講確認書をお受けとりください。
 ③必要事項をご記入の上、セッション終了時にご提出ください。
 ④引き換えに単位シールをお渡しいたします。

（3） その他の単位
 参加証を保管の上、各学会へ各自で申請を行ってください。

（4） 申請に関する詳細につきましては、各学会・協会へお問い合わせください。
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