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単位取得について
本総会にて取得可能な単位は以下の内容となります。

※申請に関する詳細につきましては、各学会・協会へお問い合わせください。

（1）日本精神神経学会（JSPN） 精神科専門医制度
下記セッションごとに1単位を取得いただけます。
・シンポジウム1
・シンポジウム2
・シンポジウム4
・会長講演
・シンポジウム5
・ワークショップ1
・シンポジウム6
・シンポジウム7
・シンポジウム9
・双極性障害委員会企画シンポジウム
・教育講演1
・教育講演2
・シンポジウム10
・シンポジウム11
・ワークショップ3
※�取得を希望される方は「日本精神神経学会会員カード」をご持参ください。各会場にて受付を行います。
なお、1会期3単位が取得上限となります。

（2）日本心身医学会 専門医制度
第13回日本うつ病学会総会に参加することで、専門医・認定医療心理士・認定医の更新に必要な単位を
3単位取得できます。また、一般演題の発表者は認定医療心理士の更新に必要な単位を2単位取得でき
ます。取得を希望される方は受付時にお渡しする参加証明書を保管し、各自にて申請を行ってください。

（3）日本精神科看護協会 精神科認定看護師制度
第13回日本うつ病学会総会に参加することで、精神科認定看護師を更新する際に必要なポイントを2点
取得できます。取得を希望される方は受付時にお渡しする参加証明書を保管し、各自にて申請を行って
ください。

（4）日本医師会認定産業医制度
下記セッションに参加することで単位を取得いただけます。
取得を希望される方は認定産業医No.（8桁)が分かるようご用意ください。
・第10回うつ病診療講習会：生涯・専門3単位
　※事前申込制となっております。詳しくは33ページをご覧ください。
・多職種連携委員会企画シンポジウム：生涯・専門1単位
・ワークショップ3：生涯・専門1単位


